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Téma: Vyroba jednoduchych blokovych svietnikov na
cajove svieCky

Pocet Studentov: 8

Pocet hodin vyucby: 5

Forma vyucby: skupinova a individualna

Metddy vyucby: verbalne: rozpravanie/diskusia/insStrukcie, praktické: demonstracia,
meranie veci a metdda praktickych hodin

VSeobecné ciele praktickych hodin zameranych na vyrobu jednoduchych drevenych
vyrobkov pre deti na zakladnej Skole

Rozvoj manualnych a technickych zru€nosti
» Studenti by mali rozvijat svoje manuélne zruénosti, presnost a motorick
koordinaciu pracou s drevom a materialmi.
 Naucit sa zakladné techniky spracovania dreva, ako je rezanie, brisenie,
spéjanie a povrchova Uprava.

ZvySovanie ekologického povedomia a reSpektu k prirodnym zdrojom
e Deti sa naucia vyznam dreva ako obnovitelnej suroviny a naucia sa, ako
pouzivat materialy udrzatelnym a uvedomelym spésobom.
e Vzdelavanie o povode dreva a dolezitosti ochrany lesov a udrzatelného
hospodarenia s lesnymi zdrojmi.

Rozvoj kreativity a predstavivosti
e Podnecovanie Ziakov k vyjadreniu svojej kreativity prostrednictvom
navrhovania a vytvarania vlastnych jedinecnych vyrobkov z dreva.
e Posiliovanie schopnosti riesit problémy, prijimat rozhodnutia a planovat’
c¢innosti poCas realizicie projektov.

Timova préca a interpersonalne zru¢nosti
e Naucit sa spolupracovat a komunikovat v skupine pri spolo¢nej praci na
drevenych projektoch.

e Rozvijanie schopnosti zdielat nastroje a materialy, pomahat ostatnym a
prijimat’ spolo¢né rozhodnutia.

Posiliiovanie sebavedomia a sebadcty

e Budovanie sebavedomia prostrednictvom realizacie konkrétnych projektov, od
napadu az po hotovy produkt.



e Posilhovanie sebavedomia a spokojnosti s dosiahnutymi vysledkami
prostrednictvom usilia o dosiahnutie cielov a prekonavania tazkosti.

Uvod do bezpe&nostnych otazok

e Naucit sa bezpecCne pouzivat stolarske nastroje a stroje.
e Informovanie o bezpecnostnych postupoch a podnecovanie k dodrziavaniu
pravidiel zdravia a bezpec€nosti pri praci s drevom.

Zakladné znalosti o dreve a jeho vlastnostiach

e Oboznamit Studentov s ré6znymi druhmi dreva a ich vlastnostami.
e Naucit sa rozpoznéavat druhy dreva na zaklade vlastnosti, ako je farba,
vlakna a tvrdost.

Dosiahnutie tychto cielov pom&ze Ziakom nielen ziskat Specifické technické zrucnosti,
ale aj rozvijat' kreativitu, spolupracu a ekologické povedomie, €o je v suCasnej vyucbe
deti na zakladnej Skole mimoriadne dolezité.

Uvod — pravidla bezpecénosti a ochrany zdravia pri pouzivani ru¢ného naradia pri
praci v stolarskej dielni

Dnes budeme pracovat s drevom, €o je velmi vzruSujuce, ale nezabudajte, Ze
bezpecnost je na prvom mieste. Praca s rucnym naradim moéze byt bezpecna a
prijemna, ak dodrziavame niekolko zakladnych pravidiel bezpec€nosti a ochrany
zdravia. Tu je niekolko najddlezitejSich pravidiel, ktoré musime dodrziavat pocas
nasej hodiny:

Priprava pracoviska:

- Cistota a poriadok: Predtym, ako zacneme pracovat, uistime sa, Zze nase pracovisko
je Cisté a vSetko je na svojom mieste. Vyhnime sa neporiadku, ktory méze viest k
nehodam.

e Spravne osvetlenie: Uistime sa, Ze naSe pracovisko je dobre osvetlené, aby
sme jasne videli , o robime.

Vhodné obleCenie a vybavenie
e Oblecenie: Noste pracovné obleCenie alebo zasteru, ktora zakryva telo a neméa
volné Casti, ktoré by sa mohli zachytit o naradie.
e Ochrana oci: Nosenie ochrannych okuliarov je povinné, aby ste chranili svoje
ocCi pred drevenym prachom a moznymi drevenymi trieskami.

Bezpecné pouzivanie ru¢ného naradia
e Nastroje v dobrom stave: Uistite sa, Ze vSetky nastroje, ktoré budeme
pouzivat, su v dobrom stave. Tupé nastroje su menej bezpecné ako ostré
nastroje.
e Spravne drzanie nastrojov: Nastroje by sa mali drzat pevne a pokial je to
mozné, pouzivat oboma rukami, aby bola zaistené stabilita.




e Kontrola nastrojov pred pouzitim: Pred zaCatim prace starostlivo skontrolujeme,
Ci nastroje nie su posSkodené. Ak zistime poSkodeny nastroj, nepouzivame ho
a informujeme o tom ucitela.

e Pouzivanie nastrojov podla urfenia: Kazdy nastroj ma Specifické pouzitie. Rucné
naradie pouzivame iba na ucely, na ktoré je urCené. Nikdy nepouzivame dlato
ako kladivo ani pilu ako dlato.

Pracovné techniky:

e Stabilné umiestnenie materialu: Drevo, na ktorom pracujeme, by malo byt dobre
upevnené na pracovnom stole alebo v zveraku, aby sa poCas spracovania
neposuvalo.

e Praca smerom od tela: Pri rezani, vitani alebo sekani vzdy pracujeme smerom
od tela, aby sme minimalizovali riziko poranenia v pripade, Ze sa nastroj
posSmykne.

e Rovnomerné a kontrolované pohyby: Ru¢né naradie pouzivame s mierou, bez
pouzitia nadmernej sily. Pohyby by mali byt kontrolované a rovhomerné, aby
sa zabranilo nAhodnému poskodeniu materialu alebo naradia.

Opatrnost a pozornost
e Sustredenie: Pri praci s ruénym naradim sa plne sustredte a venujte
pozornost. Nerozpravajte sa s ostatnymi ani sa nevenujte inym
¢innostiam.
» Odpocinkové prestavky: Ak sa citime unaveni, urobime si prestavku. Unava
moze viest k chybam a nehodam.
Postup v pripade nehody
e Hlasenie neh6éd: V pripade zranenia alebo iného Urazu okamzite informujeme
uCitela. Aj drobné zranenia musia byt riadne oSetrené.
e Lekarnicka: Na pracovisku by mala byt k dispozicii lekarnicka, aby bolo mozné
v pripade potreby rychlo poskytnut prvd pomoc.

Majte na pamati, Ze dodrziavanie tychto pravidiel nam vSetkym poméze pracovat
bezpecne a efektivhe. Praca s drevom moze byt velka zabava a poucenie, ak sme
zodpovedni a opatrni. Prajem vSetkym UspesSnu pracu a vela spokojnosti z projektov!

Uvod — druhy dreva pouzivané v triedach: Dub (Quercus L.)

Vlastnosti dubového dreva. Dub je jednym z najodolnejSich a najcennejSich listnatych
stromov, ktory sa €asto vyskytuje v eurdpskych lesoch, vratane Pol'ska. Tieto stromy
moézu Zit stovky rokov a dorastat do vySky 30-40 metrov. Dubové drevo sa vdaka svojej
tvrdosti, odolnosti a estetike Siroko pouziva v r6znych odvetviach priemysiu.



Farba a zrno

Dubové drevo sa vyznacuje bohatou farebnou Skalou, ktora siaha od svetloZltej az po
tmavozlatu hnedud, pricom s vekom nadobuda uslachtilé, tmavsSie odtiene. Textura je
jasna, s vyraznymi dekorativnymi vlaknami a ¢asto sa vyskytujucimi uzlami, ¢o drevu
dodava jedinecny, prirodzeny vzhlad. Tato krasna textura je jednou z vlastnosti, ktoré
najviac ocenuju remeselnici a interiérovi dizajnéri.



Tvrdost' a hustota. Dub je tvrdé a husté drevo s hustotou v suchom stave priblizne 690—
930 kg/m3. Vdaka svojej vysokej tvrdosti a mechanickl pevnosti je dubové drevo
ideadlnym materialom pre pouZzitie v aplikaciach, ktoré vyzaduju vysoku odolnost’ proti
poSkodeniu a zatazeniu. Tvrdost dubového dreva stazuje jeho spracovanie v
porovnani s maksimi druhmi dreva, ale zarucuje dlhu Zivotnost vyrobkov z neho
vyrobenych.

Trvanlivost’. Dubové drevo je zname svojou vynimoc¢nou trvanlivostou. Vdaka vysokému
obsahu taninu je prirodzene odolné voci vihkosti, hubam a Skodcom. To robi dub
vynikajucim materialom pre vnatorné aj vonkajSie pouzitie bez potreby intenzivnej
impregnacie. V porovnani s inymi druhmi dreva je dub extrémne odolny voci
poveternostnym podmienkam, ¢o z neho robi idealny material na vyrobu prvkov
vystavenych vonkajSim vplyvom.

Povrchova uprava. Dubové drevo sa dokonale hodi na rézne povrchové uUpravy. Da
sa lahko moridlo, lakovat a olejovat, ¢o umoznuje Siroku Skalu estetickych efektov.
Olejovanie a voskovanie nielen zdéraznuju prirodzenu krasu zfn, ale tiez zvysuju
odolnost’ a odolnost dreva voc¢i mechanickému posSkodeniu a vplyvu vonkajSich
faktorov.

Vyhody a nevyhody pouZitia dubového dreva
Vlastnosti:

e Vysoka tvrdost a odolnost.

e Vysoka odolnost voci vihkosti, hubam a Skodcom.
e Krasna, jasna kresba a syte farby.

e Dlha Zivotnost a odolnost vyrobkov.

e VSestrannost pouZzitia.

Nevyhody

e VyS&Sia cena v porovnani s niektorymi inymi druhmi dreva.
e VySSia narocnost na spracovanie kvoli tvrdosti.
e VySSia hmotnost, ¢o mbze byt obmedzenim pri urCitych aplikaciach.

Pouzitie dubového dreva

Nabytok: Dub je jednym z najCastejSie pouzivanych druhov dreva na vyrobu kvalitného
nébytku, ako su stoly, stolicky, komody a skrine. Vdaka svojej tvrdosti a odolnosti je dubovy
nabytok mimoriadne trvacny a méze sluzit mnoho rokov, ¢asto sa dedi z generéacie na
generaciu.

Podlahy a parkety: Dubové drevo je skvelym materialom na podlahy a parkety. Jeho
vysoka tvrdost’ zaistuje odolnost’ proti poSkriabaniu a poskodeniu a jeho prirodzena
estetika dodava eleganciu a teplo kazdému interiéru. Dubové podlahy su cenené pre
svoju odolnost a jedinecny vzhlad.

Stavebnictvo a stavebné stolarstvo: Dubové drevo sa beZzne pouZiva v stavebnictve na
vyrobu tramov, streSnych krovov a inych konstrukénych prvkov. Jeho prirodzena



odolnost voci vihkosti a Skodcom z neho robi idealny material na vyrobu stolarskych
vyrobkov, dveri, okien a streSnych krytin.

Sudy na vino a iné alkoholické napoje: Vdaka svojim jedine€Cnym vlastnostiam sa dubové
drevo Siroko pouziva na vyrobu sudov na skladovanie a zrenie vina, whisky a inych
alkoholickych napojov. Taniny obsiahnuté v dube maju pozitivny vplyv na kvalitu a
chut napojov v nom skladovanych.

Umenie a remesla: Krasa a odolnost dubového dreva z neho robia oblUbeny material

v umeni a remeslach a pri vyrobe dekorativnych interiérovych predmetov, ako su
rdmy na obrazy, sochy, originalne nastenné panely a iné ozdoby.

Dubové drevo je vdaka svojim jedineCnym mechanickym a estetickym vlastnostiam
jednym z najcennejSich a najuniverzalnejSich materialov v drevospracujacom priemysle.
Jeho univerzalnost, odolnost’ a krdsa ho robia nenahraditelnym v mnohych aplikaciach, od
stavebnictva cez stolarstvo az po umelecké remesla.

Predmet praktickej ulohy — Vyroba jednoduchych blokovych svietnikov na ¢ajové
svieCky.

Vzorova vizualizacia Longform



Priebeh hodin: Prezentacia témy hodin, trvanie priblizne 20 minut

- predstavim tému a ciele kurzu

- poskytnem informacie o zdravi a bezpecnosti

- Chcel by som Studentov informovat, Ze hlavnou €astou vyucby bude prakticka
vyroba suboru svietnikov.

- Informujem Studentov o type materialu, s ktorym budeme pracovat, a popisujem ho.

- Poskytujem odbornu pripravu na pracovisku a jednotlivé nastroje potrebné na jej
vykonanie.

Priebezné Skolenie, analyza informacii, vykresy, ¢as priblizne 20 minut
- Studenti analyzuju dokumentaciu,




- premysSlaju o vypracovani akénych planov,

- zamySlaju sa nad zoznamom pomocnych prvkov, néstrojov a zariadeni — zamyslaju
sa nad zoznamom kontrolnych a meracich zariadeni, nastrojov a pristrojov
potrebnych na vykonanie ulohy, ako aj nad pomocnymi prostriedkami,

PriebeZzné Skolenie, demonstracia

- v kazdej faze vystavby ucitel predvedie spdsob vykonania kazdej operéacie, nez ju
Studenti zacnu vykonavat

- pred kazdym pouzitim nastroja Zziakmi ucitel vysvetli a ukadze, ako sa ma pouzivat' v

praxi,

- pri kazdej novej operacii u€itel predvedie skiSobnu pracu s danym nastrojom,

Priebezné Skolenie, organizcia a vykonavanie, ¢as cca 170 min

- Studenti na zadklade dokumentacie a pripraveného akéného planu samostatne
zhromazdia na svojich pracoviskach néastroje potrebné na vykonanie ulohy, potrebné
meracie pristroje, spotrebny material a pomocné materialy,

- Studenti vykonéavaju ulohu podla pokynov na vykonanie ulohy,

- po dokonceni praktickej Casti cviCenia Studenti upratuju pracovisko a zabezpecia
nastroje, posudia kvalitu svojej prace a odévodnia sp6sob jej vykonania,

Zaverecné Skolenie, priblizne 15 minut

- Diskutujem o hodinach: zdéraznujem uspechy, analyzujem chyby.

- Diskutujem o vysledkoch prace jednotlivych Studentskych skupin na zaklade
vytvorenych produktov a odévodnujem hodnotenie.

Prostriedky a u¢ebné materialy:
Technické ucebné pomdcky: pracovisko vybavené stolom/stolmi na stolarske prace
prisp6sobené vykonu ulohy a poctu Studentov v skupine/skupinach.
Ruéna pilka alebo zadna doska, vitatka/skrutkovac alebo vertikalna/stipova vitacka,
volitelny pyrograf, olejovy Stetec, handry na zber prebyto¢ného oleja (nezabudnite, Ze je
zakazané nechavat vihké olejové handry v dielni, mali by sa navlhcit a zlikvidovat,
pretoZze ak zostanu v uzavretom priestore za priaznivych podmienok, mézu sa samovolne
vznietit).
Nastroje: valcova vitaCka s priemerom 40 mm, brasny kockovy blok, pokosova skrinka,
ceruzka, uholnik, meracie pasmo, brusny papier P100 a P180.
Materialy: dubovy Stvor€ek s prierezom 60/30 mm -0,5 rm (na osobu), Stetec na nanaSanie
oleja,
Didaktické prostriedky: vykresova dokumentacia vyrobku, zosit pre Studentov.
Osobné ochranné pracovné prostriedky: okuliare a chranice sluchu pre pracu s
elektrickym naradim, pracovny odev na ochranu pred znecistenim.




Postup ¢innosti pri stavbe stanku:

- skontrolujte rozmery dodanych prvkov,

- naplanujte pouzitie jednotlivych materialov na vyrobu konkrétnych prvkov,

- rezanie konzol na dizku tak, aby vznikli tri prvky s dizkami 60, 120 a 180 mm,

- podla vykresovej dokumentéacie urcte miesta pre 40 mm zasuvky na sviecky,

- vftajte objimky pre svie¢ky 40 mm vrtakom do vSetkych vyslednych prvkov do hibky
16 mm — pokial svieCky nemaju ina vysku,

- vzniknuté prvky obruste brisnym papierom, zacinajuc zrnitostou P100 a pokracujuc
zrnitostou P180,

- jemne zlomte hrany vSetkych prvkov pomocou brusneho papiera so zrnitostou
P180, venujte osobitnl pozornost briseniu objimky pod svie¢kou,

- (volitelné) navrhnite napisy alebo iné dekoracie na bokoch svietnikov a vypalte ich
pyrografom,

- ochrante vysledny produkt olejom na vnutorné pouZzitie. Je potrebné dodrziavat
odporucania vyrobcu oleja tykajuce sa poctu vrstiev, doby schnutia a obdobia, po
ktorom je povlak vhodny na pouZzitie.



Téma: KonStrukcia stvoritého blokového svietnika na
cajove svieCky

Pocet Studentov: 8

Pocet hodin vyucby: 5,

Forma vyucby: skupinova a individualna

Metddy vyucby: verbalne: rozpravanie/diskusia/insStrukcie, praktické: demonstracia,
meranie veci a praktické hodiny

VSeobecné ciele praktickych hodin zameranych na vyrobu jednoduchych drevenych
vyrobkov pre deti zakladnych Skol.

Rozvoj manualnych a technickych zru€nosti
» Ziaci by mali rozvijat' svoje manualne zruénosti, presnost a motorick(l koordinéciu
pracou s nastrojmi a drevenymi materialmi.
 Naucit sa zakladné techniky spracovania dreva, ako je rezanie, brisenie,
spéjanie a povrchova Uprava.

ZvySovanie ekologického povedomia a reSpektu k prirodnym zdrojom
e Deti sa naucia vyznam dreva ako obnovitelnej suroviny a naucia sa, ako
pouzivat materialy udrzatelnym a uvedomelym spésobom.
e Vzdelavanie o povode dreva a dolezitosti ochrany lesov a udrzatelného
hospodarenia s lesnymi zdrojmi.

Rozvoj kreativity a predstavivosti
e Podnecovanie Ziakov k vyjadreniu svojej kreativity prostrednictvom
navrhovania a vytvarania vlastnych jedinecnych vyrobkov z dreva.
e Posiliovanie schopnosti riesit problémy, prijimat rozhodnutia a planovat’
c¢innosti pocCas realizacie projektu.

Timova praca a medziludské zrucnosti
e Naucit sa spolupraci a komunikacii v skupine pri spolo¢nej praci na drevenych
projektoch.

e Rozvoj schopnosti zdielat nastroje a materialy, pomahat’ ostatnym a
spolocne prijimat rozhodnutia.

Posiliiovanie sebavedomia a sebadcty

e Budovanie sebavedomia prostrednictvom realizacie konkrétnych
projektov, od napadu az po hotovy vyrobok.



e Posilhovanie sebavedomia a spokojnosti s dosiahnutymi vysledkami
prostrednictvom usilia o dosiahnutie cielov a prekonavania tazkosti.

Uvod do bezpe&nostnych otdzok

e Naucit sa bezpecne pouzivat' stolarske nastroje a stroje.
e Informovanie o bezpecnostnych postupoch a podnecovanie k dodrziavaniu
pravidiel zdravia a bezpec€nosti pri praci s drevom.

Zakladné znalosti o dreve a jeho vlastnostiach

e Zoznamenie Studentov s r6znymi druhmi dreva a ich vlastnostami.
e Naucit sa rozpoznéavat druhy dreva na zaklade vlastnosti, ako je farba,
vlakna a tvrdost.

Dosiahnutie tychto cielov pomdze Ziakom nielen ziskat Specifické technické zru¢nosti,
ale aj rozvijat’ kreativitu, spolupracu a ekologické povedomie, €o je v suCasnej vyucbe
deti na zakladnych Skolach mimoriadne dolezité.

Uvod — pravidla bezpeénosti a ochrany zdravia pri pouzivani ruéného naradia pri
praci v stolarskej dielni

Dnes budeme pracovat' s drevom, €o je velmi vzruSujlce, ale nezabudajte, Ze
najdolezitejSie je bezpecnost. Praca s rucnym naradim moze byt bezpe€na a
prijemna, ak dodrziavame niekolko zakladnych pravidiel bezpecnosti a ochrany
zdravia pri praci. Tu je niekolko najdolezitejSich pravidiel, ktoré musime dodrziavat
pocCas nasej hodiny:

Vhodna priprava pracoviska

- Cistota a poriadok: Pred za¢atim prace sa uistite, Ze vase pracovisko je Cisté a
vSetko je na svojom mieste. Vyhnite sa neporiadku, ktory méze viest k nehodam.

e Spravne osvetlenie: Uistite sa, Ze vaSe pracovisko je dobre osvetlené, aby ste
jasne videli, ¢o robite.

Vhodné oblecenie a vybavenie
e Oblecenie: Noste pracovné obleCenie alebo zasteru, ktora zakryva telo a neméa
volné Casti, ktoré by sa mohli zachytit o naradie.
e Ochrana oci: Nosenie ochrannych okuliarov je povinné, aby ste chranili oCi pred
drevenym prachom a moznymi drevenymi Stiepkami.

Bezpelné pouzivanie ru¢ného naradia
* Nastroje v dobrom stave: Uistite sa, Ze vSetky nastroje, ktoré budete
pouzivat, su v dobrom stave. Tupé nastroje su menej bezpecné ako ostré.
e Spravne drZanie nastrojov: Nastroje by sa mali drzat pevne a pokial je to
mozné, pouzivat oboma rukami, aby bola zaistené stabilita.




e Kontrola naradia pred pouZitim: Pred zaCatim prace starostlivo skontrolujeme
naradie, Ci nie je poSkodené. Ak zistime poSkodenie naradia, nepouzivame ho
a informujeme o tom ucitela.

e PouZivanie nastrojov podla urcenia: Kazdy nastroj ma Specifické urCenie. Rucné
nastroje pouzivame iba na ucely, na ktoré su urCené. Nikdy nepouzivame dlato
ako kladivo ani pilu ako dlato.

Pracovné techniky

e Stabilné umiestnenie materialu: Drevo, s ktorym pracujeme, by malo byt dobre
upevnené na pracovnom stole alebo v zveraku, aby sa poc¢as spracovania
nehybalo.

e Praca smerom od tela: Pri rezani, vitani alebo sekani vzdy pracujte smerom od
tela, aby ste minimalizovali riziko poranenia v pripade, Ze vam néaradie vyklzne z
ruky.

e Rovnomerné a kontrolované pohyby: Ru€¢né naradie pouzivame s mierou, bez
pouzitia nadmernej sily. Pohyby by mali byt kontrolované a rovhomerné, aby
sa zabréanilo nahodnému poskodeniu materialu alebo naradia.

Bud'te opatrni a pozorni
e Sdustredenie: Pri praci s ru¢nym naradim je potrebné zachovavat plnu
koncentraciu a pozornost. Nerozpravame sa s ostatnymi ani sa nevenujeme
inym Cinnostiam.
e Prerudenia prace: Ak sa citime unaveni, urobime si prestavku. Unava moéze
viest' k chybam a nehodam.
Postup v pripade nehody
e Hlasenie nehéd: V pripade porezania alebo iného zranenia okamzite informujte
uCitela. Aj drobné zranenia musia byt riadne oSetrené.
e Lekarnicka: Na pracovisku by mala byt k dispozicii lekarnicka, aby bolo mozné
v pripade potreby rychlo poskytnuat prvd pomoc.

Nezabudajte, Ze dodrZiavanie tychto pravidiel nam vSetkym pomé6ze pracovat bezpecne a
efektivne. Praca s drevom moze byt velka zabava a poucenie, ak sme zodpovedni a
opatrni. Prajem vSetkym UspeSnu pracu a vela spokojnosti s dokoncenymi projektmi!

Uvod — druhy dreva pouzivané pocas vyucby: Jasen ( Fraxinus L.)

Vlastnosti jaseriového dreva. Jasen je listnaty strom, ktory sa Casto vyskytuje v
europskych lesoch, vratane Polska. Jasenové stromy mézu dosiahnut vysku az 40
metrov a zit' niekolko sto rokov. Jasenoveé drevo je cenené v réznych odvetviach
priemyslu pre svoju pevnost, pruznost a atraktivny vzhlad.






Farba a zrno . Drevo jasene ma svetlu farbu, najCastejSie od krémovo bielej po
svetlozltu. Jadrové drevo méze mat tmavsie odtiene, Casto s teplym hnedym tonom.
Zrno jasenového dreva je zvyCajne vyrazné, s jasne viditelnymi, rovnymi viaknami, ¢o
mu dodava atraktivny vzhlad a robi ho velmi oblGbenym pri vyrobe nabytku a
interiérovych povrchovych uprav .

Tvrdost a hustota . Jasen je tvrdé a odolné drevo s hustotou v suchom stave priblizne
680-720 kg/m3. Je o nieCo lahSie ako dub, ale ma podobnu tvrdost a pevnost, €o z
neho robi vel'mi uzito€ny material pre r6zne pouzitia. Vdaka svojej pruznosti je jasen
idealny na vyrobu prvkov, ktoré vyzaduju ohybovi pevnost.

Trvanlivost’. Pokial ide o trvanlivost, jasenové drevo sa bez riadnej impregnéacie
povaZzuje za stredne trvanlivé. V porovnani s dubom je menej odolné voci vihkosti,
hubam a Skodcom, ale vhodna impregnacia a udrzba mézu vyrazne zlepsit jeho
trvanlivost’. Pri pouZiti v interiéri su jeho prirodzené vlastnosti dostato¢né na
zabezpecenie dlhej zZivotnosti vyrobkov.

Povrchova Uprava. Jasenové drevo velmi dobre prijima r6zne typy povrchovych
Uprav. Da sa lahko farbit, lakovat, olejovat a voskovat, ¢o umoznuje dosiahnut’
Siroku Skalu vizualnych efektov. Vyrazna kresba jasenového dreva je zdéraznena
ré6znymi technikami povrchovej Upravy, ¢o dalej zvySuje jeho atraktivnost.

Vyhody a nevyhody pouZitia jasennového dreva
Vyhody:
e Vysoka tvrdost a odolnost.
e Jasn4, atraktivna kresba.
e Dobre prijima rézne povrchové upravy.
e Flexibilita, ktora je vyhodna v niektorych aplikaciach.
e V porovnani s inymi tvrdymi druhmi dreva je relativne lahko spracovatelny.
Nevyhody:
e Menej odolny bez spravnej impregnacie.
e VacSia nachylnost na vihkost a Skodcov v porovnani s odolnejSimi druhmi.
e Niekedy vyZaduje dodatoCnu ochranu pri vonkajSom pouZiti.

Pouzitie jaseniového dreva

Nabytok: Drevo z jasene sa Siroko pouziva v nabytkarskom priemysle na vyrobu
vysokokvalitného nabytku, ako su stoly, stoliCky, skrine, komody a postele. Vdaka svojej
odolnosti a atraktivnemu vzhladu je nabytok z jasene nielen funkény, ale aj esteticky.

Podlahy a parkety: Vdaka svojej tvrdosti a odolnosti je jasenovy drevo idealnym materialom
na podlahy a parkety. Podlahy z jasefiového dreva su cenené pre svoj elegantny vzhlad



a odolnost'ou voci Skrabancom a mechanickému poskodeniu, o ich predurcCuje na
pouZzitie v intenzivne vyuzivanych miestnostiach.

Sportové vybavenie a naradie: Vdaka svojej pruznosti a pevnosti sa jasefiové drevo ¢asto
pouziva na vyrobu Sportového vybavenia, ako su lyze, luky a Sportové palice. Tieto
vlastnosti z neho robia preferovany material na vyrobu ru¢ného naradia, ako su rukovate
kladiv a seker.

KonstrukEné prvky: Drevo z jasene sa pouZziva aj ha vyrobu konstrukénych prvkov v
stavebnictve, ako su tramy, schody a zabradlia. Vdaka svojej odolnosti a atraktivnej
kresbe je idealnym materialom na vyrobu viditelnych interiérovych prvkov.

Hudobné nastroje: Jasen sa pouziva aj nha vyrobu hudobnych nastrojov, najma tam, kde
sa vyzaduje pevnost a pruznost. Vdaka svojim akustickym vlastnostiam je vynikajucim
materialom na vyrobu gitar, bicich nastrojov a inych strunovych a perkusnych nastrojov.

Jasenoveé drevo je vdaka svojej vynikajucej tvrdosti, pevnosti a pruznosti jednym z
najuniverzalnejSich a najcennejSich materialov v drevospracujucom priemysle. Jeho
prirodzend krasa a vynikajuce mechanické vlastnosti ho robia nenahraditelnym v
mnohych aplikaciach, od nadbytku a podlah aZ po naradie a hudobné nastroje.

Téma praktickej tlohy — Vyroba Stvoritého svietnika na
Cajové sviecky .

Vzorova vizualizacia:






Priprava:

- Predstavim tému a ciele hodin

- Poskytujem informacie o zdravi a bezpecnosti

- Informujem Studentov, Ze podstatnou sucastou hodin bude prakticka vyroba
Stvoritého svietnika na Cajové svieCky

- Informujem Studentov o type materialu, s ktorym budeme pracovat, a opiSem ho.

- Poskytujem pokyny priamo na pracovisku a jednotlivé nastroje potrebné na ich
vykonanie.

Priebezné inStrukcie, analyza informacii a vykresov, €as priblizne 20 minut

- Studenti analyzuju dokumentaciu,

- zvazuju vypracovanie akénych planov,

- premyslaju o zoznamoch prvkov, nastrojov a pomocnych zariadeni — premyslaju o
zozname zariadeni, nastrojov a kontrolnych a meracich pristrojov a pomocnych
zdrojov potrebnych na vykonanie ulohy,

Priebezné inStrukcie, demonstracia

- v kazdej faze vytvarania konstrukcie ucitel predvedie, ako sa vykonava kazda
operacia, skér ako ju Studenti zacnu vykonavat

- pred kazdym pouzitim nastroja ucitel Ziakov pouci a ukaze im, ako ho pouzivat' v

praxi,

- pri kazdej novej operacii ucitel predvedie skusobnu pracu s danym nastrojom,

Priebezné inStruktaz, organizacia a vykonavanie, ¢as priblizne 170 minut

- na zaklade dokumentacie a pripraveného akéného planu si Studenti samostatne na
svojich pracoviskach zhromazdia nastroje potrebné na vykonanie ulohy, potrebné
meracie pristroje, spotrebny material a pomocné materialy,

- Studenti vykonaju ulohu v sulade s pokynmi na vykonanie ulohy,

- po dokonceni praktickej Casti cviCenia Studenti upratuju pracovisko a zabezpecia
nastroje, hodnotia kvalitu svojej prace a oddévodnuju, ako bola vykonana,

Zaverecna instrukcia, €as priblizne 15 minat

- Diskutujem o hodinach: vyzdvihujem Uspechy, analyzujem chyby

- Diskutujem o vysledkoch prace jednotlivych skupin Studentov na zéaklade vytvorenych
produktov a odévodrnujem hodnotenie.

Vyucovacie zdroje a materialy:



Technické u€ebné pomdcky: pracovisko vybavené stolarskym stolom/stolmi
prisp6sobenymi Ulohe a poctu Studentov v skupine/skupinach.

Ruéna pila alebo hrebefova pila, vitacka/skrutkovaé alebo vertikalna/stipova vitacka,
volitelne pyrograf, Stetec na nanasanie oleja, handry na zbieranie prebytocného oleja
(nezabudnite, Ze je zakadzané nechavat mokré handry po oleji v dielni, mali by sa navlhCit
a zlikvidovat, ak zostanu v uzavretom priestore za priaznivych podmienok, mézu sa
samovolne vznietit).

Nastroje: VitaCka s priemerom 40 mm, brusny blok, pokosova skrinka, ceruzka, uholnik,
pravitko, brasny papier P100 a P180, néz, volitelne tavna lepiaca pistol s lepiacimi
tyCinkami.

Materialy: jasenoveé drevo s prierezom 60/60 mm — 0,7 m (na osobu), Stetec na nanaSanie oleja,
prirodné lano, napr. juta, hribka cca 4 mm — cca 3 m (na osobu), rychlo schnuce
polyvinylacetatové lepidlo na drevo.

Vyucovacie pomocky: vykresova dokumentacia vyrobku, zoSit pre Studentov. Ochrana
zdravia a bezpecnost pri praci: okuliare a chranice sluchu na pracu s elektrickym
naradim, pracovny odev na ochranu pred znecistenim.

Postup pri vyrobe stanku:

- skontrolujte rozmery dodanych prvkov,

- naplanujte pouzitie konkrétnych materiadlov na vyrobu konkrétnych prvkov,

- rezanie hranolov na dizku tak, aby vznikli Styri prvky s dizkami 100, 130, 160 a
190 mm,

- podla vykresovej dokumentacie urcte miesta pre 40 mm objimky na sviecky,

- vitaCkou s priemerom 40 mm vyvftajte otvory pre svieCky vo vSetkych prvkoch do
hibky 16 mm — pokial vase svie€ky nemaju ina vysku,

- vzniknuté prvky obruste brisnym papierom, zacinajte zrnitostou P100 a pokracujte
zrnitostou P180,

- jemne zlomte hrany vSetkych prvkov pomocou brusneho papiera so zrnitostou P180,
venujte osobitnl pozornost brdseniu svietnika,

- nalepte vysledné prvky podla priloZenej dokumentacie,

- (volitelné) navrhnite napisy alebo iné dekoracie na bokoch svietnikov a vypalte ich
pomocou pyrografu ,

- ochréante vysledny produkt olejom na vnutorné pouzitie. DodrZujte odporucania

vyrobcu oleja tykajuce sa poctu vrstiev, doby schnutia a obdobia, po ktorom je nater

vhodny na pouzitie,

- vysledny produkt pevne omotajte lanom, ktoré by malo byt zapletené pod

existujucim pasikom alebo prilepené tavnym lepidlom.



Téma: Vyroba vianoCného svietnika na Cajoveé sviecky v tvare
hviezdy

Pocet Studentov: 8

Pocet hodin vyucby: 5

Forma vyucby: skupinova a individualna

Metddy vyucby: verbalne: rozpravanie/diskusia/instrukcie, praktické: demonstracia,
meranie predmetov a praktické hodiny

VSeobecné ciele praktickych hodin zameranych na vyrobu jednoduchych drevenych
vyrobkov pre ziakov zakladnych Skal

Rozvoj manualnych a technickych zruénosti
 Ziaci by mali rozvijat' svoje manualne zruénosti, presnost a motorick( koordinéciu
pracou s nastrojmi a drevenymi materialmi.
e Naucit sa zakladné techniky spracovania dreva, ako je rezanie, brisenie,
spajanie a povrchova uprava.

ZvysSovanie ekologického povedomia a reSpektu k prirodnym zdrojom
e Deti sa naucia vyznam dreva ako obnovitelnej suroviny a naucia sa, ako
pouzivat materialy udrzatelnym a uvedomelym spdsobom.
e Vzdelavanie o povode dreva a doélezitosti ochrany lesov a udrzatelného
hospodarenia s lesnymi zdrojmi.

Rozvoj kreativity a predstavivosti
e Podporovat Studentov, aby vyjadrili svoju kreativitu navrhovanim a
vytvaranim vlastnych jedine€nych vyrobkov z dreva.

e Posilfiovanie schopnosti riesit’ problémy, prijimat rozhodnutia a planovat
¢innosti pocCas realizacie projektu.

Timova préca a interpersonalne zru¢nosti
e Naucit sa spolupraci a komunikacii v skupine pri spolo¢nej praci na drevenych
projektoch.
e Rozvoj schopnosti zdielat nastroje a materialy, pomahat’ ostatnym a
spolocne prijimat rozhodnutia.

Posiliiovanie sebavedomia a sebadcty

e Budovanie sebavedomia prostrednictvom realizacie konkrétnych
projektov, od napadu az po hotovy produkt.



e Posilhovanie sebavedomia a spokojnosti s dosiahnutymi vysledkami
prostrednictvom usilia o dosiahnutie cielov a prekonavania tazkosti.

Uvod do bezpe&nostnych otdzok

e Naucit sa bezpecne pouzivat' stolarske nastroje a stroje.
e Informovanie o bezpecnostnych postupoch a podnecovanie k dodrziavaniu
pravidiel zdravia a bezpec€nosti pri praci s drevom.

Zakladné znalosti o dreve a jeho vlastnostiach

e Zoznamenie Studentov s r6znymi druhmi dreva a ich vlastnostami.
e Naucit sa rozpoznavat druhy dreva na zaklade vlastnosti, ako je farba, zrno
a tvrdost.

Dosiahnutie tychto cielov pombze Studentom nielen ziskat Specifické technické
zrucnosti, ale aj rozvijat kreativitu, spoluprdcu a ekologické povedomie, €o je v
sucasnej vyucbe deti na zadkladnych Skolach mimoriadne délezité.

Uvod — pravidla bezpeénosti a ochrany zdravia pri pouzivani ruéného naradia pri
praci v stolarskej dielni

Dnes budeme pracovat' s drevom, €o je velmi vzruSujlce, ale nezabudajte, Ze
najdolezitejSie je bezpecnost. Praca s rucnym naradim moze byt bezpe€na a
prijemna, ak dodrziavame niekolko zakladnych pravidiel bezpecnosti a ochrany
zdravia pri praci. Tu je niekolko najdolezitejSich pravidiel, ktoré musime dodrziavat
pocCas nasej hodiny:

Vhodna priprava pracoviska

- Cistota a poriadok: Pred za¢atim prace sa uistite, Ze vase pracovisko je Cisté a
vSetko je na svojom mieste. Vyhnite sa neporiadku, ktory méze viest k nehodam.

e Spravne osvetlenie: Uistite sa, Ze vaSe pracovisko je dobre osvetlené, aby ste
jasne videli, ¢o robite.

Vhodné oblecenie a vybavenie
e Oblecenie: Noste pracovné obleCenie alebo zasteru, ktora zakryva telo a neméa
volné Casti, ktoré by sa mohli zachytit o naradie.
e Ochrana oci: Nosenie ochrannych okuliarov je povinné, aby ste chranili oCi pred
drevenym prachom a moznymi drevenymi Stiepkami.

Bezpelné pouzivanie ru¢ného naradia
* Nastroje v dobrom stave: Uistite sa, Ze vSetky nastroje, ktoré budete
pouzivat, su v dobrom stave. Tupé nastroje su menej bezpecné ako ostré.
e Spravne drZanie nastrojov: Nastroje by sa mali drzat pevne a pokial je to
mozné, pouzivat oboma rukami, aby bola zaistené stabilita.




e Kontrola nastrojov pred pouzitim: Pred zaCatim prace starostlivo skontrolujeme,
Ci nastroje nie su posSkodené. Ak zistime posSkodenie nastroja, nepouzivame
ho a informujeme o tom ucitela.

e PouZivanie nastrojov podla urcenia: Kazdy nastroj ma Specifické urCenie. Rucné
nastroje pouzivame iba na ucely, na ktoré su urCené. Nikdy nepouzivame dlato
ako kladivo ani pilu ako dlato.

Pracovné techniky

e Stabilné umiestnenie materialu: Drevo, s ktorym pracujeme, by malo byt dobre
upevnené na pracovnom stole alebo v zveraku, aby sa poc¢as spracovania
nehybalo.

e Praca smerom od tela: Pri rezani, vitani alebo sekani vzdy pracujte smerom od
tela, aby ste minimalizovali riziko poranenia v pripade, Ze vam néaradie vyklzne z
ruky.

e Rovnomerné a kontrolované pohyby: Ru€¢né naradie pouzivame s mierou, bez
pouzitia nadmernej sily. Pohyby by mali byt kontrolované a rovhomerné, aby
sa zabréanilo nahodnému poskodeniu materialu alebo naradia.

Bud'te opatrni a pozorni
e Sdustredenie: Pri praci s ru¢nym naradim je potrebné zachovavat plnu
koncentraciu a pozornost. Nerozpravame sa s ostatnymi ani sa nevenujeme
inym Cinnostiam.
e Prerudenia prace: Ak sa citime unaveni, urobime si prestavku. Unava moéze
viest' k chybam a nehodam.
Postup v pripade nehody
e Hlasenie nehéd: V pripade porezania alebo iného zranenia okamzite informujte
uCitela. Aj drobné zranenia musia byt riadne oSetrené.
e Lekarnicka: Na pracovisku by mala byt k dispozicii lekarnicka, aby bolo mozné
v pripade potreby rychlo poskytnuat prvd pomoc.

Nezabudajte, Ze dodrZiavanie tychto pravidiel nam vSetkym pomé6ze pracovat bezpecne a
efektivne. Praca s drevom moze byt velka zabava a poucenie, ak sme zodpovedni a
opatrni. Prajem vSetkym UspeSnu pracu a vela spokojnosti s dokoncenymi projektmi!

Uvod — druhy dreva pouzivané pocas vyucby: Jaseii ( UImus L.)

Vlastnosti dreva viby. Viba je listnaty strom, ktory rastie v Eurépe, Azii a Severnej Amerike.
Viby méZu dorast do vysky 40 metrov a Zit' stovky rokov. Drevo viby je cenené pre svoju
odolnost, pruznost a atraktivny vzhlad, vdaka comu sa Siroko pouziva v réznych
oblastiach.

Farba a zrno. Drevo viby sa vyznacuje teplou, hnedasto-krémovou farbou s viditelnymi
odtienmi od Zltohnedej po tmavohnedu. Zrno dreva vfby je vyrazné a dekorativne, s
charakteristickym vlaknitym vzorom, ktory mu dodava elegantny, prirodzeny vzhlad. Toto
zrno je po vhodnej povrchovej Uprave eSte viditelnejSie, €o zddraznuje jedinecné
estetické hodnoty tohto dreva.



Tvrdost a hustota. Drevo viby je tvrdé a odolné, s hustotou v suchom stave priblizne
580-700 kg/m3. Je o nie€o lahSie ako dub, ale m& podobnd mechanickd pevnost, ¢o z
neho robi vynikajuci material pre pouzitie, ktoré vyZzaduje vysoku odolnost’ proti
posSkodeniu a zatazeniu. Viba ma tiez dobru pruznost, €o je obzvlast cenné v urcitych
stavebnych a remeselnych aplikaciach.

Trvanlivost’. Drevo z viby sa povaZuje za trvanlivé, hoci je o nie€o menej odolné voci
vihkosti a Skodcom ako drevo z dubu. Bez riadnej impregnacie je stredne odolné voci



pocasie a napadnutiu hubami a hmyzom. Drevo z viby pouzivané vonku preto
vyZaduje primeranu ochranu, aby si zachovalo svoje vlastnosti po mnoho rokov.

Povrchova Uprava. Drevo z viby dokonale prijima r6zne povrchové upravy, ¢o
umoznuje Siroka Skalu estetickych efektov. Da sa lahko farbit, lakovat, olejovat a
voskovat. Tieto techniky zddraznuju jasnu kresbu a prirodzenu farbu dreva z viby, ¢o
dalej zvySuje jeho atraktivnost ako materialu na vyrobu nabytku a dokoncovacich
prvkov.

Vyhody a nevyhody pouZivania dreva z viby Vyhody:
e \ysoka tvrdost a mechanicka pevnost.
e Atraktivna, jasna kresba.
e Dobre prijima rozne povrchové Upravy.
* Flexibilita, ktora je vyhodna pre mnohé pouzitia.
e Relativne l'ahké spracovanie napriek svojej tvrdosti.

Nevyhody:
e Menej odolny voci vihkosti a Skodcom v porovnani s odolnejSimi druhmi.
e Potreba vhodnej impregnacie pre vonkajSie pouZzitie.
e MOoze byt tazSie najst kvoli klesajucej populacii vib v niektorych regidonoch.

PouZitie vibového dreva

Nabytok: Drevo z viby je v nabytkarskom priemysle cenené pre svoju odolnost’ a
atraktivny vzhlad. PouZiva sa na vyrobu vysokokvalitného nabytku, ako su stoly,
stolicky, skrine, komody a postele. Nabytok z viby je nielen funk&ny, ale aj esteticky, s
vyraznou kresbou, ktord mu dodava jedine¢ny charakter.

Podlahy a parkety: Drevo z vfby je vynikajacim materialom na podlahy a parkety.
Jeho tvrdost’ a pruznost’ zarucuju odolnost a odolnost voci Skrabancom a
mechanickému poskodeniu. Podlahy z viby vyzeraju elegantne a su velmi odolné,
Co ich robi idealnymi do obyvacich izieb a inych reprezentativhych miestnosti.
DokoncCovacie prvky: Drevo z viby sa pouZziva aj na vyrobu dokonc€ovacich prvkov, ako
su listy, obklady a zabradlia. Jeho prirodzena krasa a odolnost z neho robia
vynikajucu volbu pre dekorativne interiérové prvky.

Remesla a umenie: Atraktivna kresba a pruznost dreva z viby z neho robia oblUbeny
material pre umenie a remesla a vyrobu dekorativnych predmetov, ako su sochy,
ramy na obrazy a dekorativne stenové panely.

KonsStrukEné prvky: Vdaka svojej pevnosti a pruznosti sa drevo z viby pouziva v
konstrukciach, kde je vyZadovana vysoka odolnost vo¢i mechanickému zataZeniu.
Pouziva sa na vyrobu tramov, schodov a inych konStrukénych prvkov v stavebnictve.
Sportové vybavenie: Vdaka svojej pevnosti a pruznosti sa drevo z viby pouziva aj na
vyrobu réznych druhov Sportového vybavenia.

Vdaka svojej pevnosti, pruznosti a atraktivnemu vzhladu sa drevo z vfby Siroko pouziva v
mnohych odvetviach. Jeho prirodzena krasa a vynikajuce mechanické vlastnosti ho robia



nenahraditelnym pri vyrobe vysokokvalitného nabytku, podlah, stavebnych a
dekorativnych prvkov.

Téma praktickej ulohy — Vyroba vianocného svietnika na Cajové svieCky v tvare
hviezdy.

Vzorova vizualizacia:

Priebeh hodin: Prezentacia témy hodin, ¢as priblizne 20 minut
- Predstavim tému a ciele hodin
- Poskytujem informacie o zdravi a bezpecnosti
- Informujem Studentov, Ze podstatnou sucastou hodin bude prakticka vyroba svietnika
- Informujem Studentov o type materialu, s ktorym budeme pracovat, a popisujem ho.
- Poskytujem pokyny pre pracu na pracovisku a jednotlivé nastroje potrebné na
ich vyrobu.

Priebezné inStrukcie, analyza informacii a vykresov, Cas priblizne 20 minut
- Studenti analyzuju dokumentaciu,




- zvaZuju vypracovanie akénych planov,

- premyslite si zoznam prvkov, nastrojov a pomocnych zariadeni — premyslite si
zoznam zariadeni, nastrojov, kontrolnych a meracich pristrojov a pomocnych
zdrojov potrebnych na vykonanie ulohy,

Priebezné inStruktaze, ukazky

- v kazdej faze vytvarania Struktury ucitel predvedie, ako sa vykonava kazda
operacia, skor ako ju zaCnu vykonavat Ziaci

- pred kazdym pouzitim nastroja ucitel Ziakov pouci a ukadze im, ako ho pouzivat v

praxi,

— pri kazdej novej operacii ucitel predvedie skisobnu pracu s danym nastrojom,

priebezné inStruktaze, organizacia a vykonavanie, €as priblizne 170 minut

- na zaklade dokumentacie a pripraveného akéného planu si Studenti samostatne na
svojich pracoviskach zhromazdia nastroje potrebné na vykonanie ulohy, potrebné
meracie pristroje, spotrebny material a pomocné materialy,

- Studenti vykonaju ulohu v sulade s pokynmi na vykonanie ulohy,

- po dokonceni praktickej Casti cviCenia Studenti upratuju pracovisko a zabezpecia
nastroje, posudia kvalitu svojej prace a odévodnia, ako bola vykonan,

ZavereCna inStrukcia, €as priblizne 15 minut

- Diskutujem o hodinach: vyzdvihujem Uspechy, analyzujem chyby

- Diskutujem o vysledkoch prace jednotlivych skupin Studentov na zaklade vyrobenych
produktov a odévodnujem hodnotenie.

Vyucovacie zdroje a materialy:
Technické u€ebné pomdcky: pracovisko vybavené stolom/stolmi na stolarske prace
prispo6sobenymi Ulohe a poctu Studentov v skupine/skupinach.
Ruéna pila alebo hrebefova pila, vitacka/skrutkovaé alebo vertikalna/stipova vitacka,
volitelne pyrograf, Stetec na nanaSanie oleja, handry na zbieranie prebyto¢ného oleja
(nezabudnite, Ze je zakadzané nechavat mokré handry po oleji v dielni, mali by sa navlh¢it
a zlikvidovat, ak zostanu v uzavretom priestore za priaznivych podmienok, mézu sa
samovolne vznietit).
Nastroje: VitaCka s priemerom 40 mm, brusny blok, pokosova skrinka, ceruzka, uholnik,
pravitko, brasny papier P100 a P180, kruzidlo.
Materialy: doska z viby s rozmermi 190/190/30 mm (2 na osobu),
Vyucovacie pomécky: vykresova dokumentéacia vyrobku, zosSit pre Studentov. Ochrana
zdravia a bezpecnost pri praci: okuliare a chranice sluchu na pracu s elektrickym
naradim, pracovny odev na ochranu pred znecistenim.




Postup pri vyrobe stanku:

- skontrolujte rozmery dodanych prvkov,

- naplanujte pouzitie konkrétnych materialov na vyrobu konkrétnych prvkov,

- na doske z viby vyznacte stred a dva kruhy, jeden, v ktorom je hviezda zapisana,
a druhy, na ktorom je hviezda nakreslend, vyznacte tvar hviezdy,

- vftackou s priemerom 40 mm vyvitajte otvor pre sviecku do hibky 16 mm — pokial
vaSe svieCky nemaju ina vysku,

- po upevneni dosky do zveraka vyreZzte pilou tvar hviezdy,

- vzniknuty prvok obruste brisnym papierom, zacinajte zrnitostou P100 a pokracujte
zrnitost'ou P180,

- jemne zbruste vSetky hrany brusnym papierom P180, venujte osobitni pozornost
bruseniu svietnika,

- (volitelné) navrhnite napisy alebo iné ozdoby na vrchnej Casti svietnika a vypalte
ich pomocou pyrografu ,

- ochréante vysledny vyrobok olejom na vnutorné pouzitie. DodrZujte odporucania

vyrobcu oleja tykajuce sa poctu vrstiev, doby schnutia a obdobia, po ktorom je povlak

vhodny na pouZitie.



Téma: Vyroba vianoCneho svietnika na Cajove svieCky s
vyrezanym hviezdicovym tvarom

Pocet Studentov: 8

Pocet hodin vyucby: 5,

Forma vyucby: skupinova a individualna

Metddy vyucby: verbalne: rozpravanie/diskusia/instrukcie, praktické: demonstracia,
meranie veci a praktické hodiny

VSeobecné ciele praktickych hodin zameranych na vyrobu jednoduchych drevenych
vyrobkov pre ziakov zakladnych Skal

Rozvoj manualnych a technickych zruénosti
» Studenti by mali rozvijat svoje manuélne zruénosti, presnost' a motorick
koordinaciu pracou s nastrojmi a drevenymi materialmi.
e Naucit sa zakladné techniky spracovania dreva, ako je rezanie, brisenie,
spajanie a povrchova uprava.

ZvysSovanie ekologického povedomia a reSpektu k prirodnym zdrojom
e Deti sa naucia vyznam dreva ako obnovitelnej suroviny a naucia sa, ako
pouzivat materialy udrzatelnym a uvedomelym spdsobom.
e Vzdelavanie o povode dreva a doélezitosti ochrany lesov a udrzatelného
hospodarenia s lesnymi zdrojmi.

Rozvoj kreativity a predstavivosti
e Podnecovanie Ziakov k vyjadreniu svojej kreativity prostrednictvom
navrhovania a vytvarania vlastnych jedinecnych vyrobkov z dreva.

e Posilfiovanie schopnosti riesit’ problémy, prijimat rozhodnutia a planovat
¢innosti pocCas realizacie projektu.

Timova préca a interpersonalne zru¢nosti
e Naucit sa spolupraci a komunikacii v skupine pri spolo¢nej praci na drevenych
projektoch.
e Rozvijanie schopnosti zdielat nastroje a materialy, pomahat ostatnym a
spolocne prijimat rozhodnutia.

Posiliiovanie sebavedomia a sebadcty

e Budovanie sebavedomia prostrednictvom realizacie konkrétnych
projektov, od napadu az po hotovy produkt.



e Posilhovanie sebavedomia a spokojnosti s dosiahnutymi vysledkami
prostrednictvom usilia o dosiahnutie cielov a prekonavania tazkosti.

Uvod do bezpe&nostnych otdzok

e Naucit sa bezpecne pouzivat' stolarske nastroje a stroje.
e Informovanie o bezpecnostnych postupoch a podnecovanie k dodrziavaniu
pravidiel zdravia a bezpec€nosti pri praci s drevom.

Zakladné znalosti o dreve a jeho vlastnostiach

e Zoznamenie Studentov s r6znymi druhmi dreva a ich vlastnostami.
e Naucit sa rozpoznéavat druhy dreva na zaklade vlastnosti, ako je farba,
vlakna a tvrdost.

Dosiahnutie tychto cielov pomdze Ziakom nielen ziskat Specifické technické zru¢nosti,
ale aj rozvijat’ kreativitu, spolupracu a ekologické povedomie, €o je v suCasnej vyucbe
deti na zakladnych Skolach mimoriadne dolezité.

Uvod — pravidla bezpeénosti a ochrany zdravia pri pouzivani ruéného naradia pri
praci v stolarskej dielni

Dnes budeme pracovat' s drevom, €o je velmi vzruSujlce, ale nezabudajte, Ze
najdolezitejSie je bezpecnost. Praca s rucnym naradim moze byt bezpe€na a
prijemna, ak dodrziavame niekolko zakladnych pravidiel bezpecnosti a ochrany
zdravia pri praci. Tu je niekolko najdolezitejSich pravidiel, ktoré musime dodrziavat
pocCas nasej hodiny:

Vhodna priprava pracoviska

- Cistota a poriadok: Pred za¢atim prace sa uistite, Ze vase pracovisko je Cisté a
vSetko je na svojom mieste. Vyhnite sa neporiadku, ktory méze viest k nehodam.

e Spravne osvetlenie: Uistite sa, Ze vaSe pracovisko je dobre osvetlené, aby ste
jasne videli, ¢o robite.

Vhodné oblecenie a vybavenie
e Oblecenie: Noste pracovné obleCenie alebo zasteru, ktora zakryva telo a neméa
volné Casti, ktoré by sa mohli zachytit o naradie.
e Ochrana oci: Nosenie ochrannych okuliarov je povinné, aby ste chranili oCi pred
drevenym prachom a moznymi drevenymi Stiepkami.

Bezpelné pouzivanie ru¢ného naradia
* Nastroje v dobrom stave: Uistite sa, Ze vSetky nastroje, ktoré budete
pouzivat, su v dobrom stave. Tupé nastroje su menej bezpecné ako ostré.
e Spravne drZanie nastrojov: Nastroje by sa mali drzat pevne a pokial je to
mozné, pouzivat oboma rukami, aby bola zaistené stabilita.




e Kontrola naradia pred pouZitim: Pred zaCatim prace starostlivo skontrolujeme
naradie, Ci nie je poSkodené. Ak zistime poSkodenie naradia, nepouzivame ho
a informujeme o tom ucitela.

e PouZivanie nastrojov podla urcenia: Kazdy nastroj ma Specifické urCenie. Rucné
nastroje pouzivame iba na ucely, na ktoré su urCené. Nikdy nepouzivame dlato
ako kladivo ani pilu ako dlato.

Pracovné techniky

e Stabilné umiestnenie materialu: Drevo, s ktorym pracujeme, by malo byt dobre
upevnené na pracovnom stole alebo v zveraku, aby sa poc¢as spracovania
nehybalo.

e Praca smerom od tela: Pri rezani, vitani alebo sekani vzdy pracujte smerom od
tela, aby ste minimalizovali riziko poranenia v pripade, Ze vam néaradie vyklzne z
ruky.

e Rovnomerné a kontrolované pohyby: Ru€¢né naradie pouzivame s mierou, bez
pouzitia nadmernej sily. Pohyby by mali byt kontrolované a rovhomerné, aby
sa zabréanilo nahodnému poskodeniu materialu alebo naradia.

Bud'te opatrni a pozorni
e Sdustredenie: Pri praci s ru¢nym naradim je potrebné zachovavat plnu
koncentraciu a pozornost. Nerozpravame sa s ostatnymi ani sa nevenujeme
inym Cinnostiam.
e Prerudenia prace: Ak sa citime unaveni, urobime si prestavku. Unava moéze
viest' k chybam a nehodam.
Postup v pripade nehody
e Hlasenie nehéd: V pripade porezania alebo iného zranenia okamzite informujte
uCitela. Aj drobné zranenia musia byt riadne oSetrené.
e Lekarnicka: Na pracovisku by mala byt k dispozicii lekarnicka, aby bolo mozné
v pripade potreby rychlo poskytnuat prvd pomoc.

Nezabudajte, Ze dodrZiavanie tychto pravidiel nam vSetkym pomé6ze pracovat bezpecne a
efektivne. Praca s drevom moze byt velka zabava a poucenie, ak sme zodpovedni a
opatrni. Prajem vSetkym UspeSnu pracu a vela spokojnosti s dokoncenymi projektmi!

Uvod — druhy dreva pouzivané v triedach: Robinia pseudoacacia L., znama aj ako
akacia.

Vlastnosti dreva robinie. Cierna agat, tiez znama ako akacia, je listnaty strom
pochadzajuci zo Severnej Ameriky, ktory sa Siroko rozSiril po celej Eurépe. Tieto
stromy mo6zu dorast do vysky 20-30 metrov a su zname svojou odolnostou a
trvanlivostou.

Drevo cCiernej agatu je cenené pre svoju pevnost a odolnost voci poveternostnym
podmienkam, ¢o ho robi idealnym pre vonkajSie aj vnutorné pouZzitie.

Farba a zrno. Drevo Ciernej agaty mé atraktivnu zelenkastoZzIta farbu, ktora asom
tmavne do intenzivnej hnedej. Zrno je zvycajne jasné a dekorativne, s viditelnym
zrnom, €o drevu dodava jedinecny, prirodzeny charakter. Okrem toho méze Cierna
agata mat leskly efekt, Co zvySuje jej estetickl hodnotu.
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Tvrdost a hustota. Cierny agat je jednym z najtvrdSich doméacich druhov dreva s
hustotou v suchom stave priblizne 700-800 kg/m3. Jeho tvrdost prevySuje tvrdost
dubového dreva, ¢o z neho robi mimoriadne odolny material, odolny voci
mechanickému posSkodeniu. Tato vlastnost’ staZuje spracovanie dreva Cierneho agatu,
ale zarucuje bezkonkuren¢nu odolnost’ vyrobkov.



Trvanlivost’. Drevo Cierneho agatu je zname svojou vynimocnou trvanlivostou a
prirodzenou odolnost'ou voci vihkosti, hubam a Skodcom, ¢o z neho robi vynikajuci
material pre vonkajsie pouZitie bez potreby dodatoénej impregnéacie. Casto sa
porovnava s tropickym drevom, pokial ide o odolnost vo€i poveternostnym
podmienkam, ¢o ho robi idedlnym pre stavebné prvky vystavené poveternostnym
podmienkam.

Povrchova uprava. Drevo Ciernej agaty dobre prijima r6zne typy povrchovych Uprav, ale
vzhladom na svoju tvrdost vyZaduje starostliva pripravu povrchu. Méze byt morené,
lakované, olejované a voskované, o umoznuje vyniknut prirodzenym estetickym
hodnotam a dodatoCne chrani drevo. Tieto techniky zddraznuju vyraznu kresbu a
charakteristické farby, ¢o dodatocne zvySuje atraktivnost' robinie ako povrchového
materialu.

Vyhody a nevyhody pouZitia dreva robinie Vyhody:

e Vynimocna tvrdost a odolnost.

e Vysoka odolnost voci vlhkosti, hubam a Skodcom.

Atraktivna, jasna kresba a farby.

e Dobre prijima rézne povrchové Upravy.

e Vynikajuce mechanické viastnosti.

Nevyhody:

e VySSia narocnost spracovania kvoli tvrdosti.

e V porovnani s inymi druhmi dreva méze byt tazsie ho najst a moze byt drahSie.
e Niekedy si vyZaduje Specidlne spracovatelské nastroje.

Pouzitie dreva robinie

VonkajSie stavby: Vdaka svojej vynimocnej trvanlivosti a odolnosti voc€i poveternostnym
podmienkam je drevo Ciernej agatu idealnym materialom na stavbu vonkajSich
konstrukcii, ako su altanky, pergoly, ploty, terasy a mosty. Prirodzend trvanlivost Ciernej
agaty umoznuje dlhodobé pouzivanie bez potreby intenzivnej udrzby.

Zahradny nabytok: Drevo Ciernej agaty sa €asto pouziva na vyrobu zahradného
nabytku, ako su lavicky, stoly, stolicky a lezadla. Jeho vynimocZna odolnost zarucuje,
Ze tento nabytok si zachova svoj vzhlad a funkénost po mnoho rokov, aj v narocnych
poveternostnych podmienkach.

VonkajSie obklady: Robinia je idealna na vonkajSie obklady budov, ako su fasady a
obklady stien, pretoze jej prirodzena odolnost voci poveternostnym podmienkam
poskytuje dlhodobu ochranu a esteticky vzhlad.

Podlahy a parkety: Drevo Ciernej agaty sa pouZziva aj na vyrobu podlah a parketov.
Vdaka svojej tvrdosti a odolnosti su podlahy z robinie odolné voci poSkriabaniu a
poskodeniu, ¢o ich predurCuje na pouzitie v intenzivne vyuzivanych priestoroch.
Stipy a palisady: Vdaka svojej mechanickl pevnosti sa drevo &iernej agaty ¢asto
pouziva na vyrobu plotovych stipov a palisad. Stipy z ¢iernej agaty s vysoko odolné
proti hnitiu a nevyZzaduju dodato€nl impregnaciu.

Umelecké remesla: Drevo Ciernej agaty sa vdaka svojej atraktivnej Strukture a farbe pouziva
v umeleckych remeslach a pri vyrobe dekorativnych prvkov, ako su sochy, ramy alebo
dekorativne panely.



Drevo Ciernej agaty je vdaka svojim vynikajucim mechanickym a estetickym vlastnostiam
jednym z najodolnejSich a najuniverzalnejSich materialov dostupnych v
drevospracujucom priemysle. Jeho vynimocna odolnost voci poveternostnym vplyvom a
mechanickému poskodeniu ho robi nenahraditelnym v mnohych aplikaciach, a to ako v
stavebnictve, tak aj pri vyrobe nabytku a dekorativnych interiérovych a zahradnych
prvkov.

Téma praktickej ulohy — Vyroba vianocného svietnika na Cajové svieCky s vyrezanym
tvarom hviezdy.

Vzorova vizualizacia:
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Priebeh hodin: Prezentacia témy hodin, ¢as priblizne 20 minuat

- Poskytujem tému a ciele hodin

- Poskytujem informacie o zdravi a bezpecnosti.

- Informujem Studentov, Ze podstatnou sucastou hodin bude prakticka vyroba
svietnika.

- Informujem Studentov o type materialu, s ktorym budeme pracovat, a popisujem ho.

- Poskytujem pokyny pre pracu na pracovisku a jednotlivé nastroje potrebné na
ich vyrobu.

Priebezné inStrukcie, analyza informacii a vykresov, €as priblizne 20 minut

- Studenti analyzuju dokumentaciu,

- zvaZuju vypracovanie akénych planov,

- premyslite si zoznam prvkov, nastrojov a pomocnych zariadeni — premysilite si
zoznam zariadeni, nastrojov, kontrolnych a meracich pristrojov a pomocnych
prostriedkov potrebnych na vykonanie ulohy,

Priebezné inStruktdze, ukazky
- v kazdej faze vytvarania Struktuary ucitel predvedie, ako sa vykonava kazda
operacia, skér ako ju zacnu vykonavat Ziaci




- pred kazdym pouzitim nastroja ucitel Ziakov pouci a ukaze im, ako ho pouzivat' v
praxi,
- pri kazdej novej operacii ucitel predvedie skusobnu pracu s danym nastrojom,

Priebezné inStruktaze, organizacia a vykonavanie, ¢as priblizne 170 minut

- na zaklade dokumentacie a pripraveného akéného planu si Studenti samostatne na
svojich pracoviskach zhromazdia nastroje potrebné na vykonanie ulohy, potrebné
meracie pristroje, spotrebny material a pomocné materialy,

- Studenti vykonaju ulohu v sulade s pokynmi na vykonanie ulohy,

- po dokonceni praktickej Casti cviCenia Studenti upratuju pracovisko a zabezpecuju
nastroje, hodnotia kvalitu svojej prace a odbévodnuju, ako bola vykonana,

Zaverecna inStrukcia, ¢as priblizne 15 minut

- Diskutujem o hodinach: vyzdvihujem Uspechy, analyzujem chyby

- Diskutujem o vysledkoch préace jednotlivych skupin Studentov na zaklade vyrobenych
produktov a odévodnujem hodnotenie.

Vyucovacie zdroje a materialy:
Technické u€ebné prostriedky: pracovisko vybavené stolarskymi stolmi prispésobenymi
Ulohe a poctu Studentov v skupine (skupinach).
Rucna pila, prieCna pila alebo hrebenova pila, skladacka, vitacka/skrutkovac,
stipovéa/vertikalna vitacka, volitelny pyrograf, $tetec na nanasanie oleja, handry na
zbieranie prebyto¢ného oleja (nezabudnite, Ze je zakdazané nechéavat vihké handry s
olejom v dielni, mali by sa navlhCit’ a zlikvidovat, pretoze v uzavretom priestore za
priaznivych podmienok sa mézu samovolne vznietit).
Nastroje: valcovy vrtak do dreva s priemerom 40 mm, noze do skladag&ky na drevo, dizka
cca 95 mm), brusny blok, pokosova skrinka, ceruzka, uholnik, pravitko, kruzidlo, brasny
papier P100, P120 a P180,
Materialy: drevo robin s prierezom 60/60 mm — dizka 350 mm na osobu, Vyu&ovacie
pomdcky: vykresova dokumentacia vyrobku, zoSit pre Studentov. Ochrana zdravia a
bezpecnost pri praci: okuliare a chrani€e sluchu na pracu s elektrickym naradim,
pracovny odev na ochranu pred znecistenim.

Postup pri vyrobe stanku:

- skontrolujte rozmery dodanych prvkov,

- naplanujte pouzitie konkrétnych materialov na vyrobu konkrétnych prvkov,

- pomocou rucnej pily a pokosnice narezte Stvorce tak, aby vznikli dva prvky: jeden s
dizkou 130 mm a druhy s dizkou 160 mm,

- ozna&te miesta pre objimky v hornych &astiach vyslednych stipikov,



- vftatkou s priemerom 40 mm vyviftajte otvor pre sviecku do hibky 16 mm — pokial
vasSe svieCky nemaju inu vysku,

- spojte dva stipiky pomocou stolarskej svorky alebo ich upevnite k stolarskemu
stolu, potom vyznacte hviezdu podla priloZzenej dokumentéacie,

- po upevneni jedného stipika do zveraka vyrezte tvar hviezdy pomocou pily alebo
skladagky, operaciu zopakujte s druhym stipikom,

- braste prvky brisnym papierom, zacinajuc zrnitostou P100 a pokracujuc zrnitostou P180,

- jemne zlomte vSetky hrany brisnym papierom so zrnitostou P180, venujte osobitnu
pozornost' brdseniu svietnika a profilu hviezdy,

- (volitelné) navrhnite napisy alebo iné ozdoby na boc€nej strane svietnika a vypéalte
ich pomocou pyrografu ,

- ochrante vysledny produkt olejom na vnutorné pouzitie. DodrZujte odporucania

vyrobcu oleja tykajuce sa poctu vrstiev, doby schnutia a doby, po ktorej je nater

vhodny na pouZitie.

- ochréante vysledny produkt olejom na vnutorné pouZzitie. DodrZujte odporucania

vyrobcu oleja tykajuce sa poctu vrstiev, doby schnutia a obdobia, po ktorom je nater

vhodny na pouZzitie.



Téma: Vyroba vianoCneho svietnika na Cajove svieCky s
vyrezanym srdcom

Pocet Studentov: 8

Pocet hodin vyucby: 5

Forma vyucby: skupinova a individualna

Metddy vyucby: verbalne: rozpravanie/diskusia/instrukcie, praktické: demonstracia,
meranie veci a praktické hodiny

VSeobecné ciele praktickych hodin zameranych na vyrobu jednoduchych drevenych
vyrobkov pre ziakov zakladnych Skal

Rozvoj manualnych a technickych zruénosti
 Ziaci by mali rozvijat' svoje manualne zruénosti, presnost a motorick( koordinéciu
pracou s nastrojmi a drevenymi materialmi.
e Naucit sa zakladné techniky spracovania dreva, ako je rezanie, brisenie,
spajanie a povrchova uprava.

ZvysSovanie ekologického povedomia a reSpektu k prirodnym zdrojom
e Deti sa naucia vyznam dreva ako obnovitelnej suroviny a naucia sa, ako
pouzivat materialy udrzatelnym a uvedomelym spdsobom.
e Vzdelavanie o povode dreva a doélezitosti ochrany lesov a udrzatelného
hospodarenia s lesnymi zdrojmi.

Rozvoj kreativity a predstavivosti
e Podporovat Studentov, aby vyjadrili svoju kreativitu navrhovanim a
vytvaranim vlastnych jedine€nych vyrobkov z dreva.

e Posilfiovanie schopnosti riesit’ problémy, prijimat rozhodnutia a planovat
¢innosti pocCas realizacie projektu.

Timova préca a interpersonalne zru¢nosti
e Naucit sa spolupraci a komunikacii v skupine pri spolo¢nej praci na drevenych
projektoch.
e Rozvoj schopnosti zdielat nastroje a materialy, pomahat’ ostatnym a
spolocne prijimat rozhodnutia.

Posiliiovanie sebavedomia a sebadcty

e Budovanie sebavedomia prostrednictvom realizacie konkrétnych
projektov, od napadu az po hotovy produkt.



e Posilhovanie sebavedomia a spokojnosti s dosiahnutymi vysledkami
prostrednictvom usilia o dosiahnutie cielov a prekonavania tazkosti.

Uvod do bezpe&nostnych otdzok

e Naucit sa bezpecne pouzivat' stolarske nastroje a stroje.
e Informovanie o bezpecnostnych postupoch a podnecovanie k dodrziavaniu
pravidiel zdravia a bezpec€nosti pri praci s drevom.

Zakladné znalosti o dreve a jeho vlastnostiach

e Zoznamenie Studentov s r6znymi druhmi dreva a ich vlastnostami.
e Naucit sa rozpoznavat druhy dreva na zaklade vlastnosti, ako je farba, zrno
a tvrdost.

Dosiahnutie tychto cielov pombze Studentom nielen ziskat Specifické technické
zrucnosti, ale aj rozvijat kreativitu, spoluprdcu a ekologické povedomie, €o je v
sucasnej vyucbe deti na zadkladnych Skolach mimoriadne délezité.

Uvod — pravidla bezpeénosti a ochrany zdravia pri pouzivani ruéného naradia pri
praci v stolarskej dielni

Dnes budeme pracovat' s drevom, €o je velmi vzruSujlce, ale nezabudajte, Ze
najdolezitejSie je bezpecnost. Praca s rucnym naradim moze byt bezpe€na a
prijemna, ak dodrziavame niekolko zakladnych pravidiel bezpecnosti a ochrany
zdravia pri praci. Tu je niekolko najdolezitejSich pravidiel, ktoré musime dodrziavat
pocCas nasej hodiny:

Vhodna priprava pracoviska

- Cistota a poriadok: Pred za¢atim prace sa uistite, Ze vase pracovisko je Cisté a
vSetko je na svojom mieste. Vyhnite sa neporiadku, ktory méze viest k nehodam.

e Spravne osvetlenie: Uistite sa, Ze vaSe pracovisko je dobre osvetlené, aby ste
jasne videli, ¢o robite.

Vhodné oblecenie a vybavenie
e Oblecenie: Noste pracovné obleCenie alebo zasteru, ktora zakryva telo a neméa
volné Casti, ktoré by sa mohli zachytit o naradie.
e Ochrana oci: Nosenie ochrannych okuliarov je povinné, aby ste chranili oCi pred
drevenym prachom a moznymi drevenymi Stiepkami.

Bezpelné pouzivanie ru¢ného naradia
* Nastroje v dobrom stave: Uistite sa, Ze vSetky nastroje, ktoré budete
pouzivat, su v dobrom stave. Tupé nastroje su menej bezpecné ako ostré.
e Spravne drZanie nastrojov: Nastroje by sa mali drzat pevne a pokial je to
mozné, pouzivat oboma rukami, aby bola zaistené stabilita.




e Kontrola nastrojov pred pouzitim: Pred zaCatim prace starostlivo skontrolujeme,
Ci nastroje nie su posSkodené. Ak zistime posSkodenie nastroja, nepouzivame
ho a informujeme o tom ucitela.

e PouZivanie nastrojov podla urcenia: Kazdy nastroj ma Specifické urCenie. Rucné
nastroje pouzivame iba na ucely, na ktoré su urCené. Nikdy nepouzivame dlato
ako kladivo ani pilu ako dlato.

Pracovné techniky

e Stabilné umiestnenie materialu: Drevo, s ktorym pracujeme, by malo byt dobre
upevnené na pracovnom stole alebo v zveraku, aby sa poc¢as spracovania
nehybalo.

e Praca smerom od tela: Pri rezani, vitani alebo sekani vzdy pracujte smerom od
tela, aby ste minimalizovali riziko poranenia v pripade, Ze vam néaradie vyklzne z
ruky.

e Rovnomerné a kontrolované pohyby: Ru€¢né naradie pouzivame s mierou, bez
pouzitia nadmernej sily. Pohyby by mali byt kontrolované a rovhomerné, aby
sa zabréanilo nahodnému poskodeniu materialu alebo naradia.

Bud'te opatrni a pozorni
e Sdustredenie: Pri praci s ru¢nym naradim je potrebné zachovavat plnu
koncentraciu a pozornost. Nerozpravame sa s ostatnymi ani sa nevenujeme
inym Cinnostiam.
e Prerudenia prace: Ak sa citime unaveni, urobime si prestavku. Unava moéze
viest' k chybam a nehodam.
Postup v pripade nehody
e Hlasenie nehéd: V pripade porezania alebo iného zranenia okamzite informujte
uCitela. Aj drobné zranenia musia byt riadne oSetrené.
e Lekarnicka: Na pracovisku by mala byt k dispozicii lekarnicka, aby bolo mozné
v pripade potreby rychlo poskytnuat prvd pomoc.

Nezabudajte, Ze dodrZiavanie tychto pravidiel nam vSetkym pomé6ze pracovat bezpecne a
efektivne. Praca s drevom moze byt velka zabava a poucenie, ak sme zodpovedni a
opatrni. Prajem vSetkym UspeSnu pracu a vela spokojnosti s dokoncenymi projektmi!

Uvod — druhy dreva pouzivané poc¢as hodin: javor (Acer pseudoplatanus L.)

Vlastnosti dreva javora. Javor, znamy aj ako javor platanolisty, je listnaty strom bezny v
Eurépe a zapadnej Azii. Javory mdzu dorast do vysky 30-40 metrov. Drevo javora je
cenené pre svoju tvrdost, odolnost a jasné, atraktivne farby, ¢o z neho robi idealny
material pre r6zne pouzitie, ako funkcné, tak aj dekorativne.

Farba a zrno. Drevo platanu sa vyznacuje svetlymi, krémovo bielymi farbami s jemnymi,
niekedy zlatistymi odtienimi. Zrno dreva platanu je zvyCajne jemné, rovhomerné a
subtilne, ¢o mu dodava hladky a elegantny vzhlad. Platan méZze mat aj jedinecné
vzory, ako napriklad ,plamen“ alebo ,vtacie ocCi, ktoré mu dodavaju jedinecny

charakter a zvySuju jeho esteticki hodnotu.



Tvrdost' a hustota. Platanové drevo je tvrdé a odolné, s hustotou v suchom stave
priblizne 620—-710 kg/m3. Je tvrdSie a tazSie ako mnohé iné druhy tvrdého dreva,
vdaka Comu je odolnejSie voci mechanickému poskodeniu. Vdaka tymto



vlastnostiam je platanovy strom vynikajacim materialom pre pouzitie, ktoré vyZzaduje
vysoku pevnost a odolnost.

Trvanlivost'. Z hladiska trvanlivosti je drevo platanu klasifikované ako stredne trvanlive.
Je stredne odolné voci vihkosti, hubam a Skodcom, ¢o znamena, Ze pri pouziti vonku
vyzaduje primeranu impregnaciu a ochranu. V interiéri su jeho prirodzené vlastnosti
zvyCajne dostatoCné na zabezpecenie dlhej zivotnosti vyrobkov z platanu.

Povrchova uprava. Platanové drevo velmi dobre prijima rézne typy povrchovych
Uprav. Da sa lahko moridlo, lakovat, olejovat a malovat, €¢o umoZnuje dosiahnut
Siroku Skalu estetickych efektov. Svetlé farby a jemna kresba platanového dreva
sp6sobuju, Ze povrchové upravy zddraznuju jeho prirodzenu krasu a dodavaju mu
elegantny a moderny vzhlad.

Pouzitie platanového dreva

Nabytok: Drevo platanu sa Siroko pouziva v nabytkarskom priemysle na vyrobu
kvalitného nabytku, ako su stoly, stolicky, komody, skrine a postele. Svetlé farby platanu
dodavaju nabytku elegantny a sviezi vzhlad, ktory dokonale ladi s r6znymi Stylmi
interiérov.

Podlahy a parkety: Jawor sa pouziva aj na vyrobu podlah a parketov. Vdaka svojej
tvrdosti a odolnosti sU podlahy z javora odolné voci posSkriabaniu a mechanickému
poskodeniu a zaroven vyzeraju velmi elegantne.

Hudobné nastroje: Drevo platanu sa pouziva na vyrobu hudobnych nastrojov, ako su
husle, violonceld, gitary a klaviry. Vdaka svojej tvrdosti, odolnosti a akustickym
vlastnostiam je idealnym materialom na vyrobu telies a krkov nastrojov. Cela a panely
nabytku: Drevo platanu sa pouziva na vyrobu Ciel ndbytku a stenovych panelov.
Vdaka svojej jednotnej farbe a jemnej kresbe je vynikajucim materialom na povrchovu
Upravu interiérov, ktorym dodava elegantny a moderny vzhlad.

Kuchynské potreby: Drevo platanu sa vdaka svojej tvrdosti a hladkej Struktire pouziva
na vyrobu kuchynskych potrieb, ako su dosky na krajanie, lyZice a valCeky. Je
bezpecné pri kontakte s potravinami a lahko sa udrziava v Cistote.

Umenie a remesla: Drevo platanu je oblibenym materialom pre umenie a remesla a
vyrobu dekorativnych predmetov, ako su sochy, ozdoby, ramy a iné dekorativne
predmety. Jeho atraktivne farby a lahk& spracovatelnost z neho robia idealny material
pre presnu ru¢nu pracu.

Drevo platanu je vdaka svojej vynimocnej tvrdosti, odolnosti a elegantnému vzhladu
cenené v mnohych odvetviach, od nabytkarskeho priemyslu az po vyrobu hudobnych
nastrojov a umeleckych remesiel. Jeho univerzalnost’ a prirodné vlastnosti z neho robia
vynikajuci material pre r6zne praktické aj dekorativne pouzitie.



Téma praktickej ulohy — Vyroba vianocného svietnika na Cajové svieCky s vyrezanym
tvarom hviezdy.

Vzorova vizualizacia:



Priebeh hodin: Prezentacia témy hodin, ¢as priblizne 20 minut
- Poskytujem tému a ciele hodin
- Poskytujem informacie o zdravi a bezpecnosti,



- Informujem Studentov, Ze podstatnou stcastou hodin bude prakticka vyroba
svietnika.
- Informujem Studentov o type materialu, s ktorym budeme pracovat, a popisujem ho.
- Poskytujem pokyny tykajlce sa pracoviska a jednotlivych néstrojov potrebnych
na vyrobu svietnikov.

PriebeZné inStrukcie, analyza informéacii a vykresov, €as priblizne 20 minut

- Studenti analyzuju dokumentaciu,

- zvazuju vypracovanie akcnych planov,

- premyslite si zoznam prvkov, nastrojov a pomocnych zariadeni — premyslite si
zoznam zariadeni, nastrojov, kontrolnych a meracich pristrojov a pomocnych
prostriedkov potrebnych na vykonanie ulohy,

Priebezné inStruktaze, ukazky

- v kazdej faze vytvarania Struktury ucitel predvedie, ako sa vykonava kazda
operacia, skor ako ju zacnu vykonavat Ziaci

- pred kazdym pouzitim nastroja ucitel Ziakov pouci a ukaze im, ako ho pouzivat' v

praxi,

- pri kaZzdej novej operacii ucitel predvedie skisobnu pracu s danym nastrojom,

PriebeZné inStruktdZe, organizacia a vykonavanie, ¢as priblizne 170 minut

- na zaklade dokumentacie a pripraveného akéného planu si Studenti samostatne na
svojich pracoviskach zhromaZzdia nastroje potrebné na vykonanie ulohy, potrebné
meracie pristroje, spotrebny material a pomocné materialy,

- Studenti vykonaju ulohu v sulade s pokynmi na vykonanie ulohy,

- po dokonceni praktickej Casti cvicenia Studenti upratuju pracovisko a zabezpecia
nastroje, posudia kvalitu svojej prace a odévodnia, ako bola vykonana,

Zaverecna instrukcia, €as priblizne 15 minat

- Diskutujem o hodinach: vyzdvihujem Uspechy, analyzujem chyby

- Diskutujem o vysledkoch préace jednotlivych skupin Studentov na zaklade vyrobenych
produktov a odévodnujem hodnotenie.

Vyucovacie zdroje a materialy:
Technické ucebné prostriedky: pracovisko vybavené stolarskymi stolmi prispésobenymi
ulohe a poctu Studentov v skupine (skupinach).
Rucna pila, prieCna pila alebo hrebenova pila, skladacka, vitacka/skrutkovac,
stipovéa/vertikalna vitacka, volitelny pyrograf , Stetec na nanasanie oleja, handry na
zbieranie prebytocného oleja (nezabudnite, Ze je zakdzané nechavat vihké handry s
olejom v dielni, mali by byt




navlhcené a zlikvidované , v uzavretom priestore za priaznivych podmienok sa mézu
samovolne vznietit).

Nastroje : valcovy vrtak do dreva s priemerom 40 mm, noZe do skladagky na drevo, dizka
cca 95 mm), brusny blok, pokosova skrinka, ceruzka, uholnik, pravitko, kruzidlo, brasny
papier P100, P120 a P180,

Materidly : $tvorcové drevo z javora s prierezom 60/60 mm — dizka 350 mm na osobu,
Vyucovacie pomécky: vykresova dokumentécia vyrobku, zoSit pre Studentov. Ochrana
zdravia a bezpecnost pri praci: okuliare a chranice sluchu na pracu s elektrickym
naradim, pracovny odev na ochranu pred znecistenim.

Postup pri vyrobe stanku:

- skontrolujte rozmery dodanych prvkov,

- naplanujte pouzitie konkrétnych materialov na vyrobu konkrétnych prvkov,

- pomocou rucnej pily a pokosnice narezte Stvorcové drevo z platanu tak, aby vznikli
dva prvky: jeden s dizkou 130 mm a druhy s dizkou 160 mm,

- na hornych plochéach vyslednych stipikov vyzna&te miesta pre objimky,

- vitackou s priemerom 40 mm vyvftajte otvor pre svie¢ku do hibky 16 mm — pokial
vaSe svieCky nemaju ina vysku,

- spojte dva stipiky pomocou stolarskej svorky alebo ich upevnite k stolarskemu
stolu, potom vyznacte srdce podla priloZzenej dokumentacie,

- po upevneni jedného stipika do zveraka vyrezte srdce pomocou skladagky,
operaciu zopakuijte s druhym stipikom,

- braste prvky brasnym papierom, zacinajte zrnitostou P100 a pokracujte zrnitostou P180,

- jemne zbruste vSetky hrany brisnym papierom P180, venujte osobitni pozornost’
briseniu svietnika a profilu srdca,

- (volitelné) navrhnite napisy alebo iné ozdoby na boc€nej strane svietnika a vypéalte
ich pomocou pyrografu ,

- ochrante vysledny vyrobok olejom na vnutorné pouZzitie. DodrZujte odporucania

vyrobcu oleja tykajuce sa poctu vrstiev, doby schnutia a obdobia, po ktorom je povlak

vhodny na pouZzitie.



Téma: Konstrukcia blokového svietnika na ¢ajoveé sviecky s
krizovou zakladnou

Pocet Studentov: 8

Pocet hodin vyucby: 5,

Forma vyucby: skupinova a individualna

Metddy vyucby: verbalne: rozpravanie/diskusia/instrukcie, praktické: demonstracia,
meranie veci a praktické hodiny

VSeobecné ciele praktickych hodin zameranych na vyrobu jednoduchych drevenych
vyrobkov pre deti zdkladnych Skol

Rozvoj manualnych a technickych zru€nosti
= Ziaci by mali rozvijat svoje manualne zru¢nosti, presnost a motorickd koordinéciu
pracou s nastrojmi a drevenymi materialmi.
= Naucit sa zakladné techniky spracovania dreva, ako je rezanie, brisenie,
spéajanie a povrchova Uprava.

ZvySovanie ekologického povedomia a reSpektu k prirodnym zdrojom
= Deti sa naucia vyznam dreva ako obnovitelnej suroviny a naucia sa, ako
pouzivat materialy udrzatelnym a uvedomelym spésobom.
= Vzdelavanie o povode dreva a dolezitosti ochrany lesov a udrzatelného
hospodarenia s lesnymi zdrojmi.

Rozvoj kreativity a predstavivosti
< Podnecovanie Ziakov k vyjadreniu svojej kreativity prostrednictvom
navrhovania a vytvarania vlastnych jedinecnych vyrobkov z dreva.
= Posilovanie schopnosti riesit’ problémy, prijimat rozhodnutia a planovat’
¢innosti pocCas realizacie projektu.

Timova préca a interpersonalne zru¢nosti
= Naucit sa spolupraci a komunikacii v skupine pri spolo¢nej praci na drevenych
projektoch.
= Rozvijanie schopnosti zdielat nastroje a materialy, pomahat’ ostatnym a
spolo¢ne prijimat rozhodnutia.

Posiliovanie sebavedomia a sebadbvery

= Budovanie sebavedomia prostrednictvom realizacie konkrétnych
projektov, od ndpadu az po hotovy produkt.

= Posilfiovanie sebavedomia a spokojnosti s dosiahnutymi vysledkami
prostrednictvom Usilia o dosiahnutie cielov a prekonavania tazkosti.



Uvod do bezpe&nostnych otazok

= Naucit sa bezpecne pouzivat' stolarske nastroje a stroje.

= Informovanie o bezpecnostnych postupoch a podnecovanie k dodrziavaniu
pravidiel zdravia a bezpec€nosti pri praci s drevom.

Zakladné znalosti o dreve a jeho vlastnostiach

e Zoznamenie Studentov s r6znymi druhmi dreva a ich vlastnostami.

< Naucit sa rozpoznéavat druhy dreva na zaklade vlastnosti, ako je farba,
vlakna a tvrdost.

Dosiahnutie tychto cielov pom6ze Ziakom nielen ziskat’ Specifické technické zrucnosti,
ale aj rozvijat kreativitu, spolupracu a ekologické povedomie, €o je v suCasnej vyucbe
deti na zakladnych Skolach mimoriadne dblezité.

Uvod — pravidla bezpeé&nosti a ochrany zdravia pri pouzivani ruéného naradia pri
praci v stolarskej dielni

Dnes budeme pracovat' s drevom, €o je velmi vzruSujlce, ale nezabudajte, Ze
najdolezitejSie je bezpecnost. Praca s rucnym naradim mbze byt bezpe€na a
prijemnd, ak dodrziavame niekolko zakladnych pravidiel bezpecnosti a ochrany
zdravia pri praci. Tu je niekolko najddlezitejSich pravidiel, ktoré musime dodrziavat
pocas naSej hodiny:

Vhodna priprava pracoviska

= Cistota a poriadok: Pred zacatim prace sa uistite, Ze vase pracovisko je Cisté a
vSetko je na svojom mieste. Vyhnite sa neporiadku, ktory méze viest k nehodam.

= Spravne osvetlenie: Uistite sa, Ze vaSe pracovisko je dobre osvetlené, aby ste
jasne videli, ¢o robite.

Vhodné oblecenie a vybavenie
= Oblecenie: Noste pracovné obleCenie alebo zasteru, ktora zakryva telo a neméa
volné Casti, ktoré by sa mohli zachytit o naradie.
= Ochrana oci: Nosenie ochrannych okuliarov je povinné, aby ste chranili oCi pred
drevenym prachom a moznymi drevenymi Stiepkami, ktoré vznikaju pri e.

Bezpelné pouzivanie ru¢ného naradia

= Nastroje v dobrom stave: Uistite sa, Ze vSetky néstroje, ktoré budete
pouzivat, su v dobrom stave. Tupé nastroje su menej bezpecné ako ostré.

e Spravne drZanie nastrojov: Nastroje by sa mali drzat' pevne a pokial je to
mozné, pouzivat oboma rukami, aby bola zaistena stabilita.

= Kontrola naradia pred pouzitim: Pred zaCatim prace starostlivo skontrolujeme
naradie, Ci nie je poSkodené. Ak zistime poSkodenie naradia, nepouzivame ho
a informujeme o tom ucitela.




= PouZivanie nastrojov podla urcenia: Kazdy nastroj ma Specifické urCenie. Ru¢né
nastroje pouzivame iba na ucely, na ktoré su urCené. Nikdy nepouzivame dlato
ako kladivo ani pilu ako dlato.

Pracovné techniky

= Stabilné umiestnenie materialu: Drevo, s ktorym pracujeme, by malo byt dobre
upevnené na pracovnom stole alebo v zveraku, aby sa poCas spracovania
nehybalo.

= Praca smerom od tela: Pri rezani, vitani alebo sekani vzdy pracujte smerom od
tela, aby ste minimalizovali riziko poranenia v pripade, Ze vam néaradie vyklzne z
ruky.

= Rovnomerné a kontrolované pohyby: Ru¢né naradie pouzivame s mierou, bez
pouzitia nadmernej sily. Pohyby by mali byt kontrolované a rovhomerné, aby
sa zabréanilo nahodnému poskodeniu materialu alebo naradia.

Budte opatrni a pozorni
= Sdustredenie: Pri praci s ru¢nym naradim je potrebné zachovavat plnu
koncentraciu a pozornost. Nerozpravame sa s ostatnymi ani sa nevenujeme
inym cinnostiam.
= Prerusenia prace: Ak sa citime unaveni, urobime si prestavku. Unava méze
viest k chybam a nehodam.
Postup v pripade nehody
= Hlasenie nehdd: V pripade porezania alebo iného zranenia okamzite informujte
uCitela. Aj drobné zranenia musia byt riadne oSetrené.
= Lekéarnicka: Na pracovisku by mala byt k dispozicii lekarnicka, aby bolo mozné
v pripade potreby rychlo poskytnut prvd pomoc.

Nezabudajte, Ze dodrziavanie tychto pravidiel nam vSetkym poméZe pracovat bezpecCne a
efektivne. Praca s drevom méze byt velka zabava a poucenie, ak sme zodpovedni a
opatrni. Prajem vSetkym UspeSnu pracu a vela spokojnosti s dokoncenymi projektmi!

Uvod — druhy dreva pouzivané v triedach: Javor ( Acer spp .)

Vlastnosti javorového dreva. Javor je listnaty strom bezny v Europe, Azii a Severnej

Amerike. Javorové stromy mézu dorast do vysky 30-40 metrov a sU zname svojou

tvrdostou, odolnostou a estetickym vzhladom. Javorové drevo je cenené v réznych
odvetviach pre svoju univerzalnost a atraktivnu Struktdru.

Farba a zrno. Javoroveé drevo sa vyznacuje svetlymi farbami, ktoré sa mézu
pohybovat od bielej po svetloZltu s jemnymi zlatymi, niekedy ruzovymi odtiefimi.
Zrno javorového dreva je zvyCajne jemné a rovnhomerneé, ¢o mu dodava hladky a
elegantny vzhlad. Javorové drevo mbéze mat aj jedineCné vzory, ako napriklad ,fladr*
(vinové vzory), ktoré dalej zvySuju jeho esteticki hodnotu.



Tvrdost' a hustota. Javorové drevo je tvrdé a odolné, s hustotou v suchom stave priblizne
620-750 kg/m3. Je tvrdSie a tazSie ako mnohé iné druhy tvrdého dreva, o ho robi
odolnejSim voci mechanickému poskodeniu. Vdaka tymto vlastnostiam je javor idealnym
materialom pre pouzitie v aplikaciach, ktoré vyzaduju pevnost a odolnost.

Trvanlivost’. Z hladiska trvanlivosti je javorové drevo klasifikované ako stredne trvanlivé.
Je stredne odolné voci vihkosti, hubdm a Skodcom, ¢o znamena, Ze pri pouziti vonku
vyZaduje primerand impregnaciu a ochranu. Pri pouziti v interiéri su jeho prirodzené
vlastnosti zvyCajne dostatoCné na zabezpecenie dlhej Zzivotnosti vyrobkov.

Povrchova Uprava. Javorové drevo dokonale prijima rézne typy povrchovych Uprav . Da
sa lahko moridlo, lakovat, olejovat’ a malovat, ¢o umozinuje dosiahnut Sirokd Skalu
estetickych efektov. Svetlé farby a jemna kresba javorového dreva z neho robia
idealny podklad pre r6zne povrchové Upravy , ktoré este viac zd6éraznuju jeho
prirodzenu krasu.

Vyhody a nevyhody pouZitia javorového dreva

Vyhody:

Vysoka tvrdost’ a mechanicka pevnost.

Svetlé, jednotné farby a jemna kresba.

Dobre prijima r6zne povrchové Upravy.

MoZnost dosiahnut jedinecné vzory.

= VSestranné pouzitie v nabytkarstve a stolarstve.

Nevyhody:

= Menej odolny voci vihkosti, hubam a Skodcom bez spravnej impregnacie.
= Priemerna odolnost’ v porovnani s odolnejSimi druhmi dreva.
e Vzhladom na tvrdost mbZe byt spracovanie narocnejSie.

PoutZitie javorového dreva

Nabytok: Javorové drevo sa Siroko pouziva v nabytkarskom priemysle na vyrobu
réznych druhov nabytku, ako su stoly, stolicky, komody, skrine a postele. Svetlé farby
javorového dreva dodavaju nabytku elegantny a moderny vzhlad, ktory sa hodi k
mnohym Stylom interiérov.

Podlahy a parkety: Javor sa pouZiva aj na vyrobu podlah a parketov. Vdaka svojej tvrdosti a
odolnosti su podlahy z javorového dreva odolné voci poSkriabaniu a mechanickému
poskodeniu a zaroven zabezpecuju elegantny vzhlad interiéru.

Hudobné nastroje: Javoroveé drevo sa pouZziva aj na vyrobu hudobnych nastrojov, ako
su gitary, husle, violon€ela a klaviry. Jeho tvrdost a mechanicka pevnost, ako aj dobré
akustické vlastnosti z neho robia idealny material na vyrobu telies a krkov nastrojov.
Celéa nabytku a dosky: Javorové drevo sa pouziva na vyrobu &iel nabytku a dosiek s
drevenym vzhladom. Jeho jednotna farba a jemné& kresba z neho robia oblUbeny

material na povrchova Upravu interiérov.

Kuchynské potreby: Vdaka svojej tvrdosti a odolnosti sa javorové drevo pouZziva na
vyrobu kuchynskych potrieb, ako su dosky na krajanie, lyZice, Spachtle a valCeky. Je
bezpecné pri kontakte s potravinami a l'ahko sa udrziava v Cistote.



Umelecké remesla: Javorové drevo je vdaka svojim atraktivnym farbam a lahkej
spracovatelnosti oblibenym materidlom v umeleckych remeslach. Casto sa pouZziva na
vyrobu séch, rAmov, dekorativnych panelov a inych dekorativnych prvkov.

Javorové drevo je vdaka svojej vynimocnej tvrdosti, odolnosti a elegantnému vzhladu
cenené v mnohych odvetviach, od nabytkarskeho priemyslu az po vyrobu hudobnych
nastrojov a umeleckych remesiel. Jeho univerzalnost’ a prirodné vlastnosti z neho robia
idealny material pre r6zne praktické aj dekorativne pouZzitie.

Téma praktickej ulohy — Vyroba blokového svietnika na ¢ajové svieCky s krizovou
zakladnou.

Vzorova vizualizacia:






Priebeh hodin: Prezentacia témy hodin, ¢as priblizne 20 minut
- predstavenie témy a cielov hodin
- poskytnut informécie o zdravi a bezpec€nosti,

informujte Studentov, Ze podstatnou sucastou hodin bude prakticka
vyroba svietnika,

informovat Studentov o type materialu, s ktorym budeme pracovat, a opisat’ ho.



- poskytnut pokyny pre pracu na pracovisku a jednotlivé nastroje potrebné
na ich vykonanie.

Priebezné inStrukcie, analyza informéacii a vykresov, ¢as priblizne 20 minut

- Studenti analyzuju dokumentaciu,

- zvazuju vypracovanie akénych planov,

- premyslaju o zozname prvkov, nastrojov a pomocnych zariadeni — premyslaju o
zozname zariadeni, nastrojov a kontrolnych a meracich pristrojov a pomocnych
zdrojov potrebnych na vykonanie ulohy,

Priebezné inStrukcie, demonstracia

- v kazdej faze vytvarania konstrukcie ucitel predvedie, ako sa vykonava kazda
operacia, skor ako ju Studenti zacnu vykonavat

- pred kazdym pouzitim nastroja ucCitel ziakov pouci a ukadze im, ako ho pouzivat v

praxi,

- pri kazdej novej Cinnosti ucitel predvedie skiSobnu pracu s danym nastrojom,

Priebezné inStruktdZ, organizacia a vykonavanie, €as priblizne 170 minut

- na zaklade dokumentacie a pripraveného akéného planu si Studenti samostatne
na svojich pracoviskach zhromazdia nastroje potrebné na vykonanie ulohy, potrebné
meracie pristroje, spotrebny material a pomocné materialy,

- Studenti vykonaju ulohu v sulade s pokynmi na vykonanie ulohy,

- po dokonceni praktickej Casti cviCenia Studenti upratuju pracovisko a
zabezpecia nastroje, hodnotia kvalitu svojej prace a odévodnuju, ako bola
vykonana,

Zaverecna instrukcia, €as priblizne 15 minat

- Diskutujem o hodinach: vyzdvihujem Uspechy, analyzujem chyby

- Diskutujem o vysledkoch prace jednotlivych skupin Studentov na zaklade

vyrobenych produktov a odévodnujem hodnotenie.

Vyucovacie zdroje a materialy:
Technické vyucCbové zdroje: pracovisko vybavené stolarskymi stolmi prispésobenymi
Ulohe a poctu Studentov v skupine (skupinach).
Podélna okruzna pila, ru€¢na pila alebo hrebenova pila, skladacka, vitacka/skrutkovac,
stipova/vertikalna vftacka, volitelny pyrograf, Stetec na nanasanie oleja, handry na zbieranie
prebyto¢ného oleja (nezabudnite, Ze je zakazané nechavat mokré handry s olejom v dielni,
mali by ste ich namo it a vyhodit, ak zostanu v uzavretom priestore za priaznivych
podmienok, mbézu sa samovolne vznietit).
Nastroje: valcovy vrtak do dreva s priemerom 40 mm, noze do skladacky na drevo, dizka
cca 95 mm), brusny blok, pokosova skrinka, ceruzka, uholnik, pravitko, kruzidlo,




brasny papier P100, P120 a P180, tesarske dlato so Sirkou 12 mm, drevené kladivo.
Materidly : dubové hranolové drevo s prierezom 60/60 mm — dizka 230 mm pre tri
osoby, javorova doska s rozmermi 280/120/12 mm,

Vyucovacie pom&cky: vykresova dokumentacia vyrobku, zoSit pre Studentov. Ochrana
zdravia a bezpecnost pri praci: okuliare a chranice sluchu na pracu s elektrickym
naradim, pracovny odev na ochranu pred znecistenim.

Postup pri vyrobe stanku:

- skontrolujte rozmery dodanych prvkov,

- naplanujte pouzitie konkrétnych materialov na vyrobu konkrétnych prvkov,

- pomocou rucnej pily a pokosnice narezte dubové hranoly tak, aby vznikol
jeden prvok s dizkou 90 mm,

- oznadte miesto pre hniezdo v hornej asti vysledného stipika,

- vitaGkou s priemerom 40 mm vyvftajte otvor pre sviec¢ku do hibky 16 mm —
pokial vaSe svieCky nemaju inu vysku,

- rezte javorov( dosku tak, aby vznikli dva prvky, kazdy s dizkou 125 mm,

- oznacte vyrez pre blok svietnika a krizové spojenie v latach,

- rezajte ru¢nou pilou a potom vyrezte vyrez pre svietnik a krizové
spojenie,

- vytvorené prvky obruste brisnym papierom, zacinajuc zrnitostou P100 a
pokracujuc zrnitostou P180,

- jemne zaoblite vSetky hrany brasnym papierom so zrnitostou P180,

- (volitelné) navrhnite napisy alebo iné ozdoby na bocnej strane
svietnika a vypalte ich pomocou pyrografu ,

- zlozte vysledny produkt do celku,

- ak je spojenie dobré, prvky vyrobku je mozné stlacit k sebe, ak su medzery

prilis velké, zlepite vSetky tri prvky, zacnite lepenim javorovych prvkov kriza, potom
Zlepite blok svietnika, na lepenie pouzite polyvinylacetatové stolarske lepidlo
(nezabudnite lepenie vykonat pred povrchovou Upravou olejom a pred nanesenim
oleja sa uistite, Ze na povrchu vyrobku nie su zZiadne Skvrny od lepidla),
- vysledny vyrobok chrarte olejom na vnutorné pouzitie. Dodrzujte odporucania
vyrobcu oleja tykajuce sa poctu vrstiev, doby schnutia a doby, po ktorej je nater
vhodny na pouZitie.



Téma: Konstrukcia zavesného kimidla pre vtaky

Pocet Studentov: 8
POCET HODIN: 5
Ciele:

- Porozumiet, preco vtaky potrebuju v zime naSu pomoc, prostrednictvom
poznavania zmien v ich prostredi.

- Obohatit’ vedomosti o druhoch vtakov, ktoré prezimuju v naSej oblasti, a o
ich Specifickych nutricnych potrebach.

- Naucit' sa spravny vyber a umiestnenie kimidiel, ktoré zaistia bezpecnost vtakov
a ochréania ich pred dravcami.

- Podporovat starostlivost o zvierata a Zivotné prostredie pravidelnym
kfimenim vtakov a pozorovanim ich spravania.

- Podporovanie zapajania sa do kolektivnych aktivit, ako je projekt ,Vtaky okolo
nas“, v ramci ktorého deti m6ézu sledovat vtacie druhy vo svojej oblasti.

Hodiny o kfimeni vtakov mézu byt nielen vzdelavacie, ale mézu tiez inSpirovat Ziakov k
zodpovednému spravaniu voci Zivotnému prostrediu a ostatnym Zivym bytostiam.

Forma vyucby: skupinova a individualna
Metody vyuchby: verbalne: pribeh/rozhovor/inStrukcie, praktické: demonstracia,
meranie veci a metdda praktickych hodin

Uvod — téma praktickej tlohy:

Kfmenie vtakov v zime mdze mat’ mnoho pozitivnych uc€inkov ako na vtaky, tak aj na
Zivotné prostredie. Tu je niekolko informacii o opravnenosti a nevyhnutnosti kimenia
vtakov v zime:

= Nedostatok prirodzenych zdrojov potravy: Zima mobze byt pre vtaky tazkym
obdobim, pretoZze prirodzené zdroje potravy, ako su hmyz, semenda travy alebo
ovocie, s obmedzené alebo nedostupné.

e Pomobzte Setrit energiu: Hladanie potravy v drsnych podmienkach zimy
vyZaduje od vtakov viac energie. Kfmenie vtdkov im Setri cenné zdroje
potrebné na prezitie.

= ZlepSenie kondicie vtakov: Pravidelné poskytovanie dostatocného mnoZstva
potravy umoznuje vtdkom udrzat’ si dobru fyzickd kondiciu a imunitu, ¢o zvySuje
ich Sance na prezitie zimy.

= Pozorovanie a u€enie: Kimenie vtakov je skvelou prilezitostou na pozorovanie
réznych druhov vtakov, ich spravania a hierarchie v skupine. Pre deti to mbze byt
tiez prilezitost' na uCenie sa o ekosystémoch a vzajomnych zavislostiach v prirode.



= Ochrana biodiverzity: Podporou vtakov v zime pomahame zachovat druhové
rozmanitost’ a zabezpecit rovnovahu ekosystémov.

Kfmenie vtdkov v zime je nevyhnutné na zabezpecenie ich Sanci na prezitie a
zaroven to moéze byt pre ludi, najma deti, UZzasna a vzdelavacia cinnost.

Je dblezité poznamenat, Ze kfmenie vtakov v zime by malo byt svedomité a
systematické z viacerych délezitych dévodov:

= Zavislost vtakov od zasobovania potravou: Ked sa vtaky za¢nu spoliehat na
kfimenie, stavaju sa zavislymi od pravidelného zasobovania potravou. Nahle
prerusenie kimenia mbze viest' k podvyzive a problémom so ziskavanim
potravy.

= ReS$pektovanie novych hierarchii v skupine vtakov: Systematické kfmenie
umoznuje vtakom vytvorit” hierarchiu v oblasti kimidla a minimalizovat
potencialne boje o potravu.

= Skodcovia a dravci: Systematické kfmenie pomaha udrziavat okolie kfmidla
Cisté a minimalizuje riziko prilakania Skodcov, ako su potkany alebo mysi, a
dravcov, ktori méZu ohrozovat' vtaky.

Vzhladom na vysSSie uvedené dovody je dblezité, aby kimenie vtakov v zime prebiehalo

svedomito, pravidelne a s plnym nasadenim, aby sa vtakom poskytli stabilné podmienky
na prezitie v tazkych ¢asoch.

Uvod — material pouzivany v triedach. Drevotrieska









Drevotrieska je stolarsky material zloZzeny z tenkych vrstiev dreva, nazyvanych
~platky”, zlepenych pod vysokym tlakom a vysokou teplotou. Vdaka svojej konstrukcii
sa drevotrieska vyznacuje vysokou pevnostou a rozmerovou stabilitou, ¢o z nej robi
vynikajuci material na pouzitie pri vyrobe nabytku, dyh, interiérovych prvkov, ako aj v
automobilovom priemysle a stavebnictve.

Drevotrieska je k dispozicii v réznych hrubkach a typoch, v zavislosti od pouZzitia.
Mo6zZe byt vyrobena z r6znych druhov dreva, ¢o ovplyviuje jej pevnost a estetické
vlastnosti. Drevotrieska ma tiez dobru odolnost’ proti narazom, zmrStovaniu a
napucaniu, €o z nej robi stabilny material pre stolarske prace.

V stolarstve sa preglejka Casto pouziva na vyrobu ramov nabytku, foriem na
odlievanie, vystuh v drevenych konsStrukciach a ako povrchovy material vo forme
dyhovej preglejky. Vdaka svojim vlastnostiam je preglejka univerzalny a odolny
material, oblibeny medzi stolarmi a vyrobcami nabytku.

Pouzitim r6znych lepidiel na spajanie jednotlivych vrstiev preglejky mézeme ziskat
ré6zne druhy preglejky:



= Vodovzdorna preglejka — tato preglejka sa vyznacuje velmi vysokou odolnostou
vocCi vlhkosti a poveternostnym podmienkam. Je idealna pre vonkajSie pouZitie,
napriklad pri stavbe lodi, obkladani stien kapelni alebo fasadnych prvkov.

= Fenolova preglejka (félia) — tento typ preglejky ma na jednej alebo oboch
stranach povrchovu Upravu z plastu (zvyCajne fenolového), vdaka Comu je
velmi odolna a odolna voéi vihkosti. Casto sa pouZiva na vyrobu stavebného
debnenia, podlah, zadhradného nabytku alebo vonkajSich budov.

= Impregnovana preglejka — tato preglejka bola Specialne impregnovana, aby sa
zvysila jej odolnost voci vihkosti a plesni. Casto sa pouziva v stavebnictve, najméa
na vyrobu konstrukénych prvkov, teras, plotov alebo podlahovych konstrukcii.

= Namorna preglejka - je typ preglejky s velmi vysokou odolnost'ou voci
vlhkosti a morskym podmienkam. Pouziva sa pri stavbe lodi, jacht, ploSin a
inych konsStrukcii vystavenych neustalemu kontaktu s vodou.

= Sucha preglejka — preglejka pouzivana v domacnosti, kde nehrozi zvySena
vihkost. Pouziva sa na vyrobu nabytkovych prvkov, v poslednej dobe sa Casto
pouZziva na vyrobu celého nabytku v Style loft. M6Ze sa pouzit na vyrobu
obalov, prepravnych debien, ako aj konStrukénych a Uzitkovych prvkov.

Vyber spravneho typu preglejky z hladiska odolnosti proti vihkosti zavisi od
konkrétneho pouzitia a prevadzkovych podmienok, preto je dblezité vybrat spravny
material pre dany projekt, aby bola zabezpecCena trvanlivost’ a pevnost konstrukcie.
Drevotrieska sa dodava v r6znych rozmeroch a hrubkach dosiek a Standardné rozmery sa

moéZu liSit' v zavislosti od vyrobcu a regiénu. Tu je niekolko prikladov rozmerov dosiek
a hrabok drevotriesky:

Velkosti dosiek preglejky:
- Standardna velkost preglejky je 1220 mm x 2440 mm (4 ft x 8 ft).

- Mozné su aj iné rozmery, v Polsku sa vyskytuju formaty ako 1250 mm x 2500
mm, 1500 mm x 3000 mm a rozmery na mieru podla potrieb zakaznika.

Hrubky preglejky:
- Drevotrieska je k dispozicii v réznych hrabkach jednej vrstvy, od velmi tenkych
vrstiev s hrabkou priblizne 1 mm az po hrabky 30 mm a viac.

- NajCastejSie pouzivané hrabky preglejkovych dosiek si: 4 mm, 6 mm, 9 mm, 12
mm, 15 mm, 18, 21, 28 a 36 mm, ale méZu byt aj iné. Hrubka preglejky sa prispdsobuje
konkrétnemu pouZitiu, dizajnu a poziadavkam na pevnost.

Rozmery dosiek a hribka preglejky sa m6zu prispdsobit’ individualnym potrebam
zakaznikov, ¢o umoznuje flexibilné pouzitie tohto materialu v



rézne tesarske a stavebné projekty, ako aj v inych oblastiach priemysiu.

Pre naSu ulohu bude najlepSim materialom vodovzdorna preglejka.

Predmetom praktickej ulohy je konStrukcia chovného bukového dreva pre jezka.

Vzorova vizualizacia Longform

Priebeh hodin: Prezentacia témy hodin, €as priblizne 30 minut



- predstavim tému a ciele hodiny

- poskytnem informacie o vhodnosti vytvorenia kimidla pre vtaky a zdéraznim
potrebu systematického kfmenia vtakov a udrziavania kfmidla v Cistote

- Chcel by som Studentov informovat, Ze hlavnhou ¢astou hodiny bude
prakticka vyroba kfmidla (kfmidiel) pre vtaky.

- Informujem Studentov o type materialu, s ktorym budeme pracovat, a
popisujem ho.

- Poskytujem odbornu pripravu na pracovisku a jednotlivé nastroje potrebné na jej
vykonanie.

PriebeZné Skolenie, analyza informacii, vykresy, Cas priblizne 15 minat

- Studenti analyzuju dokumentaciu,

- premyslaju o vypracovani akénych planov,

- zohladnuju zoznamy pomocnych prvkov, nastrojov a zariadeni — zohladniuju
zoznam kontrolnych a meracich zariadeni, nastrojov a pristrojov potrebnych na
vykonanie ulohy, ako aj pomocnych prostriedkov,

Priebezné Skolenie, demonstracia

- v kazdej faze vystavby ucitel predvedie spdsob vykonania kazdej

operacie, nez ju Studenti zacnu vykonavat’

- pred kazdym pouzitim nastroja ziakmi ucitel vysvetli a ukaze, ako sa ma pouzivat v
praxi,

- pri kazdej novej operacii uCitel predvedie skiuSobnu pracu s danym nastrojom,

Priebezné Skolenie, organizcia a vykonavanie, Cas priblizne 170 minuat

- Studenti na zdklade dokumentéacie a pripraveného akéného planu samostatne
zhromazdia na svojich pracoviskach nastroje potrebné na vykonanie ulohy, potrebné
meracie pristroje, spotrebny material a pomocné materialy,

- Studenti vykonavaju ulohu podla pokynov na vykonanie ulohy,

- po dokonceni praktickej Casti cviCenia Studenti upratuju pracovisko a zabezpecia
nastroje, posudia kvalitu svojej prace a odévodnia spbésob jej vykonania,

Zaverecné Skolenie, trvanie priblizne 10 minat

- Diskutujem o hodinach: zdéraznujem uspechy, analyzujem chyby.

- Diskutujem o vysledkoch prace jednotlivych skupin Studentov na zaklade
vytvorenych produktov a odévodriujem hodnotenie.

Prostriedky a u¢ebné materialy:



Technické pom&cky: pracovisko vybavené stolom/stolmi na stolarske prace
prispdsobené vykonu ulohy a poctu Studentov v skupine/skupinach.
Okruzna pila alebo ru¢na pila, skladacka (volitelne), vitacka.
Nastroje: sada vrtakov do dreva (priemer 3, 5, 12 mm), pilovky (jemné zuby na drevené
materialy, dizka 75 mm), brasny kockovy blok, pokosova skrinka, zahlbovag, ceruzka,
uhlomer, meracie pasmo, brusny papier P100 a P180.
Materidly: preglejkova doska 18 mm 232/232 mm, preglejkova doska 18 mm 600/160
mm, preglejkova doska 18 mm 550/122 mm, preglejkova doska 12 mm 158/158 (pre
dva kifmidl&), borovicovy kolik s priemerom 12 mm a dizkou 70 mm, skrutky 3/45 mm
(17 ks), skrutky 3/25 mm (5 ks), drevené lepidlo D4.
Didaktické pombcky: vykresova dokumentacia vyrobku, zoSit pre Studentov.
Ochranné pracovné prostriedky: okuliare a chrani€e sluchu na pracu s elektrickym
naradim, pracovny odev na ochranu pred znecistenim.
Postup ¢innosti v procese vystavby stanku:

- skontrolujte rozmery dodanych prvkov,

- naplanujte pouzitie jednotlivych materialov na vyrobu konkrétnych prvkov,
- rezanie 18 mm dosky so Sirkou 160 mm na dizku 298 mm v jednom kuse a
280 mm v druhom,

- rezanie 18 mm dosky so Sirkou 122 mm na dizku 250 mm v jednom kuse a
232 mm v druhom,

- rezanie 12 mm dosky s rozmermi 155/156 mm diagonalne na polovice, aby
vznikli dva rovnoramenné trojuholniky,

- oznacte miesta pre priechodné otvory na zavesenie kimidla s priemerom 5 mm
v zadnej Casti (zadnej stene) kimidla,

- oznacte miesta pre otvor s priemerom 12 mm pre kolik v trojuholnikovom
prvku na prednej strane kfmidla (slepé vitanie do hibky priblizne 10 mm),

- oznacte miesta pre montazne otvory pre skrutky v prvkoch clony,

trojuholnikového predného lemovania a spodnych/bo¢nych dosiek vitackou s
priemerom 3 mm,

- v ur€enych miestach vyvftajte otvory,

- rozvrtajte kuzelovym zahlbovacom vSetky otvory s priemerom 3 mm zvonku

(pri pohlade na umiestnenie prvku v konstrukcii),

- braste vysledné prvky brusnym papierom, zacinajuc gradaciou P120 a

pokracujuc gradaciou P180,

- orezanie ostrych hran trojuholnikovej prednej dosky, priblizne 3/3 mm fazovanie,

- jemne zlomit hrany vSetkych prvkov pomocou briasneho papiera s gradaciou P120,
- zloZte dno, zadnu stranu a boky kfmidla pomocou skrutiek s dizkou 45 mm,

zacinajuc skrutkovanim vSetkych prvkov na zadnu stranu konStrukcie a potom ich
skrutkovanim k sebe,



- pripevnite trojuholnikovu prednu listu k vyslednej konStrukcii pomocou skrutiek s
dizkou 25 mm,

- pomocou lepidla vioZte 12 mm kolik do trojuholnikového predného listu,

- vyslednu konstrukciu mézete dodatoCne chranit impregnaciou pre

vonkajSie pouzitie v farbe podla vasho vyberu. Odporuca sa, aby vnutorné prvky,

na ktorych bude lezat' potravina, zostali nedokoncené.



Téma: Stavba malého hotela pre hmyz

Pocet Ziakov: 8 PocCet hodin

vyucCby: 5 VSeobecné ciele:

1. Rozvoj ekologického povedomia: Studenti by mali pochopit’ dlohu hmyzu v
ekosystéme a ddélezitost ochrany biodiverzity.

2. RozSirenie vedomosti o hmyze: oboznamit’ Studentov s r6znymi druhmi hmyzu a
ich funkciami v prirode.

3. Podpora ekologickych aktivit: ukdzat Studentom, ako ich konanie méZze prispiet’
k ochrane prirodného prostredia.

Specifické ciele:
Znalosti:

Ucenie sa o hmyze a jeho ulohe: Studenti budu vediet pomenovat' druhy hmyzu, ktoré
vyuzivaju hotely (napr. murarske vcely, lienky, zlatooky), a opisat’ ich ulohu v
ekosystéme (opelenie rastlin, kontrola populacie Skodcov).

Pochopenie hrozieb: Ziaci sa dozvedia, aké hrozby ¢akaji hmyz v dne$nom

prostredi (pesticidy, strata biotopov, zmena klimy) a pre¢o im méze pomoct’
vystavba hotelov pre hmyz ().

Zrucnosti:
Stavba hotelov pre hmyz: Ziaci sa naucia, ako krok za krokom postavit’ jednoduchy
hotel pre hmyz z lahko dostupnych materialov.

Schopnosti pozorovania: Ziaci buda schopni pozorovat a dokumentovat Zivot hmyzu v
postavenych hoteloch prostrednictvom jednoduchého terénneho vyskumu.

Forma vyucCby: individualna alebo v paroch

Metddy vyucCby: verbalne: pribeh/rozhovor/instrukcie, praktické: demonstracia,
meranie veci a praktické hodiny

Uvod — témy praktickej Glohy:
Preco je dbélezité chranit hmyz budovanim hotelov pre neho?

Ochrana biodiverzity



Hmyz je klG€ovou sucastou biodiverzity naSej planéty. Patri medzi najrozmanitejSie
skupiny organizmov a zohrava délezitu tlohu v udrziavani zdravia ekosystémov.
Stavbou hotelov pre hmyz pomahame zachovavat druhové rozmanitost, ktora je
nevyhnutnd pre stabilitu a fungovanie prirody.

Opelovanie rastlin

Mnohé druhy hmyzu, ako napriklad vCely a motyle, p6sobia ako opelovace.
Opelovanie je nevyhnutnym procesom pre rozmnozovanie rastlin a tym aj pre
produkciu ovocia a zeleniny. Bez opelujuceho hmyzu by sa mnohé druhy rastlin,
vratane polnohospodarskych plodin, nemohli rozmnoZovat, ¢o by mohlo ohrozit
potravinovu bezpecnost ludstva.

Kontrola populéacie Skodcov

Niektoré druhy hmyzu, ako su lienky a zlatooky, hraju délezita ulohu v kontrole
populéacie Skodcov rastlin. Tym, Ze konzumuju vosky a iny Skodlivy hmyz, pomahaju
udrziavat ekologickd rovnovahu a znizuju potrebu pouzivania pesticidov, ktoré mézu
byt Skodlivé pre Zivotné prostredie a ludské zdravie.

Zdravie pody

Detritivorne hmyzy, ako napriklad niektoré chrobaky a mravce, prispievaju k procesom
rozkladu organickej hmoty. Ich €innost je klGCova pre zdravie p6dy, pretoZze pomahaju
pri kolobehu Zivin, zlepSuju Struktaru pédy a podporuju rast rastlin.

Vzdelavanie a environmentéalne povedomie

Stavbou hmyzich hotelov mézeme zvysit environmentalne povedomie spolocnosti.
Tieto aktivity poskytuju prilezitost vzdelavat o délezitosti hmyzu a potrebe ochrany
biodiverzity. M6Zu vas tiez inSpirovat’ k dalSim ekologickym aktivitAm a udrzatelnému
Zivotnému Stylu.

Zmiernovanie negativnych vplyvov urbanizacie a polnohospodarstva.

V doésledku urbanizéacie a intenzivnych polnohospodarskych postupov su prirodzené
biotopy hmyzu Casto ni¢ené. Stavba hmyzich hotelov pomaha poskytovat ukryt a
miesto na rozmnozZovanie v oblastiach, kde su prirodzené Ukryty obmedzené alebo
zni€ené. Tvori malé ekosystémy, ktoré mézu prilakat rézne druhy hmyzu a podporovat
ich prezitie.

Podpora populacii ohrozenych druhov
Niektoré druhy hmyzu su obzvlast ohrozené vyhynutim v désledku zmien Zivotného

prostredia. Hotely pre hmyz mbzu poskytovat nevyhnutné utoCisko a podmienky na
rozmnozovanie pre



tieto ohrozené druhy, podporuju ich populacie a pomahaju ich chranit.

Stavba hmyzich hotelov je jednoduchy, ale uc€inny spdsob, ako podporit’ tychto
malych, ale ddlezitych ¢lenov naSich ekosystémov. Prostrednictvom tychto aktivit
prispievame k ochrane biodiverzity, podpore polnohospodarstva, ochrane zdravia

pbédy a environmentalnej vychove, ¢o ma dlhodobé prinosy pre nas vSetkych a nasu
planétu.

Uvod — druhy dreva pouzivané poc¢as hodin: topol ( Populus L.)

Vlastnosti topolového dreva . Topol je listnaty strom, ktory sa beZzne vyskytuje v oblastiach
severnej pologule, vratane Polska. Tieto stromy rastu rychlo a mézu dosiahnut vySku az
30 metrov. Topolové drevo sa vdaka svojim vlastnostiam pouziva v réznych odvetviach
priemyslu, hoci nie je tak popularne ako dubové, bukové alebo borovicové drevo.



Farba a zrno

Topolové drevo sa vyznacuje svetlymi, bielymi a krémovymi farbami, ktoré mézu mat’
niekedy jemné Zltkasté alebo sivé odtiene. Zrno topola je jemné a relativne
rovhomerné, co mu dodava subtilny, elegantny vzhlad. V zavislosti od druhu moéze
drevo obsahovat malé, roztrisené uzly, ktoré prispievaju k jeho prirodzenému Sarmu.

Tvrdost' a hustota

Topolové drevo je makkeé a lahké, s hustotou v suchom stave priblizne 370-470 kg/ms3. Z
tohto dévodu sa l'ahko spracovava, ale jeho makkost obmedzuje jeho pouzitie na miestach
vystavenych vysokému mechanickému zatazeniu. Topol je sice lahky, ale ma strednu
ohybovu a tlakovu pevnost, ¢o z neho robi vhodny material pre Specifické pouzitie.

Trvanlivost

Z hladiska trvanlivosti je topolové drevo klasifikované ako netrvanlivé drevo. Je nachylné
na vihkost', huby a Skodcov, €o si vyZaduje dodato¢nu impregnaciu a ochranu, najma pri
vonkajsom pouziti. Standardné pouZitie topolového dreva je zvy&ajne obmedzené na
interiérové pouZzitie, kde je riziko kontaktu s vihkostou nizZsie.

Povrchova Uprava

Topolové drevo sa dobre hodi na r6zne povrchové upravy. Je lahké ho moridlo,
lakovat' a malovat, Co umoznuje dosiahnut Siroku Skéalu estetickych efektov. Je tiez
vhodné na olejovanie, Co eSte viac zdoraznuje prirodzenu kradsu dreva a zvySuje jeho
odolnost.

Vyhody a nevyhody pouZitia topolového dreva
Vyhody:

Lahkost a jednoducha spracovatelnost.

Svetlé farby, ktoré dodavaju eleganciu.

Nizka cena a dobra dostupnost.

Dobra odolnost’ voci moreniu a inym povrchovym Upravam.
Rychly rast stromu, vdaka Comu je topol obnovitelnou surovinou.

Nevyhody:

Nizka odolnost a odolnost’ voci vihkosti.
Nachylnost’ na plesne a Skodcov.



NizSia mechanicka pevnost.
Mb6ze vyzadovat dodato€nu impregnéaciu a ochranu pri vonkajSom pouZziti.

Pouzitie topolového dreva

Drevotrieskové dosky a preglejka: Topolové drevo sa bezne pouziva na vyrobu
drevotrieskovych dosiek a preglejky. Vdaka svojej lahkosti a lahkej
spracovatelnosti je vynikajucou surovinou pre tento typ materialov, ktoré sa Siroko
pouzivaju v nabytkarskom, stavebnom a inych odvetviach.

Nabytok: Hoci nie je tak tvrdé ako bukové alebo dubové drevo, topolové drevo sa
pouziva na vyrobu lahkého nabytku, najma takého, ktory nie je vystaveny velkym
mechanickym zataZzeniam. Topolovy nabytok sa vyznacuje jasnym, estetickym
vzhladom a lahko sa dokoncuje.

Dekorativne prvky: Svetlé farby a jemné zrno robia z topolového dreva idealny
material na vyrobu dekorativnych prvkov, ako su liSty, obklady stien alebo r6zne
druhy drevenych dekoracii.

Obaly a debny: Vdaka svojej lahkosti sa topolové drevo ¢asto pouziva na vyrobu
debien a obalov. Jeho relativne nizka cena a jednoducha spracovatelnost z neho
robia praktickd volbu pre jednorazové a opakované pouZzitie.

Hudobné nastroje: Hoci menej Casto, topolové drevo sa pouziva aj na vyrobu
hudobnych nastrojov, kde je potrebna lahkost a jemnost Struktary, napriklad na tela
gitér.

Topolové drevo sa napriek ur€itym obmedzeniam tykajucim sa jeho trvanlivosti a
pevnosti Siroko pouziva vdaka svojej lahkosti, estetike a lahkej spracovatelnosti. Ako
univerzalny a ekonomicky material sa ochotne pouziva v réznych odvetviach, kde sa
jeho vlastnosti riadne zohladnuju a vyuZzivajd.

Téma praktickej ulohy — Vystavba malého hotela pre hmyz

Vzorova vizualizacia:



Priebeh hodin: Prezentacia témy hodin, ¢as priblizne 30 minut

- Poskytujem tému a ciele hodin

- Poskytujem informacie o vhodnosti vytvarania hotelov pre hmyz a zdéraznujem
ochranu hmyzu.

- Informujem Studentov, Ze podstatnou sucastou hodin bude prakticka
vystavba hotela pre hmyz.

- Informujem Studentov o type materialu, s ktorym budeme pracovat, a popisujem ho.

- Poskytujem pokyny na pracovisku a jednotlivé nastroje potrebné na ich vyrobu.

Priebezné inStrukcie, analyza informéacii a vykresov, €as priblizne 15 minut

- Studenti analyzuju dokumentaciu,

- zvaZzuju vypracovanie akénych planov,

- premysSlajte o zoznamoch prvkov, nastrojov a pomocnych zariadeni — premyslajte
0 zozname zariadeni, nastrojov, kontrolnych a meracich pristrojov a pomocnych
prostriedkov potrebnych na vykonanie ulohy,

Priebezné inStruktaze, ukazky



- v kazdej faze vytvarania Struktury ucitel predvedie, ako sa vykonava kazda
operacia, skor ako ju zaCnu vykonavat Ziaci

- pred kazdym pouzitim nastroja ucitel Ziakov pouci a ukaze im, ako ho pouzivat' v

praxi,

- pri kazdej novej operacii ucitel predvedie skusobnu pracu s danym nastrojom,

Priebezné inStruktaze, organizacia a vykonavanie, ¢as priblizne 170 minut
- na zaklade dokumentacie a pripraveného akéného planu si Studenti samostatne na
svojich pracoviskach zhromazdia nastroje potrebné na vykonanie ulohy, potrebné
meracie pristroje, spotrebny material a pomocné materialy,
- Studenti vykonaju ulohu v sulade s pokynmi na vykonanie ulohy,
- po dokonceni praktickej Casti cviCenia Studenti upratuju pracovisko a zabezpecia
nastroje, posudia kvalitu svojej prace a odévodnia, ako bola vykonan4,

Zaverecna instrukcia, Cas priblizne 10 minat
- Diskutujem o hodinach: vyzdvihujem Uspechy, analyzujem chyby
- Diskutujem o vysledkoch préace jednotlivych skupin Studentov na zaklade vyrobenych
produktov a odévodnujem hodnotenie.

Vyucovacie zdroje a materialy:
Technické u€ebné prostriedky: pracovisko vybavené stolarskymi stolmi prispésobenymi
Ulohe a poctu Studentov v skupine (skupinach).
PodiZna okruzna pila alebo ruéna pila alebo hrebefiova pila, vitacka/skrutkovag,
noznice na konare. Nastroje : vitacky na drevo s priemerom 3, 5, 8 a 10 mm,
predizené tesarske vitacky alebo vrtaky s priemerom 8 a 10 mm, brasny blok,
zahlbovac, ceruzka, uholnik,
pravitko, brisny papier P100, P120 a P180, stolarske svorky s dizkou 300-500 mm — 4
kusy,
Materidly: topolova doska 400/140/18 mm, topolova doska 700/120/18 mm, skrutky 3/45 mm
(6 kusov), skrutky 3/30 mm (4 kusy), usek gulatiny/borovicoveho alebo smrekového kmena s
priemerom: cca 100 mm — 0, 12 metrov, bambusové ty€e s priemerom 10-20 mm — cca 15
metrov, volitelne stonky calamus.
Vyucovacie pomdcky: vykresova dokumentacia vyrobku, zosit pre ziakov. Ochrana
zdravia a bezpecnost pri praci: okuliare a chranice sluchu na pracu s elektrickym
naradim, pracovny odev na ochranu pred znecistenim.




Postup pri vyrobe hotela pre hmyz:

- skontrolujte rozmery dodanych prvkov,

- naplanujte pouzitie konkrétnych materialov na vyrobu konkrétnych prvkov,

- zrezajte stresné prvky z 140 mm Sirokej topolovej dosky na dizku: dva
prvky: jeden 160 mm a druhy 178 mm,

- vyreZte prvky z 120 mm S$irokej topolovej dosky na dizku: dva prvky tvoriace
bocné strany 185 mm (vyrezte s malou rezervou) a jeden pre podlahu 160 mm,

- rez podla prilozeného vykresu pod uhlom 45° kbokom pre inStalaciu sklonu
strechy,

- rez na dizku 120 mm: pomocou bambusovej pily,

- oznacte miesta pre priechodné otvory pre montazne skrutky s priemerom 3 mm v
bo¢nych stranach hotela a strechy,

- vytvorte priechodné otvory pre montazne skrutky s priemerom 3 mm v uvedenych
prvkoch (je velmi dblezité najskor vytvorit’ priechodny otvor pre jadro skrutky v
prvku, ktorym bude skrutka prechadzat, skrutku je mozné zaskrutkovat aj bez
takéhoto pripraveného otvoru, ale takyto postup méze poskodit/zlomit’ prvok pri
utiahnuti skrutky),

- vSetky otvory s priemerom 3 mm zvonku so zahlbovanim pod hlavou skrutky (pri
pohlade na umiestnenie prvku v projekte),

- vzniknuté prvky obruste brisnym papierom, zacinajuc zrnitostou P120 a pokracujuc
zrnitostou P180,

- jemne zlomit ostré hrany vSetkych prvkov brisnym papierom so zrnitostou P120,

- zlozte vSetkych pat prvkov konstrukcie pomocou skrutiek s dizkou 30 a 45 mm,
pocnuc dvoma prvkami tvoriacimi sklon strechy,

- pomocou vitacky a skrutkovaca, pomocou vitacky s priemerom 10 mm, vyvrtajte
priechodny otvor v sklone strechy podla prilozeného vykresu na zavesenie hotela,

- pomocou vitacky/skrutkovada a prediZzenych vrtakov s priemerom 5 a 8 mm
vyvitajte priechodné otvory v stipe s priemerom 100 mm,

- V pripade potreby vykonajte dodato¢né brusenie povrchu, odstrante vSetky
nerovnosti a Skrabance sp6sobené vitanim alebo skrutkovanim skrutiek po instal&cii,
- vyplnte vzniknuty priestor hotela podla prilozeného néacrtu rezanymi bambusovymi

stonkami, pricom do stredu umiestnite prvok vyrobeny z vitaného stipika,



Téma: Vyroba hniezdnej budky pre rorysy

Pocet Studentov: 8

PocCet hodin: 5 alebo 10 (v zavislosti od nastrojov, ktoré méa zariadenie k dispozicii, €Ci
uz su rucné alebo mechanické),

Ciele lekcie:

= Environmentalna vychova: Oboznamit' deti s délezitostou vystavby hniezdnych
budok pre vtaky, ako aj so vSeobecnymi potrebami a zvykmi vtakov.

e Tvorivost a praktické zru¢nosti: Rozvijajte manualne zru€nosti prostrednictvom
praktickej vyroby budky, ktora rozvija tvorivost’ a stavebné zru€nosti.

e Socialne povedomie: Podporujte timovu pracu a spolupracu, aby deti mohli
spolocCne stavat budky a naucit sa konat’ v prospech komunity a prirody.

= Zodpovednost a starostlivost o Zivotné prostredie: Podporujte starostlivost o
Zivotné prostredie a rozvijajte zmysel pre zodpovednost' za prirodu okolo nas
vytvorenim konkrétneho projektu na podporu vtakov.

Forma vyucby: skupinova a individualna

Metddy vyucby: verbalne: pribeh/rozhovor/inStrukcie, praktické: demonstracia,
meranie veci a praktické aktivity

Uvod — témy praktickych uloh:

InStalacia hniezdnych budok pre vtaky ma pozitivny vplyv na ludi aj na ekolégiu. Tu
su niektoré z hlavnych vyhod:

= Kontrola populacie Skodcov: Vtaky z hniezdnych badok konzumuju velké
mnoZzstvo hmyzu a inych Skodcov, ¢im prirodzene prispievaju k zniZzeniu ich
populacie. Tym sa zniZuje potreba pouZzivania pesticidov a chemikalii, €o je
prospesné pre zivotné prostredie.

= ZvySenie biodiverzity: Vytvorenie podmienok pre hniezdenie vtakov
prostrednictvom hniezdnych budok podporuje druhové bohatstvo v danej oblasti.
To zvySuje stabilitu ekosystému a udrziava prirodzenu rovnovahu.

= Popularizicia ekologie: hniezdiace budky poskytuju vynikajucu prilezitost na
vzdelavanie verejnosti o uUlohe vtakov v ekosystéme a potrebe ochrany
Zivotného prostredia. Prostrednictvom nich mdézu ludia lepSie pochopit a
ocenit’ délezitost harmdnie medzi ludmi, vtdkmi a prirodou.

Vysledkom je, Ze inStalacia hniezdnych budok pre vtaky ma pozitivhe désledky ako
pre ludi, zlepSenim kvality Zivota a environmentalneho povedomia, tak aj pre
ekosystém, podporou biodiverzity a zdravia Zivotného prostredia.



Uvod — druhy dreva pouZzivané v triede. Borovica lesna, s. lesna (Pinus sylvestris L.).



Vlastnosti borovicového dreva. Borovica je jednym z najoblUbenejSich druhov rastucich v
povodnych lesoch. Dokéaze zit az 500 rokov a doréast’ do vysky 120 metrov. Borovicové
drevo si vSak ziskalo velku popularitu nielen v Pol'sku. Surovina sa pouZziva po celom
svete v SirSom nabytkarskom priemysle, pretoZze borovicovy nabytok sa Casto vyznacuje
Ziadanou lahkostou. Okrem toho sa konStrukéné borovicové drevo pouziva aj na stavbu
letnych domov a dalSich objektov. Siroké vyuZitie a popularita tejto suroviny je dana jej
skvelymi vlastnostami — borovicové drevo je elegantné, hoci lacné, lahké, ale odolné.

Farba a zrno. Surové borovicové drevo spoznate podla jeho svetlej, bledoZltej farby.
Tmavsie, medovo sfarbené borovicové drevo sa méze vyskytovat v zone jadrového
dreva (vnutornej). Zrno je jemné a kruhy sa zvyC€ajne vyskytuju rovhomerne.
Vynikajlca expozicia uzlov je dand individualnymi vlastnostami borovicového dreva
— v tomto dreve su viditelné po sebe idlce fazy rastu (skoré a neskoré).

Tvrdost’ a hustota. Hustota borovice je podobna hustote smreka a smrekovca a v
suchom stave je priblizne 450-470 kg/m3. Hmotnost borovicového dreva umoZznuje
jeho vSestranné pouZzitie v nabytkarskom a stavebnom priemysle.

Trvanlivost’. Borovicové dosky s zname svojou trvanlivostou. Z typologického
hladiska patria do kategoérie dreva so strednou trvanlivostou — spolu s jedlou a
smrekom, okrem iného. PovaZuje sa za trvanlivejSie ako drevo lipy, osiky, gaStana,
javora, brezy a topola, okrem iného.

Uprava. Borovica je relativne citlivé drevo, ktoré neznesie najsilnejSie povrchové
Upravy. Napriek tomu z r6znych druhov ihli€nanov, ktoré sa vyskytuju v Polsku,
znaSa impregnaciu relativne dobre.

Vyhody a nevyhody pouZitia borovicového dreva. Kazdy druh dreva ma svoje silné a
slabé stranky. NajdbélezitejSie vlastnosti borovicového dreva, ktoré su na trhu cenené,
su:

e vysoka pruznost,



= relativne nizka cena,
= vysoka odolnost,
= zaujimava, jemna farebnéa skala,
= [ahka spracovatelnost’ (hoci je naro¢nejSia ako napriklad smrekové drevo),
= Nabytok z borovicového dreva nevyZzaduje naro¢nu udrzbu.
Borovica ma aj niektoré nevyhody. NajdolezitejSie su:
= dIhSi proces suSenia (smrek méze schnut az desatkrat rychlejSie),
= nizka vyhrevnost a iskrenie (pri posudzovani palivového dreva),
= a pevnostou konkurencnych ihli€hanov,
= moznost zakrivenych a ohnutych vlakien.
VyuZitie borovicového dreva

Vlastnosti borovicového dreva sp6sobuju, Ze sa Siroko pouZziva v mnohych odvetviach
hospodarstva. Pouziva sa na vyrobu nabytku, ako aj na podlahy v miestnostiach a
terasy. Vdaka svojim dobrym horlavym vlastnostiam a relativne nizkej cene je
borovicové palivové drevo tiez velmi obliUbené. Borovica na kurenie v peci vSak
spbsobuje iskrenie, preto sa odporuca pouzivat ju len vonku alebo vo vnatornych, ale
uzavretych ohniskéach.

Zahradna architektdra. Borovicové drevo sa pouziva na altanky, pergoly a r6zne druhy
zahradného nabytku. Vdaka svojej nizkej hmotnosti sa z borovicového dreva vyrabaju
lahké vyrobky, ktoré sa lahko prenasaju, hoci st potencidlne menej odolné ako napriklad
nabytok vyrobeny zo smrekového dreva. Tento aspekt je velmi délezity pre vacsie
zahradné konstrukcie, ako su letné domceky, garadze a pristreSky, kde je bezpecnost
klacovym faktorom.

Nabytok a dvere. Vyroba nabytku a dveri je tiez oblUbenym vyuzitim. Nenatrety
nabytok, ponechany v prirodnych bielych a Zltych odtiefioch, vyzera perfektne najma v
interiéroch v rustikalnom Style.

Podlahy a terasy. Borovicové drevo sa vyznacuje vysokou odolnostou, ¢o spolu s jeho
lahkost'ou a relativhe nizkou cenou z neho robi skvell surovinu na vyrobu
podlahovych dosiek, parketov a panelov. Borovicové dosky na podlahy vyzeraju
skvele, takZze su Coraz popularnejSie.

Téma praktickej ulohy — stavba hniezdiaceho bukového stromu pre jezka.
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Priklad vizualizacie:

Priebeh hodiny: Uvod do témy hodiny, ¢as priblizne 30 minat

- Predstavim tému a ciele hodiny

- Poskytnem informécie o vyhodach domcekov pre jezkov

- Informujem Studentov, Ze podstatnou sucastou hodiny bude prakticka
vyroba domceka (domcekov) pre jezkov.

- Informujem Studentov o type materialu, s ktorym budeme pracovat, a

popisujem ho.

Poskytujem pokyny pre pracu na pracovisku a konkrétne nastroje potrebné
na jej vykonanie.



PriebeZné inStrukcie, analyza informacii, vykresy, ¢as priblizne 20 minut

- Studenti analyzuji dokumentaciu,

- premyslaju o vypracovani akénych planov,

- zamysSlaju sa nad zoznamom komponentov, nastrojov a pomocneho
vybavenia — zamysSlaju sa nad zoznamom vybavenia, nastrojov a kontrolnych a
meracich pristrojov a pomdécok potrebnych na vykonanie ulohy,

Priebezné inStruktadze, ukazky

- v kazdej faze konstrukcie ucitel predvadza, ako sa vykonava kazda operacia,
nez ju Studenti vykonaju

- pred kazdym pouzitim nastroja ucitel pouci a predvedie, ako sa ma pouzivat v

praxi,

-Pri kazdej novej operécii ucitel predvedie ukazku prace s danym nastrojom,

Priebezné inStruktdZ, organizacia a vykonavanie, ¢as priblizne 380 minut

- Studenti na zaklade dokumentacie a pripraveného akéného planu samostatne
zhromazdia na svojich pracoviskach nastroje potrebné na vykonanie ulohy, potrebné
meracie pristroje, spotrebny material a pomocné materialy,

- Studenti vykonavaju tlohu podla pokynov k Glohe.

- po dokonceni praktickej Casti cvicenia Studenti upratuju pracovisko a
zabezpecia nastroje, vyhodnotia kvalitu vykonanej prace a odévodnia sp&sob jej
vykonania.

Zaverecna instrukcia, Cas priblizne 20 minat

- Diskutujem o hodinach: vyzdvihujem Uspechy, analyzujem chyby

- Diskutujem o vysledkoch prace kazdej Studentskej skupiny na zaklade
vytvorenych produktov a odévodnujem hodnotenie.

Vyucovacie zdroje a materialy:

Technické didaktické prostriedky: pracovisko vybavené stolarskym stolom (stolmi)
prispésobenym udlohe a poctu Studentov v skupine (skupinach).

KotGgovéa pozdizna pila alebo ruéna hoblik, skladacka, vitatka/skrutkovag.

Nastroje: sada vrtdkov do dreva (priemer 3,5,8 mm), valcovy vrtak s priemerom 35 mm,
pilové listy do skladacky (jemné zuby na drevo, dizka 75 mm), brasny blok, skosena
skrinka, kuzelovy zahlbovac, ceruzka, uhlomer, meracie pasmo, brasny papier P100
a P180.

Materialy: borovicova doska 420/200/20 mm, borovicova doska 360/140/20 mm,
borovicova doska 1200/180/20 mm, borovicovy liSta 600/40/20 mm, borovicovy liSta
80/20/20 mm, skrutky 3/50 mm (24 ks), skrutky 3/35 mm(6 ks).




Didaktické pomocky: vykresova dokumentacia vyrobku, zoSit pre Studentov.
Ochranné pomécky: ochranné okuliare a chranice sluchu na pracu s elektrickym
naradim, pracovny odev na ochranu pred znecistenim.

Postup Cinnosti pri vyrobe stanku:

- Skontrolujte rozmery dodanych komponentov,

- naplanujte pouzitie konkrétnych materialov na vyrobu konkrétnych poloziek,
- NareZte dosku Sirok(i 200 mm na dizku 420 mm,

- NareZte dosku Sirokti 180 mm na dizky: 340 mm — 2 ks a 180 mm — 2 ks.

- NareZte dosku Sirok( 140 mm na dizky: 340 mm,

- nareZte pas Siroky 40 mm na dizku 280 mm — 2 ks

- UrcCite miesta pre priechodné otvory pre skrutky s priemerom stopky 3 mm

v nasledujucich prvkoch: bo¢né steny, strecha, zadna stena, montazne listy a
obruby.

- UrcCite miesta pre priechodné otvory na zavesenie kdlne s priemerom 5
alebo 8 mm,

- UrcCite miesta vitania pre podlhovasty otvor, ktory je vstupom do budy pre
vrtdk s priemerom 35 mm.

- V dverach vyvftajte dva otvory vrtakom s priemerom 35 mm.

- Spojte dva otvory vyvitané vrtakom s priemerom 35 mm pomocou
priamocarej pily tak, aby vznikol podlhovasty otvor.

- Vytvorte vSetky otvory s priemerom 3 mm na vopred ur€enych miestach.

- Vyvftajte dva otvory s priemerom 5 alebo 8 mm na zavesenie pristreSku do
montaznych list.

- VSetky otvory s priemerom 3 mm zoSkrabte zo vonkajSej strany (pri pohlade
na umiestnenie prvku v konstrukcii).

- Vyvftané otvory obruste brasnym papierom, zacinajte zrnitostou P120 a
pokracCujte zrnitostou P180.

- Jemne zaoblite hrany vSetkych prvkov briusnym papierom so zrnitostou P120,
osobitnu pozornost’ venujte bridseniu otvoru pre vtaky.

- zloZte pomocou 50 mm dlhych skrutiek dno, zadnu stranu, boc¢né strany a

dvierka (nezabudnite, Ze dvierka sa inStaluju iba v hornej Casti, aby sa mohli
skldpat' smerom nadol a dopredu).

- Na vyslednu konstrukciu namontujte strechu a obloZenie pomocou 50 mm dlhych skrutiek.
- Namontujte montazne liSty na vyslednu konStrukciu pomocou 35 mm dlhych skrutiek,
- skontrolujte funkénost pohyblivych Casti konstrukcie (oto¢na ty€ a dvere),

- Vyslednu konstrukciu mézete dalej chranit impregnaciami na vonkajsie
pouzitie v farbe podla vasho vyberu. Odporuca sa nechat vnutorné prvky
nedokoncené.



Téma: Stavba hotela pre hmyz

Pocet Ziakov: 8 Pocet
hodin: 10 VSeobecné
ciele:

= Rozvoj ekologického povedomia: Studenti by mali pochopit’ dlohu hmyzu v
ekosystéme a dolezitost ochrany biodiverzity.

= RozSirenie vedomosti o hmyze: oboznamit’ Studentov s réznymi druhmi hmyzu a
ich funkciami v prirode.

= Podpora ekologickych aktivit: ukazat’ Studentom, ako ich konanie méze
prispiet k ochrane prirodného prostredia.

Specifické ciele:

Znalosti:

UCenie sa o hmyze a jeho ulohe: Studenti budd vediet pomenovat druhy hmyzu, ktoré
vyuZzivaju hotely (napr. murarske vcely, lienky, zlatooky), a opisat ich ulohu v
ekosystéme (opelenie rastlin, kontrola populacie Skodcov).

Pochopenie hrozieb: Ziaci sa dozvedia, aké hrozby ¢akaji hmyz v dne$nom

prostredi (pesticidy, strata biotopov, zmena klimy) a prec¢o im méze pomoct
vystavba hotelov pre hmyz ().

Zrucnosti:

Stavba hotelov pre hmyz: Ziaci sa naucia, ako krok za krokom postavit’ jednoduchy
hotel pre hmyz z lahko dostupnych materialov.

Schopnosti pozorovania: Ziaci buda schopni pozorovat a dokumentovat Zivot hmyzu v
postavenych hoteloch prostrednictvom jednoduchého terénneho vyskumu.

Forma vyucCby: skupinova, jeden hotel pre skupinu 2-3 0s6b

Metddy vyucby: verbalne: pribeh/rozhovor/inStrukcie, praktické: demonstracia,
meranie veci a praktické hodiny

Uvod — témy praktickej Glohy:
Preco je délezité chranit hmyz budovanim hotelov pre neho?

Ochrana biodiverzity



Hmyz je klG€ovou sucastou biodiverzity naSej planéty. Patri medzi najrozmanitejSie
skupiny organizmov a zohrava délezitu ulohu v udrziavani zdravia ekosystémov.
Stavbou hotelov pre hmyz pomahame zachovavat druhové rozmanitost, ktora je
nevyhnutna pre stabilitu a fungovanie prirody.

Opelovanie rastlin

Mnohé druhy hmyzu, ako napriklad vCely a motyle, p6sobia ako opelovace.
Opelovanie je nevyhnutnym procesom pre rozmnozZovanie rastlin a tym aj pre
produkciu ovocia a zeleniny. Bez opelujuceho hmyzu by sa mnohé druhy rastlin,
vratane polnohospodarskych plodin, nemohli rozmnoZzovat, ¢o by mohlo ohrozit
potravinovl bezpecnost [udstva.

Kontrola populéacie Skodcov

Niektoré druhy hmyzu, ako napriklad lienky a zlatooky, zohravaju délezitt ulohu v
kontrole populacie Skodcov rastlin. Tym, Ze konzumuju vosky a iny Skodlivy hmyz,
pomahaju udrziavat ekologickd rovnovahu a znizuju potrebu pouzivania pesticidov,
ktoré moézu byt Skodlivé pre Zivotné prostredie a ludské zdravie.

Zdravie pody

Detritivorny hmyz, ako su niektoré chrobaky a mravce, prispieva k procesom rozkladu
organickej hmoty. Ich €innost je kluCova pre zdravie pody, pretoZze pomaha pri
kolobehu Zivin, zlepSuje Struktdru pddy a podporuje rast rastlin.

Vzdelavanie a environmentéalne povedomie

Stavbou hmyzich hotelov mézeme zvysit environmentalne povedomie spolocnosti.
Tieto aktivity poskytuju prilezitost vzdelavat o délezitosti hmyzu a potrebe ochrany
biodiverzity. M6Zu vas tiez inSpirovat’ k dalSim ekologickym aktivitAm a udrzatelnému
Zivotnému Stylu.

Zmiernovanie negativnych vplyvov urbanizacie a polnohospodarstva .

V doésledku urbanizéacie a intenzivneho polnohospodarstva dochadza casto k niceniu
prirodzenych biotopov hmyzu. Vytvaranie hmyzich hotelov pomaha poskytovat ukryt a
miesto na rozmnozZovanie v oblastiach, kde su prirodzené Ukryty obmedzené alebo
zniCené. Tieto hotely tvoria malé ekosystémy, ktoré mézu prilakat rézne druhy hmyzu a
podporovat ich prezitie.

Podpora populacii ohrozenych druhov
Niektoré druhy hmyzu su obzvlast ohrozené vyhynutim v désledku zmien Zivotného

prostredia. Hotely pre hmyz méZu poskytovat nevyhnutné GtocCisko a podmienky na
rozmnozovanie pre



tieto ohrozené druhy, podporuju ich populacie a pomahaju ich chranit.

Stavba hmyzich hotelov je jednoduchy, ale uc€inny spdsob, ako podporit’ tychto
malych, ale ddlezitych clenov naSich ekosystémov. Prostrednictvom tychto aktivit
prispievame k ochrane biodiverzity, podpore polnohospodérstva, ochrane zdravia

pbédy a environmentalnej vychove, ¢o ma dlhodobé prinosy pre nas vSetkych a nasu
planétu.

Uvod — druhy dreva pouzivané poc&as hodin: smrek ( Picea abies L.)

Vlastnosti smrekového dreva. Smrek je jednym z najbeznejSich ihliCnatych stromov v
eurdpskych lesoch, dosahuje vysSku az 50 metrov. Je to velmi oblibena surovina



material v drevospracujuacom priemysle vdaka svojmu univerzalnemu pouzitiu a
mechanickym a estetickym vlastnostiam.

Farba a zrno

Smrekové drevo sa vyznacuje svetlymi, bledozltymi farbami, ktoré mézu casom
nadobudnut jemny medovy odtiefi. Casto sa vyskytuju aj belSie odtiene, ¢o z neho
robi ziadany material pre interiéry, kde prevladaju svetlé farby. Textdra smrekového
dreva je jemna a rovhomerna, s malymi, jemnymi uzlikmi, ktoré dodavaju drevu
eleganciu.

Tvrdost' a hustota

Smrekové drevo ma strednu tvrdost’ a suchu hustotu priblizne 350-450 kg/m3. Je lahSie
ako bukové drevo, vdaka ¢omu je univerzalnejSie a da sa pouzit na rézne ucely v
stavebnictve aj ndbytkarskom priemysle. Vdaka relativhe nizkej hustote sa lahko
spracovava.

Trvanlivost

Smrekoveé drevo je klasifikované ako stredne odolné, podobne ako borovica. V
porovnani s niektorymi inymi druhmi listnatych a ihlicnatych stromov je menej odolné
vocCi vlhkosti a Skodcom, preto Casto vyZaduje dodatoCnu impregnaciu, najma pri
pouziti vonku.

Povrchova Uprava

Smrek je drevo, ktoré sa dobre hodi na povrchova Upravu. Lahko prijima moridla, laky a
farby, takZze mézete dosiahnut Siroku Skalu vizualnych efektov. Je tieZ vhodny na
olejovanie a voskovanie, ¢o zvysSuje jeho odolnost a odolnost voci vonkajSim vplyvom.

Vyhody a nevyhody pouZitia smrekového dreva

Vyhody:

Relativne nizka hustota a hmotnost.
Jednotné, jasné farby.

Lahké mechanické spracovanie.
Dobra dostupnost’ a nizka cena.
Dobré izolacné vlastnosti.

Nevyhody:

Menej odolné bez spravnej impregnacie.

VacsSia nachylnost na hnilobu a Skodcov.

Pri nespravnom suseni ma tendenciu praskat’ a krutit’ sa.



Nizka tvrdost v porovnani s niektorymi inymi druhmi.
PouZitie smrekového dreva

Stavebnictvo: Smrek sa Siroko pouZziva ako stavebny material v stavebnictve. Pouziva
sa na stavbu stien, striech, stropov a konstrukénych prvkov domov, altankov a inych
stavieb. Vdaka svojej nizkej hmotnosti a lahkej spracovatelnosti je oblibenou volbou
pre rbzne pouzitia v malych zdhradnych stavbach.

Nabytok: Smrekové drevo je tiez oblubenym materialom v nabytkarskom priemysle,
najma pri vyrobe lahkého nabytku a stenovych panelov. Svetlé farby smreka sa
perfektne hodia do modernych a Skandinavskych interiérov.

Podlahy a laminatové podlahy: Hoci smrek nie je taky pevny ako dub alebo buk, ¢asto sa
pouziva na vyrobu podlah a laminatovych podlah, najmd v menej frekventovanych
oblastiach. Jeho pruznost dodava smrekovym podlahovym doskam urcitd pruznost, ¢o
zvySuje komfort.

Hudobné néastroje a pom&cky: Vdaka nizkej hustote a dobrym akustickym
vlastnostiam je smrekové drevo idealnym materialom na vyrobu hudobnych

nastrojov, ako su husle, gitary a klaviry.

Kuchynské potreby a obaly: Smrekové drevo sa pouziva aj na vyrobu kuchynskych
potrieb, ako su dosky na krajanie a r6zne druhy obalov. Jeho lahka Struktira a dobra
opracovatelnost z neho robia idealnu surovinu na vyrobu predmetov kazdodennej
potreby.

Vdaka svojej lahkosti, dostupnosti a univerzalnosti pouzitia je smrekové drevo Siroko
pouzivané v mnohych oblastiach Zivota. Je to lahko spracovatelny, esteticky a
ekonomicky material, o z neho robi oblUbenu volbu v stavebnom aj ndbytkarskom
priemysle.

Téma praktickej ulohy — Stavba hotela pre hmyz

Ukazka vizualizacie:



Priebeh hodin: Prezentacia témy hodin, ¢as priblizne 30 minut

- predstavit tému a ciele hodin
- poskytnite informéacie o vhodnosti vytvarania hotelov pre hmyz a
zdbraznujte ochranu hmyzu
- informujte Studentov, Ze podstatnou sucastou hodin bude prakticka
vystavba hotela pre hmyz,
- informujte Studentov o type materialu, s ktorym budeme pracovat, a opiste ho.
- poskytnite pokyny pre pracovisko a jednotlivé nastroje potrebné na ich
vyrobu.

Priebezné inStruktdZe, analyza informacii a vykresov, €as priblizne 20 minut



- Studenti analyzuju dokumentaciu,

- zvazuju vypracovanie akcnych planov,

- premyslaju o zozname prvkov, nastrojov a pomocnych zariadeni — premyslaju
0 zozname zariadeni, nastrojov, kontrolnych a meracich pristrojov a pomocnych
zdrojov potrebnych na vykonanie ulohy,

Priebezna inStruktaz, demonstracia
- v kazdej faze vytvarania konstrukcie ucitel predvedie, ako sa vykonava kazda
operacia, skor ako ju Studenti zacnu vykonavat
- pred kazdym pouzitim nastroja ucitel Ziakov pouci a ukaze im, ako ho pouzivat' v
praxi,
— pri kazdej novej operéacii ucitel predvedie skiSobnu pracu s danym nastrojom,

Priebezné inStruktaz, organizacia a vykonanie, €as priblizne 380 minut
- na zaklade dokumentacie a pripraveného akéného planu Studenti samostatne
zhromaZzdia na svojich pracoviskach néastroje potrebné na vykonanie ulohy, potrebné
meracie pristroje, spotrebny material a pomocné materialy,
- Studenti vykonaju ulohu v sulade s pokynmi na vykonanie ulohy,
- po dokonceni praktickej Casti cviCenia Studenti upratuju pracovisko a
zabezpecia nastroje, posudia kvalitu svojej prace a oddévodnia, ako bola vykonana,

ZavereCna instruktaz, Cas priblizne 20 minat
- diskutujte o hodinach: vyzdvihnem Uspechy, analyzujem chyby
- diskutovat' o vysledkoch prace jednotlivych skupin Studentov na zaklade
vytvorenych produktov a odévodnit’ hodnotenie,

Vyucovacie zdroje a materialy:
Technické u€ebné pomdbcky: pracovisko vybavené stolarskymi stolmi prispdsobenymi
Ulohe a poctu Studentov v skupine (skupinach).
Podizna okruzna pila alebo ruéna pila, priamogara pila, vftatka/skrutkovaé, galunnicka
sponkovacka, noZnice na strihanie a diagonalne klieSte na strihanie drétu.
Nastroje: vrtaky do dreva s priemerom 3, 5, 8 a 10 mm, prediZzené vrtaky alebo tesarske
vrtadky s priemerom 8 a 10 mm, noZe do priamocarej pily na drevo, dizka 75 mm), brasny
blok, pokosova skrinka, zahlbovac, ceruzka, uholnik, pravitko, brisny papier P100, P120 a
P180, stolarske svorky s dizkou 500-800 mm — 4 kusy,
Materialy : smrekové dosky 800/160/18 mm, smrekové dosky 2800/140/18 mm,
smrekové listy Sirky 45 mm, hribky 12-18 mm - 1 m, smrekové tramy s prierezom
100/100 mm (mozno objednat v nasobkoch pre viacero konstrukcii) - dizka 160 mm, skrutky




3/45 mm (58 ks), skrutky 3/30 mm (12 ks), spinky na &al(inenie pre zo$ivacku, dizka 6-10
mm. Borovicové alebo smrekové polena/tyCe s priemerom: cca 100 mm — 0,5 m, cca 50 mm
— 0,5 m, zdhradné siet’ na ochranu konStrukcie: cca 2 m 2, bambusové tyCe s priemerom 10—
20 mm — cca 30 metrov, stonky calamus, SiSky, slama.

Vyucovacie pomdcky: vykresova dokumentacia vyrobku, zosit pre ziakov. Ochrana
zdravia a bezpecnost pri praci: okuliare a chranice sluchu na pracu s elektrickym
naradim, pracovny odev na ochranu pred znecistenim.

Postup pri vyrobe hotela pre hmyz:

- skontrolujte rozmery dodanych prvkov,
- naplanujte pouzitie konkrétnych materialov na vyrobu konkrétnych prvkov,
- zrezanie vSetkych prvkov zo smrekovcovej dosky Sirokej 140 mm na dizku:

dve bocCné steny (340 mm), Styri horizontélne prieCky (324 mm), Styri vertikalne priecky
vysoké 100 mm, predna doska 136 mm,
- zrezanie zadnej vertikalnej prieCky s vySkou 100 mm na Sirku 62 mm a prednej
dosky s vySkou 136 mm na Sirku 98 mm,
- rezanie bokov konsStrukcie podla vykresu pod uhlom 45 stupiov ' pre upevnenie
strechy,

- narezte smrekové dosky Siroké 160 mm na dizku: dva prvky tvoriace strechu
(jeden 340 mm a druhy 358 mm),

- nareZte prvky veternych dosiek z 45 mm Sirokych smrekovych list na dizku: dva
prvky 390 mm,

- pomocou pokosnice a rucnej pily alebo hrebenovej pily narezte prvky
veternych dosiek zo smrekového listia Sirokého 45 mm pod uhlom 45 stupriov
na dizku 385 mm, nezabudnite, Ze tieto dva prvky su zrkadlovymi obrazmi
jeden druhého — jeden pravy, druhy lavy),

- nareZte smrekovy trdm s rozmermi 100/100 mm na diZzku 140 mm,

- rez na dizku 140 mm: pomocou rezacky, vetky tyce, bambus a pomocou
noznic, trstiny a slamy,

- rezané ty&e s priemerom 100 a 50 mm na dizku 140 mm,

- oznacte miesta pre priechodné otvory pre montazne skrutky s priemerom 3

mm v bocnych stenach hotela, veternych liStach, streSnych doskach, prieCkach a
prednom paneli,

- vykonajte priechodné otvory pre montazne skrutky s priemerom 3 mm v
uvedenych prvkoch (je velmi dbélezité najskér vyrobit priechodny otvor pre jadro
skrutky v prvku, ktorym bude skrutka prechadzat, skrutku je mozné zaskrutkovat' aj
bez takéhoto pripraveného otvoru, ale takyto postup méze poskodit/zlomit’ prvok pri
utiahnuti skrutky),

- vSetky otvory s priemerom 3 mm zvonku so zahlbovanim pod hlavou skrutky
(pri pohlade na umiestnenie prvku v projekte),
- vytvorte extrémne priechodné otvory vitackou s priemerom 8 mm v prednom

pase,



- Pomocou priamocarej pily vyrezte v prednom pruzku podlhovasty otvor so
Sirkou 8 mm na zaklade predtym vyrobenych otvorov s priemerom 8 mm,

- vytvorené prvky obruste brasnym papierom, zacinajte zrnitostou P120 a

pokracCujte zrnitostou P180 ,
- jemne zlomte ostré hrany vSetkych prvkov brisnym papierom so zrnitostou P120,
- zmontujte tretiu a Stvrta horizontalnu prieCku odspodu, s vertikalnou prieCkou

vysokou 100 mm umiestnenou medzi nimi uprostred, pomocou skrutiek s dizkou 45
mm. Pred zaCatim montaze upevnite konStrukcie pomocou stolarskych svoriek,

- zmontujte dve zostavajuce vertikalne prieCky so zadnou stenou medzi nimi
pomocou 45 mm skrutiek; pred zaCatim skrutkovania upevnite konstrukcie
pomocou stolarskych svoriek,

- zmontujte druhu, tretiu a Stvrtd horizontalnu priecku, pocitané odspodu, spolu s
prieCkovou konstrukciou umiestnenou medzi nimi, zmontovanou v bode uvedenom
vysSie, pomocou skrutiek s dizkou 45 mm, pred za&atim skrutkovania upevnite
konsStrukcie pomocou stolarskych svoriek,

- zmontujte spodnu horizontalnu prieCku a bo¢né steny k vyslednej konstrukcii
pomocou 45 mm skrutiek,

- pouzite 45 mm dlhé skrutky na montaz dvoch streSnych prvkov,

- pomocou 30 mm dlhych skrutiek pripevnite strechu k vyslednej konsStrukcii,

- na upevnenie prednych veternych list pouZite skrutky s dizkou 45 mm,

- pomocou 30 mm dlhych skrutiek pripevnite prednu dosku s predtym
vyrobenym plochym otvorom,

- pomocou vitacky/skrutkovaéa a prediZzenych vrtakov s priemerom 5 a 8 mm

vyvftajte priechodné otvory do smrekového tramu a ty&i narezanych na dizku 100 a
50 mm,

- vlozte smrekovy tram s rozmermi 100/100 mm pod sklon strechy a potom ho
pomocou skrutiek s dizkou 45 mm pripevnite zhora k sklonu strechy,

- vyslednu konStrukciu mézete chranit impregnaciami pre vonkajSie pouzitie v
farbe podla vasho vyberu. Odporica sa nechat vnutorné prvky hotela nedokoncené.

- narezte drétenu siet, ktord by ste mali umiestnit na celd zadnu Cast
konstrukcie hotela a v jeho prednej Casti medzi tretou a Stvrtou horizontalnou
prieCkou,

- pripevnite narezanu drétenu sietku na zadnu stranu hotela pre hmyz
pomocou spdn a zoSivacky,
- V pripade potreby vykonajte dodatocné brusenie povrchu, odstrante vSetky

nerovnosti a Skrabance spdsobené vitanim alebo skrutkovanim skrutiek po
inStal4cii.

- vyplnte vytvorené priestory hotela podla prilozeného nacrtu: spodny priestor —
tri ty€Ce s priemerom 100 mm vyplnené palicami a stonkami calamus, bocCné priestory
vo vySke predného pasu — narezané bambusové stonky, zastavte sa medzi tretou a
Stvrtou horizontalnou prieCkou, prava stranu vyplite slamou a lavu



SiSkami, doplnte Stity hotela vedla smrekového tramu rezanymi bambusovymi
stonkami,

- pripevnite priestor vyplneny slamou a SiSkami z prednej strany pomocou
vopred narezaného drboteného pletiva, ktoré pripevnite sponkami a
zoSivackou.



Téma: Konstrukcia kfmidla ,,Strom*

Pocet

hodin:

1.

2.

Ziakov: 8 Pocet

10 Ciele hodiny:

Porozumenie tomu, preco vtaky potrebuju nasu pomoc v zime,
prostrednictvom poznavania zmien v ich prostredi.

RozSirenie vedomosti o druhoch vtakov, ktoré zimuju v naSej oblasti, a o ich
Specifickych nutricnych potrebéach.

Naucit' sa spravne vyberat a umiestfiovat kimidla, ktoré zabezpecia
bezpecnost vtakov a ochrania ich pred dravcami.

Podporovat starostlivost o zvierata a prirodné prostredie pravidelnym kimenim
vtdkov a pozorovanim ich spravania.

Podporovat' zapdjanie sa do kolektivnych aktivit, ako je projekt ,Vtaky okolo nas“, v
ramci ktorého deti mézu sledovat vtacie druhy vo svojej oblasti.

Hodiny o kfimeni vtakov mézu byt nielen vzdelavacie, ale mozu tiez inSpirovat Ziakov k
zodpovednému spravaniu voci Zzivotnému prostrediu a inym Zivym bytostiam.

Forma vyucby: skupinova a individualna

Metddy vyucby: verbalne: pribeh/rozhovor/inStrukcie, praktické: demonstracia,
meranie veci a metéda praktickych hodin

Uvod — témy praktickych uloh:

Kfmenie vtakov v zime mdze mat’ mnoho pozitivnych uc€inkov ako na vtaky, tak aj na
Zivotné prostredie. Tu je niekolko informacii o opodstatnenosti a nevyhnutnosti
kfimenia vtakov v zime:

Nedostatok prirodzenych zdrojov potravy: Zima mbéze byt pre vtaky tazkym
obdobim, pretoze prirodzené zdroje potravy, ako su hmyz, semena travy a
ovocie, su obmedzené alebo nedostupné.

Pomaha Setrit’ energiu: Hladanie potravy v drsnych zimnych podmienkach vyZaduje
od vtadkov dodatoCnu energiu. Kfimenie vtakov im umoznuje Setrit cenné zdroje
potrebné na preZzitie.

ZlepSenie kondicie vtakov: Pravidelné poskytovanie vhodnej potravy umoznuje
vtakom udrziavat’ dobru fyzickd kondiciu a imunitu, ¢o zvySuje ich Sance na
prezitie zimy.

Pozorovanie a u€enie: Kfmenie vtakov je vynikajucou prilezitostou na
pozorovanie réznych druhov vtakov, ich spravania a hierarchie v skupine. Pre
deti to mbze byt tiez prilezitost na u€enie sa o ekosystémoch a vzajomnych
vztahoch v prirode.



5. Ochrana biodiverzity: Podporou vtakov v zime pomahame zachovat druhové
rozmanitost’ a zabezpecit rovnovahu ekosystémov.

Kfmenie vtdkov v zime je doblezité pre zabezpecenie ich prezitia a zaroven moze byt
skvelou a vzdelavacou aktivitou pre ludi, najméa deti.

Je ddlezité poznamenat, Ze kfimenie vtakov v zime by malo byt svedomité a
systematické z viacerych délezitych dévodov:

1. Zavislost vtakov od dodavaného krmiva: Akonahle sa vtaky zacnu spoliehat’
na kfmenie, stanu sa zavislymi od pravidelne dodavaného krmiva. Nahle
prerusSenie kimenia mdze viest k podvyZive a tazkostiam pri ziskavani
potravy.

2. ReSpektovanie novych hierarchii v skupine vtakov: Systematické kimenie
umoznuje vtakom vytvorit’ hierarchiu okolo kfmidla a minimalizovat’ potencialne
boje o potravu.

3. Skodcovia a dravci: Pravidelné kimenie pomaha udrziavat okolie kimidla Gisté
a minimalizuje riziko prildkania Skodcov, ako su potkany a mysi, ako aj dravcov,
ktori méZu ohrozovat' vtaky.

Z uvedenych dbévodov je délezité, aby kfimenie vtakov v zime prebiehalo svedomito,
pravidelne a s plnym nasadenim, aby sa vtakom poskytli stabilné podmienky na prezitie
v tomto naro€nom obdobi.

Uvod — druhy dreva pouzivané poc&as hodin: Buk ( Fagus sylvatica L.)



Vlastnosti bukového dreva

Buk je jednym z najbeznejSich druhov stromov v eur6pskych listnatych lesoch. Buk
moéze zit' az 300 rokov a dosiahnut vySku az 40 metrov. Bukové drevo je v
nabytkarskom priemysle a stolarstve velmi oblibené vdaka svojim mechanickym a
estetickym vlastnostiam.

Farba a zrno

Surové bukové drevo sa vyznacuje svetlymi, bielymi a Zltymi farbami, ktoré mézu
¢asom nadobudnat’ teplé medové odtiene. Zrno bukového dreva je pomerne jemné a
rovhomerné, ¢o z neho robi dobry material na interiérové Upravy, kde je pozadovany
jednotny vzhlad. Buk ma maly pocet uzlov, ¢o eSte viac zddraznuje jeho jednotny
vzhlad.

Tvrdost a hustota

Bukové drevo je zname svojou vysokou tvrdostou a odolnost'ou. Suchéa hustota je
priblizne 700-720 kg/ms3, ¢o ho radi do vySSej triedy pevnosti v porovnani s
borovicovym drevom. Vysoka hustota a tvrdost buka ho robia oblibenym
materialom na vyrobu nabytku, podlah a inych prvkov vystavenych vysokému
mechanickému zatazeniu.

Trvanlivost

Buk patri do katego6rie dreva so strednou odolnostou. Podobne ako iné druhy
tvrdého dreva vyZzaduje primeranu impregnaciu a spracovanie, aby sa zvysila jeho
odolnost’ voCi poveternostnym podmienkam. V porovnani s borovicou je buk menej
odolny voci biologickému rozkladu, takze jeho pouzitie vonku vyZaduje dodato¢nu
ochranu.



Povrchova uprava

Bukové drevo je idealne pre rozne typy povrchovej Upravy. Dobrze prijima morenie,
lakovanie a olejovanie, o umoznuje dosiahnut r6zne vizualne efekty. Buk sa vdaka
svojej tvrdosti a jednotnej Struktire rad pouZziva na vyrobu elegantného, vysoko
kvalitného nabytku.

Vyhody a nevyhody pouzitia bukového dreva Vyhody:

Vysoka tvrdost a odolnost.

Svetla, rovnomerna farba.

MoZznost r6znych povrchovych Gprav.
VSestrannost' pouZzitia.

Dobra obrobitelnost napriek tvrdosti.

Nevyhody:

Menej odolny voci poveternostnym podmienkam bez riadnej impregnacie.
Vacsia hmotnost' v porovnani s borovicovym drevom.

Relativne vysSia cena.

Pri nespravnom suSeni ma tendenciu sa krivit'.

Pouzitie bukového dreva

Nabytok a dvere: Buk je jednym z najCastejSie pouzivanych druhov dreva pri vyrobe
nabytku a dveri. Vdaka svojej odolnosti a estetike sa pouZiva pri vyrobe masivnych
stolov, stoli€iek, skrin a kuchynskych prvkov. Nabytok z bukového dreva sa vyznacuje
odolnost'ou a vysokou kvalitou.

Podlahy a schody: Vdaka svojej tvrdosti je bukové drevo idealnym materialom na
podlahy a schody. Bukové parkety a schody su nielen estetické, ale aj velmi odolné,
odolné voci poSkriabaniu a mechanickému poskodeniu.

Stavebné prvky: Bukové drevo sa po vhodnej impregnacii méze pouzit' aj ako stavebny
material v stavebnictve a pri interiérovych Upravach, napriklad na obklady stien alebo
liSty.

Kuchynské potreby a hracky: Vdaka svojej odolnosti a bezpe€nosti pri kontakte s
potravinami sa buk ¢asto pouZziva na vyrobu kuchynskych potrieb, ako st dosky na
krajanie, lyzice a iné prisluSenstvo. PretozZe nie je nachylny na odlupovanie, je tiez skvelym
materiadlom na vyrobu detskych hraciek.

Bukové drevo ma, podobne ako iné druhy dreva, svoje jedinecné vilastnosti a pouZitie.
Jeho tvrdost, estetika a moznosti povrchovej Upravy ho robia neocenitelnym v mnohych
oblastiach drevarskeho priemyslu.



Téma praktickej ulohy — Konstrukcia podavaca s bo¢nymi stenami v tvare stromu

Vzorova vizualizacia:

Priebeh hodin: Prezentacia témy hodin, €as priblizne 30 minut

- Predstavim tému a ciele hodin

- Poskytujem informacie o vhodnosti vytvorenia kimidla pre vtaky a zd6éraznujem
potrebu systematického kfimenia vtakov a udrziavania kfmidla v Cistote

- Informujem Studentov, Ze podstatnou sucastou hodin bude prakticka
konstrukcia kfmidla/kfmidiel pre vtaky



- Informujem Studentov o type materialu, s ktorym budeme pracovat, a opiSem ho.
- Poskytujem pokyny na pracovisku a informécie o jednotlivych nastrojoch
potrebnych na ich vyrobu.

Priebezné inStrukcie, analyza informacii a vykresov, €as priblizne 15 minuat

- Studenti analyzuju dokumentaciu,

- zvazuju vypracovanie akcnych planov,

- premysSlaju o zozname prvkov, nastrojov a pomocnych zariadeni — premyslaju o
zozname zariadeni, nastrojov, kontrolnych a meracich pristrojov a pomocnych
zdrojov potrebnych na vykonanie ulohy,

- Studenti pripravia Sablonu pre bo¢nu stranu podavaca.

Priebezné inStruktaze, ukazky

- v kazdej faze vytvarania konstrukcie ucitel predvedie, ako sa vykonava kazda

operacia, skér ako ju Studenti zacnu vykonavat

~ s o

- pred kazdym pouzitim nastroja ucitel pouci Studentov a ukaze im, ako ho pouzivat v
praxi,
— pri kazdej novej operacii ucitel predvedie skiSobnu pracu s danym nastrojom,

Priebezné instruktaz, organizacia a vykonanie, ¢as priblizne 395 minut
- na zaklade dokumentacie a pripraveného akéného planu Studenti samostatne
zhromazdia na svojich pracoviskach nastroje potrebné na vykonanie ulohy,
potrebné meracie pristroje, spotrebny material a pomocné materialy,
- Studenti vykonaju ulohu v sulade s pokynmi na vykonanie ulohy,
- po dokonceni praktickej Casti cviCenia Studenti upratuju pracovisko a zabezpecia
nastroje, posudia kvalitu svojej prace a odévodnia, ako bola vykonang,

Zaverecna instruktaz, ¢as priblizne 10 minat
- Diskutujem o hodinach: vyzdvihujem Uspechy, analyzujem chyby
- Diskutujem o vysledkoch préace jednotlivych skupin Studentov na zaklade vyrobenych
produktov a odévodnujem hodnotenie.

Vyucovacie zdroje a materialy:
Technické ucebné prostriedky: pracovisko vybavené stolarskymi stolmi prisp6sobenymi
ulohe a poctu Studentov v skupine (skupinach).
Podizna okruzna pila alebo ru¢na pila alebo hrebefova pila, skladacka, vftacka/skrutkovag.
Nastroje : vitaCky na drevo s priemerom 3, 8 a 10 mm, nozZe do skladacky (jemné zuby na
materidly na baze dreva, Gzka &epel cca 3 mm na velké obliky, dizka 75 mm), brasny




blok, pokosnica, zahlbovac, ceruzka, uholnik, pravitko, brasny papier P60, P80, P100, P120 a
P180, stolarske svorky s dizkou 300-500 mm — 4 kusy,

Materialy : Bukova doska 220/200/18 mm, bukova doska 200/200/25 mm — 2 kusy
(doleZité je, aby vlakna v doske boli usporiadané pod uhlom 45 stupiiov k pozdiZznej osi
dosky), bukova fasadna doska (obklad) Sirka 80 mm, hrabka 12 mm — 1,8 m, bukovy uholnik
s prierezom 30/20 mm, hrabka steny 5 mm — 0,8 m, bukovy lista 600/35/12 mm, skrutky 3/45
mm (13 kusov), skrutky 3/25 mm (27 kusov).

Vyucovacie pomocky: vykresova dokumentacia vyrobku, zoSit pre Studentov, pauzovaci
papier.

Ochrana zdravia a bezpec€nosti pri praci: okuliare a chranice sluchu na pracu s
elektrickym naradim, pracovné odevy na ochranu pred znecistenim.

Postup pri vyrobe stanku:

- skontrolujte rozmery dodanych prvkov,

- naplanujte pouzitie konkrétnych materialov na vyrobu konkrétnych prvkov,

- nezabudnite, Ze usporiadanie vlakien v bo¢nych stranach by malo byt Sikmé (pod
uhlom 45 stupiiov) k pozdiznej osi prvku!!l, o je délezité pre dostatocnu odolnost
takto vyrobeného prvku po rezani skladackou,

- na prenesenie vykresu bocnej Casti podavaca na bocné dosky pouzite
pauzovaci papier,

- pri prenaSani tvaru bo¢nej steny pomocou pauzovacieho papiera nezabudnite,

Zze oba prvky su zrkadlovymi obrazmi jeden druhého, t. j. ked ich date dokopy,
mali by mat rovnaké usporiadanie vlakien,

- vytvorte pomocné otvory pre pilovy list pomocou vrtakov s priemerom 8 a 10 mm v
miestach uzavretych kriviek, kde nebude mozné rezat zo strany prvku,

- vloZzte pilovy list do otvorov a vyreZzte ich pomocou pily,

- pomocou pily vyrezte vSetky krivky bo€nej strany kimidla, aby ste vytvorili tvar
stromu,

- narezte 35 mm Siroké bukové listy na dizku 270 mm (dva kusy),

- vyrezte 80 mm $iroku bukovu fasadnu dosku na dizku 270 mm (Sest' kusov),

- vyrezte Styri najvonkajSie fasadne dosky pozdizne tak, aby po montaZi (kazdy
sklon je tvoreny tromi prvkami) boli vysledné sklony strechy 146 a 158 mm,

- rezte bukové uhly s prebytkom na dizku 170 mm (3tyri kusy),

- pomocou pokosnice a ruénej pily alebo hrebefiovej pily odreZte uhly na dizku 165
mm v uhle 45 stupnov (nezabudnite, Ze kratSia strana uhla by mala byt kolma na
konstrukciu kfimidla a SirSia strana by mala leZat rovno na streche; pri rezani uhlov v
uhle 45 stupnov nezabudnite, Ze dve sady




uhlov, ktoré su zrkadlovymi obrazmi jeden druhého — jeden pravy, druhy lavy),

- oznacte miesta pre priechodné otvory pre montazne skrutky s priemerom 3 mm v
bocnych stranach podavaca, bukovych listach, fasadnych doskach a maskovacich
uhlikoch,

- pre jadro skrutky v prvku, ktorym skrutka prechéadza, je mozné skrutku
zaskrutkovat' aj bez takto pripraveného otvoru, ale takyto postup moze pri
utiahnuti skrutky poskodit/zlomit’ prvok),

- vSetky otvory s priemerom 3 mm zvonku so zahlubou pod hlavou skrutky (pri
pohlade na umiestnenie prvku v projekte),

- vzniknuté prvky obruste brisnym papierom, zacinajuc zrnitostou P120 a pokracujuc
zrnitostou P180, osobitnu pozornost venujte braseniu kriviek bokov prvkov, ktoré
vytvaraju tvar stromu, tito operaciu zacnite brasnym papierom so zrnitostou P60
alebo P80 a pokracujte brisnymi papiermi s mensou zrnitostou az po P180, aby ste
dosiahli uspokojiva kvalitu povrchu,

- jemne zlomte ostré hrany vSetkych prvkov brasnym papierom so zrnitostou P120,

- zlozte dno a boky kfmidla pomocou 45 mm dlhych skrutiek, pred montazou
upevnite konstrukcie pomocou stolarskych svoriek,

- pomocou 45 mm dlhych skrutiek pripevnite bukové listy k vyslednej konstrukcii, pred
skrutkovanim konstrukcie upevnite pomocou stolarskych svoriek,

- zostavte dve streSné sklony z predtym narezanych fasadnych dosiek,

- pomocou 25 mm dlhych skrutiek pripevnite streSnu plochu k bokom kimidla,
pricom nezabudnite, Ze vnutorna Sirka medzi bokmi je 220 mm, pred zacatim
skrutkovania upevnite konstrukciu tesarskymi svorkami,

- pritlacte maskovacie uhly k vytvorenej konstrukcii kimidla,

- v pripade potreby vykonajte dodatocné brusenie povrchu, odstrante vSetky nerovnosti
a Skrabance spb6sobené vitanim alebo skrutkovanim,

- vyslednu konStrukciu mézete dodatoCne chranit impregnaciami na vonkajSie
pouzitie vo farbe podla vasho vyberu. Odpora€a sa, aby vnutorné prvky, na
ktorych spociva krmivo, zostali nedokoncené.



Téma: Vystavba zakladne na skladovanie vajec

Pocet Studentov: 8

Pocet hodin vyucby: 5,

Forma vyucby: skupinova a individualna

Metddy vyucCby: verbalne: rozpravanie/diskusia/instruktaz, praktické: demonstracia,
meranie veci a praktické hodiny

VSeobecné ciele praktickych hodin zameranych na vyrobu jednoduchych drevenych
vyrobkov pre deti zakladnych Skol

Rozvoj manualnych a technickych zru€nosti
 Ziaci by mali rozvijat' svoje manualne zruénosti, presnost a motorick( koordinéciu
pracou s nastrojmi a drevenymi materialmi.
e Naucit sa zakladné techniky spracovania dreva, ako je rezanie, brisenie,
spajanie a povrchova Uprava.

ZvySovanie ekologického povedomia a reSpektu k prirodnym zdrojom
e Deti sa naucia vyznam dreva ako obnovitelnej suroviny a naucia sa, ako
pouzivat materialy udrzatelnym a uvedomelym spésobom.

e Vzdelavanie o povode dreva a dblezitosti ochrany lesov a udrzatelného
hospodarenia s lesnymi zdrojmi.

Rozvoj kreativity a predstavivosti
e Podnecovanie Ziakov k vyjadreniu svojej kreativity prostrednictvom
navrhovania a vytvarania vlastnych jedinecnych vyrobkov z dreva.
e Posilfiovanie schopnosti riesit’ problémy, prijimat rozhodnutia a planovat’
¢innosti pocCas realizacie projektu.

Timova préaca a interpersonalne zru¢nosti
e Naucit sa spolupraci a komunikacii v skupine pri spolo¢nej praci na drevenych
projektoch.
e Rozvijanie schopnosti zdielat nastroje a materialy, pomahat ostatnym a
spolocne prijimat rozhodnutia.

Posilfiovanie sebavedomia a sebadcty

e Budovanie sebavedomia prostrednictvom realizacie konkrétnych
projektov, od napadu az po hotovy produkt.

e Posilhovanie sebavedomia a spokojnosti s dosiahnutymi vysledkami
prostrednictvom usilia o dosiahnutie cielov a prekonavania tazkosti.



Uvod do bezpe&nostnych otazok

e Naucit sa bezpecne pouzivat' stolarske nastroje a stroje.
e Informovanie o bezpecnostnych postupoch a podnecovanie k dodrziavaniu
pravidiel zdravia a bezpec€nosti pri praci s drevom.

Zakladné znalosti o dreve a jeho vlastnostiach

e Zoznamenie Studentov s r6znymi druhmi dreva a ich vlastnostami.
e Naucit sa rozpoznéavat druhy dreva na zaklade vlastnosti, ako je farba,
vlakna a tvrdost.

Dosiahnutie tychto cielov poméze Ziakom nielen ziskat Specifické technické zrucnosti,
ale aj rozvijat' kreativitu, spolupracu a ekologické povedomie, €o je v sUCasnej vyucbe
deti na zakladnych Skolach mimoriadne délezité.

Uvod — pravidla bezpeénosti a ochrany zdravia pri pouzivani ruéného naradia pri
praci v stolarskej dielni

Dnes budeme pracovat’ s drevom, €o je velmi vzruSujluce, ale nezabudajte, Ze
najdolezitejSie je bezpecnost. Praca s rucnym naradim moze byt bezpe€né a
prijemna, ak dodrziavame niekolko zakladnych pravidiel bezpecnosti a ochrany
zdravia pri praci. Tu je niekolko najddlezitejSich pravidiel, ktoré musime dodrziavat
pocCas nasSej hodiny:

Vhodna priprava pracoviska

- Cistota a poriadok: Pred zacatim prace sa uistite, 7e vase pracovisko je Cisté a
vSetko je na svojom mieste. Vyhnite sa neporiadku, ktory méze viest k nehodam.

e Spravne osvetlenie: Uistite sa, Ze vaSe pracovisko je dobre osvetlené, aby ste
jasne videli, ¢o robite.

Vhodné oblecenie a vybavenie
e Oblecenie: Noste pracovné obleCenie alebo zasteru, ktora zakryva telo a neméa
volné Casti, ktoré by sa mohli zachytit o naradie.
e Ochrana o€i: Nosenie ochrannych okuliarov je povinné, aby ste chranili oCi pred
drevenym prachom a moznymi drevenymi Stiepkami.

Bezpecné pouzivanie rucného naradia

» Nastroje v dobrom stave: Uistite sa, Ze vSetky nastroje, ktoré budete
pouzivat, su v dobrom stave. Tupé nastroje su menej bezpecné ako ostré.

e Spravne drZanie nastrojov: Nastroje by sa mali drzat' pevne a pokial je to
mozné, pouzivat oboma rukami, aby bola zaistend stabilita.

e Kontrola naradia pred pouzitim: Pred zaCatim prace starostlivo skontrolujeme
naradie, Ci nie je poSkodené. Ak zistime poSkodenie naradia, nepouzivame ho
a informujeme o tom ucitela.




e PouZivanie néastrojov podla urcenia: Kazdy nastroj ma Specifické urCenie. Rucné
nastroje pouzivame iba na ucely, na ktoré su urCené. Nikdy nepouzivame dlato
ako kladivo ani pilu ako dlato.

Pracovné techniky

e Stabilné umiestnenie materialu: Drevo, s ktorym pracujeme, by malo byt dobre
upevnené na pracovnom stole alebo v zveraku, aby sa poCas spracovania
nehybalo.

e Praca smerom od tela: Pri rezani, vitani alebo sekani vzdy pracujte smerom od
tela, aby ste minimalizovali riziko poranenia v pripade, Ze vam naradie vyklzne z
ruky.

e Rovnomerné a kontrolované pohyby: Ru¢né naradie pouzivame s mierou, bez
pouzitia nadmernej sily. Pohyby by mali byt kontrolované a rovhomerné, aby
sa zabranilo ndAhodnému poskodeniu materialu alebo naradia.

Bud'te opatrni a pozorni
e Sustredenie: Pri praci s rucnym naradim je potrebné zachovavat plnu
koncentraciu a pozornost. Nerozpravame sa s ostatnymi ani sa nevenujeme
inym ¢innostiam.
e Prerusenia prace: Ak sa citime unaveni, urobime si prestavku. Unava moze
viest k chybam a nehodam.
Postup v pripade nehody
e Hlasenie nehdd: V pripade porezania alebo iného zranenia okamzite informujte
uCitela. Aj drobné zranenia musia byt riadne oSetrené.
e Lekarnicka: Na pracovisku by mala byt k dispozicii lekarnicka, aby bolo mozné
v pripade potreby rychlo poskytnuat prva pomoc.

Nezabudajte, Ze dodrZiavanie tychto pravidiel nam vSetkym pomé6ze pracovat bezpecne a
efektivne. Praca s drevom moze byt velka zabava a poucenie, ak sme zodpovedni a
opatrni. Prajem vSetkym UspeSnu pracu a vela spokojnosti s dokoncenymi projektmi!

Uvod — druh dreva pouzivany v kurzoch: orech europsky (Juglans regia L.)

Vlastnosti dreva eurdpskeho orecha. Eurépsky orech, znamy aj ako vlaSsky orech, je
listnaty strom bezne sa vyskytujuci v Europe. Tieto stromy mézu dorast do vysky 25-
35 metrov a su cenené pre svoje vynimocne dekorativne drevo a vynikajlce
mechanické parametre. Drevo eurépskeho orecha sa ochotne pouziva pri vyrobe
nabytku, umeleckom stolarstve a inych aplikaciach, ktoré vyzaduju estetiku a
odolnost.

Farba a zrno. Eur6pske orechové drevo ma krasne, teplé farby, ktoré sa mézu
pohybovat od svetlo az po tmavo hnedé, Casto s odtierimi fialovej alebo Sedej. Zrno
orechového dreva je jasné a velmi dekorativne, s vinitymi alebo rovnymi zrnami a
moznostou tmavych pruhov. Tento prirodzeny vzhlad zdéraznuje atraktivnhost dreva a
dodava kazdému vyrobku jedinecny charakter.



Tvrdost a hustota. Europske orechové drevo je tvrdé a odolné, s hustotou v suchom stave
priblizne 640-720 kg/m3. Je vSeobecne lahSie a menej tvrdé ako dub, ale stale ponuka
vynikajuce mechanické vlastnosti, o z neho robi idealny material pre r6zne aplikacie
vyZadujlce pevnost a odolnost’ proti opotrebeniu.

Trvanlivost’. Z hladiska trvanlivosti je eurOpske orechové drevo povazované za stredne
odolné, ale dobre chraneny povrch méze zabezpecit dlhu Zivotnost'. Je stredne odolné
voci vlhkosti, hubam a Skodcom, takze pri pouziti vonku vyZaduje primeranu
impregnaciu a udrzbu. V interiéri su jeho prirodzené vlastnosti zvyCajne dostatocné na
zabezpecenie dlhej zZivotnosti vyrobkov.

Povrchova Uprava. Eurépske orechové drevo dokonale prijima r6zne typy povrchovych
Uprav. Da sa lahko moridlo, lakovat, olejovat a voskovat, o umoznuje Siroku Skalu
estetickych efektov. Svetlé aZz tmavé odtiene orechového dreva a vyrazné zrnenie
spbsobuju, Ze povrchové upravy zdbraznuju jeho prirodzenu krasu a eleganciu, ¢im
dodavaju vyrobkom jedine¢ny charakter.

Vyhody a nevyhody pouZivania eurépskeho orechového dreva Vyhody:
e Atraktivne, teplé farby a jasna kresba.

e Vysoka tvrdost a mechanicka pevnost.

e Dobre prijima rozne povrchové upravy.

e Lahka spracovatelnost v porovnani s tvrdSimi druhmi dreva.



e \ysoka esteticka hodnota a elegantny vzhlad.

Vady:

e Menej odolné voci vihkosti a Skodcom bez riadnej impregnécie.

e Priemerna odolnost' v porovnani s odolnejSimi druhmi dreva.
e MoOze byt drahSie a tazsSie ho zohnat vo velkych mnoZzstvach.

Pouzitie europskeho orechového dreva.

Vysokokvalitny nabytok: Drevo z eurdpskeho orecha sa Siroko pouziva v nadbytkarskom
priemysle na vyrobu luxusného nabytku, ako su stoly, stoliCky, komody, skrine a
postele. Jeho putava kresba a syte farby dodavaju nadbytku elegantny a prestizny
vzhlad.

Podlahy a parkety: Orech sa pouZiva aj na vyrobu vysokokvalitnych podlah a parketov.
Jeho tvrdost’ a odolnost robia podlahy z orecha odolnymi a zaroven dodavaju
interiérom eleganciu vdaka ich prirodzenému vzhladu.

Hudobné nastroje: Eurdpsky orech sa pouziva na vyrobu hudobnych nastrojov, ako su
gitary, klaviry, violonCela a husle. Vdaka svojej tvrdosti, odolnosti a vynikajucim
akustickym vlastnostiam je idealnym materidalom na vyrobu telies a krkov nastrojov.
DokoncCovacie prvky: Drevo europskeho orecha sa pouziva na vyrobu exkluzivnych
dokoncCovacich prvkov, ako su stenové panely, obklady a liSty. Jeho prirodzena krasa
dodava interiérom luxusny a elegantny charakter.

Cela a panely nabytku: Europsky orech sa pouZiva na vyrobu &iel nabytku a
dekorativnych panelov. Jeho atraktivna kresba a farby z neho robia idealny material
na povrchovu Upravu interiérov.

Kuchynské potreby: Europsky orech sa vdaka svojej tvrdosti a elegantnému vzhladu
pouziva na vyrobu vysokokvalitnych kuchynskych potrieb, ako s dosky na krdjanie,
lyZice a valCeky.

Umenie a remesla: Drevo europskeho orecha je oblUbenym materidlom v umeni a
remeslach. Casto sa pouziva na vyrobu soéch, 0zddb, ramov a inych dekorativnych
prvkov. Jeho bohaté farby a lahka spracovatelnost z neho robia idealny material na
vyrobu praktickych aj umeleckych predmetov.

Eurépske orechové drevo je vdaka svojej jedineCnej estetike, tvrdosti a odolnosti
cenené v mnohych odvetviach, od nabytkarskeho priemyslu az po vyrobu hudobnych
nastrojov a umeleckych remesiel. Jeho univerzalnost a prirodné vlastnosti z neho
robia vynikajuci material pre rozne pouzitia, ktoré vyzaduju esteticky vzhlad aj
prakticku vyuzitelnost.



Téma praktickej ulohy — KonsStrukcia podstavca na skladovanie vajec.

Vzorova vizualizacia:



Priebeh hodin: Prezentacia témy hodin, €as priblizne 20 minut

- Poskytujem tému a ciele hodin

- Poskytujem informacie o zdravi a bezpecnosti,

- Informujem Studentov, Ze hlavnou Castou hodiny bude prakticka vyroba supravy
dvoch podstavcov na skladovanie vajec.

- Informujem Studentov o type materialu, s ktorym budeme pracovat, a popisujem ho.

- Poskytujem pokyny pre pracu na pracovisku a jednotlivé nastroje potrebné na
ich vyrobu.

Priebezné inStrukcie, analyza informéacii a vykresov, €as priblizne 20 minut

- Studenti analyzuju dokumentaciu,

- zvaZuju vypracovanie akénych planov,

- premysSlajte o zoznamoch prvkov, nastrojov a pomocnych zariadeni — premyslajte
0 zozname zariadeni, nastrojov, kontrolnych a meracich pristrojov a pomocnych
prostriedkov potrebnych na vykonanie ulohy,

Priebezné inStruktaze, ukazky

- v kazdej faze vytvarania Struktury ucitel predvedie, ako sa vykonava kazda
operécia, skér ako ju zacnu vykonavat Ziaci

- pred kazdym pouzitim nastroja ucitel Ziakov pouci a ukaze im, ako ho pouzivat' v

praxi,

- pri kaZzdej novej operacii ucitel predvedie skiSobnu pracu s danym nastrojom,

priebezné inStruktaze, organizacia a vykonavanie, €as priblizne 170 minut




- na zaklade dokumentacie a pripraveného akéného planu si Ziaci samostatne na
svojich pracoviskach zhromazdia nastroje potrebné na vykonanie ulohy, potrebné
meracie pristroje, spotrebny material a pomocné materialy,

- Studenti vykonaju ulohu v sulade s pokynmi na vykonanie ulohy,

- po dokonceni praktickej Casti cviCenia Studenti upratuju pracovisko a zabezpecia
naradie, zhodnotia kvalitu svojej prace a odévodnia, ako bola vykonana,

ZavereC€na inStrukcia, €as priblizne 15 minut

- Diskutujem o hodinach: vyzdvihujem Uspechy, analyzujem chyby

- Diskutujem o vysledkoch prace jednotlivych skupin Studentov na zaklade vyrobenych
produktov a odévodnujem hodnotenie.

Vyucovacie zdroje a materialy:
Technické u€ebné pomdcky: pracovisko vybavené stolom/stolmi na stolarske prace
prispdsobenymi ulohe a poctu Studentov v skupine/skupinach.
Rucna pila alebo hrebernova pila, univerzalna okruzna pila, skladacka, vitaCka/skrutkovac
alebo vertikalna/stipova vitacka, volitelne pyrograf, Stetec na nanasanie oleja, handry na
zbieranie prebytoc¢ného oleja (nezabudnite, Ze je zakazané nechavat' mokré handry s
olejom v dielni, mali by ste ich namocit a zlikvidovat, ak zostanu v uzavretom priestore za
priaznivych podmienok, méZzu sa samovolne vznietit).
Nastroje: Vftacka s priemerom 30 mm, pilovy list na drevo (dizka cca 75 mm), brasny blok,
pokosové skrinka, ceruzka, uholnik, pravitko, brisny papier P100 a P180.
Materialy: doska z orechového dreva s prierezom 125/25 mm — 0,4 m3 (na osobu), Stetec
na nanasanie oleja.
Ucebné pomécky: vykresova dokumentacia vyrobku, zoSit pre Studentov. Ochrana
zdravia a bezpecnost pri praci: okuliare a chranice sluchu na pracu s elektrickym
naradim, pracovny odev na ochranu pred znecistenim.

Postup pri vyrobe stanku:

- skontrolujte rozmery dodanych prvkov,

- naplanujte pouzitie konkrétnych materialov na vyrobu konkrétnych prvkov,

- pomocou rucnej pily a pokosnice alebo okruznej pily narezte dosku z
orechového dreva na dizku tak, aby vznikli dva prvky s dizkou 275 a 140 mm,

- podla vykresovej dokumentacie urCte miesta pre priechodné otvory s priemerom 30
mm,

- vytvorte priechodné otvory valcovym vrtakom s priemerom 30 mm na vSetkych
urCenych miestach (odporuca sa priSraubovat vyvitany prvok k spodnej €asti druhej,
»odpadovej“ dosky pomocou svoriek, aby vrtak prechadzajuci nasSim prvkom
nesposobil roztrhnutie materialu),

- oznacte zaoblené rohy s polomerom 15 mm,

- zaoblite rohy pomocou skladacky,



- vzniknuté prvky obruste brasnym papierom, zacinajte zrnitostou P100 a pokracujte
zrnitostou P180,

- jemne zlomte hrany vSetkych prvkov pomocou briusneho papiera so zrnitostou P180,
venujte osobitnl pozornost briseniu hran otvorov a zaoblenych rohov,

- (volitelné) navrhnite népisy alebo iné dekoracie na bokoch svietnikov a vypalte ich
pomocou pyrografu ,

- ochrante vysledny produkt olejom na vnutorné pouzitie. DodrZujte odporucania

vyrobcu oleja tykajuce sa poctu vrstiev, doby schnutia a obdobia, po ktorom je nater
vhodny na pouZitie.



Téma: Vyroba vianoCnéeho stromceka s priestorom na
zavesenie dvoch ozddb

Pocet Studentov: 8 Pocet hodin

vyucby: 5 Ciele lekcie:

* Rozvijanie kreativity a fantazie vytvaranim vlastnych jedinec¢nych

dekoracii.

e ZlepSovanie manualnych zruénosti a koordinacie ruk a oci prostrednictvom umeleckych
prac.

e Podporovanie spoluprace a vymeny napadov medzi ziakmi pri tvorbe
dekoracii.

e Zoznamenie deti s vianocnymi tradiciami prostrednictvom vyroby dekoracii
suvisiacich s nimi.

e Zdoraznovanie hodnoty manualnej prace a radosti z vysledkov vlastnej prace
prostrednictvom zdobenia triedy dekoraciami vytvorenymi detmi.

Forma vyucby: skupinova a individualna

Metddy vyucby: verbalne: rozpravanie/diskusia/inStrukcie, praktické: demonstracia,
meranie veci a praktické hodiny

Uvod — pravidla bezpeénosti a ochrany zdravia pri pouzivani ruéného naradia pri
praci v stolarskej dielni

Dnes budeme pracovat’ s drevom, €o je velmi vzruSujluce, ale nezabudnite, zZe
najdélezitejSie je bezpelnost. Praca s ru¢nym naradim méze byt bezpecna a
prijemna, ak dodrziavame niekolko zakladnych pravidiel bezpecnosti a ochrany
zdravia pri praci. Tu je niekolko najddlezitejSich pravidiel, ktoré musime dodrziavat
pocCas nasej hodiny:

Vhodna priprava pracoviska

- Cistota a poriadok: Pred zacatim prace sa uistite, Ze vaSe pracovisko je Gisté a
vSetko je na svojom mieste. Vyhnite sa neporiadku, ktory méze viest k nehodam.

e Spravne osvetlenie: Uistite sa, Ze vaSe pracovisko je dobre osvetlené, aby ste
jasne videli, ¢o robite.

Vhodné oblecenie a vybavenie
e Oblecenie: Noste pracovné obleCenie alebo zasteru, ktora zakryva telo a neméa
volné Casti, ktoré by sa mohli zachytit' o naradie.
e Ochrana oci: Nosenie ochrannych okuliarov je povinné, aby ste chranili oCi pred
drevenym prachom a moznymi drevenymi Stiepkami.




Bezpecné pouzivanie ruéného naradia

Nastroje v dobrom stave: Uistite sa, Ze vSetky nastroje, ktoré budete

pouzivat, su v dobrom stave. Tupé nastroje su menej bezpecné ako ostré.
Spravne drzanie nastrojov: Nastroje by sa mali drzat pevne a pokial je to

mozné, pouzivat oboma rukami, aby bola zaistena stabilita.

Kontrola nastrojov pred pouzitim: Pred zaCatim prace starostlivo skontrolujeme,
Ci nastroje nie su posSkodené. Ak zistime poSkodeny nastroj, nepouzivame ho

a informujeme o tom ucitela.

PouZivanie néastrojov podla urcenia: Kazdy nastroj ma Specifické urCenie. Rucné
nastroje pouzivame iba na ucely, na ktoré su urCené. Nikdy nepouzivame dlato
ako kladivo ani pilu ako dlato.

Pracovné techniky

Stabilné umiestnenie materialu: Drevo, s ktorym pracujeme, by malo byt dobre
upevnené na pracovnom stole alebo v zveraku, aby sa poCas spracovania
nehybalo.

Praca mimo tela: Pri rezani, vitani alebo sekani vzdy pracujte mimo tela, aby ste
minimalizovali riziko poranenia v pripade, Zze vam néaradie vyklzne z ruky.
Rovnomerné a kontrolované pohyby: Ru¢né naradie pouzivame s mierou, bez
pouzitia nadmernej sily. Pohyby by mali byt kontrolované a rovhomerné, aby
sa zabréanilo nahodnému poskodeniu materialu alebo naradia ().

Opatrnost’ a pozornost’

Sustredenie: Pri praci s ru¢nym naradim je potrebné zachovavat pinu
koncentraciu a pozornost. Nerozpravame sa s ostatnymi ani sa nevenujeme
inym cinnostiam.

Prerudenia prace: Ak sa citime unaveni, urobime si prestavku. Unava moze
viest' k chybam a nehodam.

Postup v pripade nehody

Hlasenie nehéd: V pripade reznej rany alebo iného zranenia okamzite
informujte ucitela. Aj drobné zranenia musia byt riadne oSetrené.

Lekarnicka: Na pracovisku by mala byt k dispozicii lekarnicka, aby bolo mozné
v pripade potreby rychlo poskytnut prvd pomoc.

Nezabudajte, Ze dodrziavanie tychto pravidiel nam vSetkym poméze pracovat bezpecCne a
efektivne. Praca s drevom moze byt velka zabava a poucenie, ak sme zodpovedni a
opatrni. Prajem vSetkym UspeSnu pracu a vela spokojnosti s dokon¢enymi projektmi!

Uvod — druhy dreva pouzivané poc¢as vyucby: Smrekovec ( Larix spp .)

Vlastnosti smrekovcového dreva. Smrekovec je ihli€naty strom, ktory sa vyskytuje v
chladnejich oblastiach severnej pologule, vratane Europy, Azie a Severnej Ameriky.
Smrekovce mo6zu dorast do vysky 30 az 40 metrov. Smrekovcoveé drevo je cenené pre
svoju vynimocnu trvanlivost, tvrdost a odolnost voci poveternostnym vplyvom, ¢o z neho
robi idealny material pre interiérové aj exteriérove pouzitie.






Farba a zrno . Smrekové drevo ma atraktivne, teplé farby, ktoré sa mézu pohybovat od
svetlohnedej po Cervenohnedd. Zrno smrekového dreva je jasné, s rovhomernymi,
Casto rovnymi vlaknami, ktoré drevu dodavaju elegantny a prirodzeny vzhlad. Pre
smrekovec su charakteristické aj tmavsie farby letného a jarného rastu, ktoré zvysuju
dekorativnost' tohto dreva.

Tvrdost a hustota. Smrekové drevo ma vysoku tvrdost’ a suchu hustotu priblizne 590-
650 kg/m3. Je tvrdSie a tazSie ako mnohé iné druhy ihlichatého dreva, ¢o ho robi

odolnejSim a odolnejSim voci mechanickému poSkodeniu. Vdaka tymto vlastnostiam
je smrek idealnym materidalom pre pouzitie, ktoré vyzaduje pevnost a dlhu zivotnost'.

Trvanlivost’. Smrekovec je znamy svojou vynimoc¢nou trvanlivostou. Toto drevo je
prirodzene odolné voci vlihkosti, hubam a Skodcom, ¢o z neho robi vynikajuci material pre
vonkajSie pouzitie bez potreby intenzivnej impregnacie. Jeho odolnost’ voci
poveternostnym podmienkam je porovnatelnd s tropickym drevom, vdaka comu je
smrekovec Siroko pouzivany v stavebnictve a zahradnej architekture.

Povrchova Uprava. Smrekové drevo dobre znaSa r6zne povrchové Upravy. Méze byt
morené, lakované, olejované a voskované, ¢o umoznuje dosiahnut pozadované
estetické efekty. Cisté zrno a krasne farby smreku st dodatoéne zdéraznené tymito
technikami povrchovej upravy, €o zvySuje estetickl hodnotu dreva.

Vyhody a nevyhody pouzitia smrekového dreva
Vyhody:
e \ysoka tvrdost a mechanicka pevnost.
e Prirodzena odolnost voci vihkosti, hubam a Skodcom.
e Atraktivne, teplé farby a jasna kresba.
e Dobre prijima rozne povrchové Upravy.
e Dlha Zivotnost a odolnost vyrobkov.
Nevyhody:
e Vzhladom na tvrdost mbze byt tazSie spracovatelné.
» Casto vysSia cena v porovnani s inymi druhmi ihli¢natého dreva.
e VacsSia hmotnost, o mdze byt obmedzenim pri ur€itych aplikaciach.

PouZitie smrekovcového dreva

VonkajSia konStrukcia: Smrekové drevo sa Siroko pouziva vo vonkajSej konstrukcii,
napriklad na fasady, terasy, altanky, pergoly a mosty. Vdaka svojej prirodzenej
odolnosti voci poveternostnym podmienkam je vynikajucim materialom pre vonkajSie
pouzitie, kde sa vyZaduje vysoka odolnost’ a pevnost.

Zahradny nabytok: Smrekovec sa €asto pouziva na vyrobu zdhradného nabytku,
vratane laviCiek, stolov, stoliCiek a lezadiel. Jeho prirodzena odolnost’ a estetika
zarucuju trvacnost nabytku aj v naro€nych poveternostnych podmienkach.

Podlahy a parkety: Smrekové drevo sa pouZziva aj na vyrobu podlah a parketov. Jeho
tvrdost’ a odolnost’ z neho robia idealny material na podlahy, ktoré su odolné voci



Skrabancom a mechanickému posSkodeniu a zaroven zabezpecuje elegantny vzhlad
interiérov.

KonsStrukEné prvky: Smrekovec sa pouziva na vyrobu r6znych konstrukénych prvkov, ako
su tramy, krokvy a nosniky. Vdaka svojej pevnosti a odolnosti voci vonkajSim vplyvom je
idedlnym materidlom na nosné a stresSné konstrukcie.

Interiérové obklady: Vdaka svojim dekorativnym farbam sa smrekové drevo Casto
pouziva na interiérové Upravy, ako su stenové panely, obklady a liSty. Jeho prirodzena
teplo a estetika dodavaju interiéru charakter a Gtulnost.

Lode a malé plavidla: Smrekové drevo sa vdaka svojim vodovzdornym vlastnostiam
tradiCne pouziva na stavbu lodi a malych plavidiel. Jeho odolnost’ a odolnost’ voci
vlhkosti z neho robia idealny material na trupy a paluby plavidiel.

Smrekové drevo je vdaka svojej vynimocnej odolnosti, tvrdosti a krasnemu vzhladu
jednym z najcennejSich materialov v stavebnictve, nabytkarstve a zahradnej
architekture. Jeho univerzalnost a prirodzena odolnost z neho robia idealnu volbu pre
rézne aplikacie, ktoré vyZaduju odolnost’ a estetiku.

Téma praktickej ulohy — Postavenie vianoCného stromceka s priestorom na zavesenie
dvoch ozdob.

Vzorova vizualizacia:



Priebeh hodin: Prezentacia témy hodin, trvanie priblizne 30 minut
- Predstavim tému a ciele hodin

- Informujem Studentov, Ze hlavnou Castou hodin bude prakticka vyroba viano¢ného
stromCeka z dreva

- Informujem Studentov o type materialu, s ktorym budeme pracovat, a opiSem ho.
- Poskytujem pokyny na pracovisku a informécie o jednotlivych nastrojoch
potrebnych na ich vyrobu.

Priebezné inStrukcie, analyza informacii a vykresov, trvanie priblizne 15 minuat
- Studenti analyzuju dokumentaciu,

- zvazuju vypracovanie akénych planov,



- premyslite si zoznam prvkov, nastrojov a pomocnych zariadeni — premyslite si
zoznam zariadeni, nastrojov, kontrolnych a meracich pristrojov a pomocnych
prostriedkov potrebnych na vykonanie ulohy,

Priebezné inStruktadze, ukazky
- v kazdej faze vytvarania Struktary ucitel predvedie, ako sa vykonava kazda
operécia, skér ako ju zacnu vykonavat Ziaci
- pred kazdym pouzitim nastroja ucCitel Zziakov pouci a ukaze im, ako ho pouzivat v
praxi,
- pri kazdej novej operacii ucitel predvedie skiSobnu pracu s danym nastrojom,

Priebezné inStruktaz, organizacia a vykonavanie, ¢as priblizne 170 minut
- na zaklade dokumentacie a pripraveného akéného planu si Studenti samostatne na
svojich pracoviskach zhromazdia nastroje potrebné na vykonanie ulohy, potrebné
meracie pristroje, spotrebny material a pomocné materialy,
- Studenti vykonaju ulohu v sulade s pokynmi na vykonanie ulohy,
- po dokoncéeni praktickej Casti cviCenia Studenti upratuju pracovisko a zabezpecia
nastroje, posudia kvalitu svojej prace a odévodnia, ako bola vykonana,

Zaverecna instrukcia, ¢as priblizne 10 minut
- Diskutujem o hodinach: vyzdvihujem Uspechy, analyzujem chyby
- Diskutujem o vysledkoch préace jednotlivych skupin Studentov na zaklade vyrobenych
produktov a odévodinujem hodnotenie.

Vyucovacie zdroje a materialy:
Technické u€ebné prostriedky: pracovisko vybavené stolom/stolmi na stolarske prace
prispo6sobenymi Ulohe a poctu Studentov v skupine/skupinach.
Podélna okruzna pila, ruéna pila, skladacka, vitatka/skrutkovac s kibovou hlavou alebo
uhlovym nastavcom.
Nastroje: sada vrtakov do dreva (priemer 3, 2 mm), vrtak/kotucova pila s priemerom 80 mm,
noZe do skladacky (jemné zuby na drevo, dizka 75 mm), brasny blok, pokosova skrinka,
zahlbovac, ceruzka, uholnik, pravitko, brisny papier P100 a P180.
Materialy: smrekové dosky 1000/260/25 mm (pre dve osoby), smrekoveé listy 350/70/20 mm
(pre dve osoby), skrutky 3/50 mm (2 kusy), skrutky s okom 2,8/12 mm (2 kusy).
Vyucovacie pomébécky: vykresova dokumentécia vyrobku, zoSit pre Studentov. Ochrana
zdravia a bezpecnost pri praci: okuliare a chranice sluchu na pracu s elektrickym
naradim, pracovny odev na ochranu pred znecistenim.




Postup pri vyrobe stanku:

- skontrolujte rozmery dodanych prvkov,

- naplanujte pouzitie konkrétnych materialov na vyrobu konkrétnych prvkov,

- rezanie dosky Sirokej 260 mm na dizku 470 mm,

- odreZte pas Siroky 70 mm na dizku 150 mm,

- oznacte miesta pre priechodné otvory pre skrutky s priemerom stopky 3 mm v 70
mm pase,

- Nakreslite tvar vianoc¢ného strom€eka na dosku,

- oznacte miesta pre priechodné otvory na umiestnenie bubliny s priemerom 80 mm,

- oznacte miesta pre otvory na upevnenie skrutiek s bublinkovymi krdazkami,

- vyreZte otvory pomocou otvorovej pily s priemerom 80 mm,

- vytvorte otvory s priemerom 3 mm v 70 mm pése,

- v hornej Casti predtym vyvitanych otvorov s priemerom 80 mm vyvftajte otvory s
priemerom 2 mm (budu sluzit na zaskrutkovanie skrutiek s o€kom na zavesenie
bubliny
),

- zvonku vyvftajte otvory s priemerom 3 mm pomocou zahlbovaca (podla
umiestnenia prvku v projekte),

- pomocou pily, skladacky alebo ru¢nej pily vyrezte Sikmy tvar vianoc¢ného stromceka,

- vzniknuté prvky obruste brisnym papierom, zacinajte zrnitostou P120 a pokracujte
zrnitostou P180,

- jemne zlomte hrany vSetkych prvkov brisnym papierom so zrnitostou P120, venujte
osobitnd pozornost briseniu hran bublinovych otvorov ,

- zloZte zakladnu na telo vianocného stromCeka pomocou 50 mm dlhych skrutiek,

- do vyslednej konstrukcie v hornej Casti vyvitanych otvorov s priemerom 80 mm
zaskrutkujte skrutky s okom,

- Vysledna konstrukcia méze byt dodatocne sfarbena impregnéaciami na drevo,

farbiacimi olejmi alebo akrylovymi farbami pre interiér v farbe podla vasho vyberu,

alebo natreta bezfarebnym olejom, ¢im zostane zachovana farba dreva a zdérazni sa

jeho prirodzena farba.



Téma: Vyroba vianocného stromceka s miestom na zavesenie ozdoby

Pocet Studentov: 8 Pocet hodin

vyucby: 5 Ciele lekcie:

* Rozvijanie kreativity a fantazie vytvaranim vlastnych jedinecnych

dekoracii.

e ZlepSenie manualnych zru¢nosti a koordinacie rak a o€i prostrednictvom umeleckych
prac.

e Podporovanie spoluprace a vymeny napadov medzi ziakmi pri vytvarani
dekoracii.

e Zoznamenie deti s viano€nymi tradiciami prostrednictvom vyroby dekoracii,
ktoré sa k nim viazu.

e Zdoraznovanie hodnoty ru€nej prace a radost’ z vysledkov vlastnej prace
prostrednictvom zdobenia triedy dekoraciami vytvorenymi detmi.

Forma vyucby: skupinova a individualna

Metddy vyucby: verbalne: pribeh/rozhovor/inStrukcie, praktické: demonstracia,
meranie veci a praktické hodiny

Uvod — pravidla bezpeénosti a ochrany zdravia pri pouzivani ruéného naradia pri
praci v stolarskej dielni

Dnes budeme pracovat' s drevom, €o je velmi vzruSujuce, ale nezabudnite, Ze
najdolezitejSie je bezpecnost. Praca s ruénym naradim mbéze byt bezpe€na a
prijemna, ak dodrziavame niekolko zakladnych pravidiel bezpecnosti a ochrany
zdravia pri praci. Tu je niekolko najdolezitejSich pravidiel, ktoré musime dodrziavat
pocCas nasej hodiny:

Vhodna priprava pracoviska

- Cistota a poriadok: Pred zacatim prace sa uistite, Ze vase pracovisko je Cisté a
vSetko je na svojom mieste. Vyhnite sa neporiadku, ktory méze viest k nehodam.

e Spravne osvetlenie: Uistite sa, Ze vaSe pracovisko je dobre osvetlené, aby ste
jasne videli, ¢o robite.

Vhodné oble€enie a vybavenie
e Oblecenie: Noste pracovné obleCenie alebo zasteru, ktora zakryva telo a neméa
volné Casti, ktoré by sa mohli zachytit o naradie.
e Ochrana oci: Nosenie ochrannych okuliarov je povinné, aby ste chranili oCi pred
drevenym prachom a moznymi drevenymi Stiepkami.

Bezpetné pouzivanie ruéného naradia




» Nastroje v dobrom stave: Uistite sa, Ze vSetky nastroje, ktoré budete
pouzivat, su v dobrom stave. Tupé nastroje su menej bezpecné ako ostré.

e Spravne drZanie nastrojov: Nastroje by sa mali drzat' pevne a pokial je to
mozné, pouzivat oboma rukami, aby bola zaistené stabilita.

e Kontrola nastrojov pred pouzitim: Pred zaCatim prace starostlivo skontrolujeme,
¢i nastroje nie su poskodené. Ak zistime poSkodeny nastroj, nepouzivame ho
a informujeme o tom ucitela.

e PouZivanie nastrojov podla urenia: Kazdy nastroj ma Specifické urCenie. Ru¢né
nastroje pouzivame iba na ucely, na ktoré su urCené. Nikdy nepouzivame dlato
ako kladivo ani pilu ako dlato.

Pracovné techniky

e Stabilné umiestnenie materialu: Drevo, s ktorym pracujeme, by malo byt dobre
upevnené na pracovnom stole alebo v zveraku, aby sa poc€as spracovania
nehybalo.

e Praca mimo tela: Pri rezani, vitani alebo sekani vzdy pracujte mimo tela, aby ste
minimalizovali riziko poranenia v pripade, Ze vam néaradie vyklzne z ruky.

e Rovnomerné a kontrolované pohyby: Ru¢né naradie pouzivame s mierou, bez
pouzitia nadmernej sily. Pohyby by mali byt kontrolované a rovhomerné, aby
sa zabréanilo nahodnému poskodeniu materialu alebo naradia.

Opatrnost a pozornost
e Sdustredenie: Pri praci s ru¢nym naradim je potrebné zachovavat plnu
koncentraciu a pozornost. Nerozpravame sa s ostatnymi ani sa nevenujeme
inym cinnostiam.
e Prerudenia prace: Ak sa citime unaveni, urobime si prestavku. Unava méze
viest' k chybam a nehodam.
Postup v pripade nehody
e Hlasenie nehéd: V pripade porezania alebo iného zranenia okamzite informujte
ucitela. Aj drobné zranenia musia byt riadne oSetrené.
e Lekarnicka: Na pracovisku by mala byt k dispozicii lekarnicka, aby bolo mozné
v pripade potreby rychlo poskytnut prvd pomoc.

Nezabudajte, Ze dodrziavanie tychto pravidiel nam vSetkym poméze pracovat bezpecCne a
efektivne. Praca s drevom moze byt velka zabava a poucenie, ak sme zodpovedni a
opatrni. Prajem vSetkym UspeSnu pracu a vela spokojnosti s dokon¢enymi projektmi!

Uvod - druhy dreva pouzivané pocas vyucby: jel3a ( Alnus spp .)

Vlastnosti ol5ového dreva. Ol3e su listnaté stromy, ktoré rastd hlavne v Europe, Azii a
Severnej Amerike. OlSe mdzu dosiahnut vySku az 25 metrov. OlSové drevo je zname
svojou makkostou, lahkou spracovatelnostou a teplymi farbami, vdaka comu je oblubené
v mnohych oblastiach, ako v stolarstve, tak aj v umeleckom remesile.



Farba a zrno. Drevo jelSe je mimoriadne dekorativne. Ked je Cerstvo rezané, jeho
farba sa pohybuje od svetlej, Zltkasto-bielej az po Cerveno-oranzovd, ktord casom
tmavne a nadobuda teplé, zlatisto-medové odtiene. Zrno dreva jelSe je jemné, s
rovnymi vlaknami a miestnymi tmavsimi Skvrnami, ¢o mu dodava elegantny a
prirodzeny vzhlad.

Tvrdost' a hustota. Drevo jelSe ma strednu tvrdost’ a je pomerne lahké, s hustotou v
suchom stave priblizne 510-550 kg/m3. Hoci nie je tak tvrdé ako dub, je dostatoCne
odolné na mnohé pouZzitia a zaroven sa lahko spracovava. JelSa kombinuje strednu
mechanicku pevnost a dobru spracovatelnost, vdaka ¢omu je cenenda v remeslach a
nabytkarstve.



Trvanlivost’. Drevo z jelSe je klasifikované ako stredne trvanlivé, s priemernou
odolnost'ou voci vlihkosti, hubam a Skodcom v porovnani s tvrdSimi druhmi dreva, ako
je dub alebo robinia. Z tohto dévodu drevo z jelSe, ak sa pouZziva vonku, vyZaduje
vhodnu impregnaciu a ochranu, aby si dlhodobo zachovalo svoje vilastnosti.

Povrchova uprava. Drevo z jelSe dokonale prijima r6zne typy povrchovych uprav, ¢o
umozinuje dosiahnut Siroku Skalu estetickych efektov. Da sa lahko moridlo, lakovat,
olejovat’ a voskovat. Vdaka svojej jednotnej Strukture a jemnej kresbe mézu
povrchové Upravy zdoraznit jeho prirodzend krasu a dodat’ mu elegantny vzhlad.

Vyhody a nevyhody pouZitia olSového dreva Vyhody:

e Stredna tvrdost' a dobra mechanicka pevnost.

e Teplé, dekorativne farby a jemna zrnita Struktura.

e Dobre prijima rozne povrchové Upravy.

e Lahké& spracovatelnost’ a tvarovatelnost.

e Lahky a lahko prenosny.

Nevyhody:

* Menej odolny voci vihkosti, hubam a Skodcom bez spravnej impregnacie.
e Priemerna odolnost’ v porovnani s tvrdSimi druhmi dreva.

e VyZaduje dodato€nu ochranu pri vonkajSom pouZiti.

PouZitie olSového dreva

Nabytok: Drevo z jelSe sa Siroko pouziva v ndbytkarskom priemysle na vyrobu r6znych
druhov nabytku, ako su stoly, stolicky, komody, skrine a postele. Jeho teplé farby a
jemna kresba dodavaju nabytku elegantny a Gtulny vzhlad, ktory sa hodi k mnohym
Stylom interiérov.

Obklady a oblozenie stien: Vdaka svojim dekorativnym farbam a lahkej
spracovatelnosti sa olSové drevo ¢asto pouziva na vnatorné upravy v podobe
obkladov stien a obloZenia stien. Jeho prirodzena teplo a elegancia dodavaju
interiéru charakter.

Hudobné nastroje: OlSové drevo sa pouziva aj na vyrobu hudobnych néastrojov, najma
tam, kde je poZzadovana lahka konstrukcia a jednoducha spracovatelnost. Vdaka
svojim dobrym rezonancnym vlastnostiam sa pouziva na vyrobu telies elektrickych a
basovych gitar.

Kuchynské potreby: Vdaka svojej bezpecnosti pri kontakte s potravinami a lahkej
spracovatelnosti sa olSové drevo pouZziva na vyrobu kuchynskych potrieb, ako su
dosky na krajanie, lyZice a Spachtle.

Drevotrieska a dosky: Drevo z jelSe sa Casto pouZiva aj na vyrobu drevotriesky a dosiek
podobnych drevu. Jeho stredna tvrdost’ a jednotna Struktira z neho robia idealny material
na stavbu a vyrobu nabytku.

Socharstvo a umenie: Drevo z jelSe je vdaka svojej lahkej spracovatelnosti a
atraktivnym farbam oblibenym materidlom v umeleckom remesle. Casto sa pouziva
na sochy, ozdoby, ramy a iné dekorativhe predmety.

Vdaka svojim atraktivhym farbam, strednej tvrdosti a lahkej spracovatelnosti je olSové
drevo cenené v mnohych odvetviach, od nabytkarskeho priemyslu az po umelecké
remesla. Jeho univerzalnost



je idealnym materialom pre r6zne praktické aj dekorativne pouzitie.

Téma praktickej ulohy — Postavenie vianoCného stromceka s miestom na zavesenie
ozdoby.

Vzorova vizualizacia:



Priebeh hodin: Prezentacia témy hodin, ¢as priblizne 30 minut
- Predstavim tému a ciele hodin

- Informujem Studentov, Ze hlavnou Castou hodin bude prakticka vyroba viano¢ného
stromcCeka z dreva

- Informujem Studentov o type materialu, s ktorym budeme pracovat, a opiSem ho.
- Poskytujem pokyny na pracovisku a jednotlivé nastroje potrebné na ich vyrobu.

Priebezné inStrukcie, analyza informacii a vykresov, trvanie priblizne 15 minut

- Studenti analyzuju dokumentaciu,

- zvaZuju vypracovanie akénych planov,

- premyslite si zoznam prvkov, nastrojov a pomocnych zariadeni — premyslite si
zoznam zariadeni, nastrojov, kontrolnych a meracich pristrojov a pomocnych
zdrojov potrebnych na vykonanie ulohy,

Priebezné inStruktaze, ukazky
- v kazdej faze vytvarania Struktury ucitel predvedie, ako sa vykonava kazda
operacia, skor ako ju zacnu vykonavat Ziaci



- pred kazdym pouzitim nastroja ucitel Ziakov pouci a ukaze im, ako ho pouzivat' v
praxi,
— pri kazdej novej operacii ucitel predvedie skisobnu pracu s danym nastrojom,

Priebezné instruktaze, organizacia a vykonavanie, ¢as priblizne 170 minut
- na zadklade dokumentacie a pripraveného akéného planu si Studenti samostatne na
svojich pracoviskach zhromazdia nastroje potrebné na vykonanie ulohy, potrebné
meracie pristroje, spotrebny material a pomocné materialy,
- Studenti vykonaju ulohu v sulade s pokynmi na vykonanie ulohy,
- po dokonceni praktickej Casti cviCenia Studenti upratuju pracovisko a zabezpecia
nastroje, posudia kvalitu svojej prace a odévodnia, ako bola vykonan4,

Zaverecna instrukcia, Cas priblizne 10 minat
- Diskutujem o hodinach: vyzdvihujem Uspechy, analyzujem chyby
- Diskutujem o vysledkoch préace jednotlivych skupin Studentov na zaklade vyrobenych
produktov a odévodrnujem hodnotenie.

Vyucovacie zdroje a materialy:
Technické u€ebné prostriedky: pracovisko vybavené stolarskym stolom/stolmi
prispo6sobenymi ulohe a poctu Studentov v skupine/skupinach.
PodiZzna okruzna pila, ruéna pila, skladacka, vftacka/skrutkovac s kibovou hlavou alebo
uhlovym nastavcom.
Nastroje: sada vrtakov do dreva (priemer 3, 2 mm), vrtak/kotucova pila s priemerom 80 mm,
noze do skladacky (jemné zuby na drevo, dizka 75 mm), brasny blok, pokosova skrinka,
zahlbovac, ceruzka, uholnik, pravitko, brasny papier P100, P120 a P180.
Materialy: jelSova doska 700/260/20 mm (pre dve osoby), jelSova liSta 350/70/20 mm
(pre dve osoby), skrutky 3/50 mm (2 kusy), skrutky s okom 2,8/12 mm (kus).
Vyucovacie pomécky: vykresova dokumentécia vyrobku, zoSit pre Studentov. Ochrana
zdravia a bezpecnost pri praci: okuliare a chranice sluchu na pracu s elektrickym
naradim, pracovny odev na ochranu pred znecistenim.

Postup pri vyrobe stanku:

- skontrolujte rozmery dodanych prvkov,

- naplanujte pouzitie konkrétnych materialov na vyrobu konkrétnych prvkov,
- rezanie dosky $irokej 260 mm na dizku 274 mm,

- odreZte pas Siroky 70 mm na dizku 140 mm,



- oznacte miesta pre priechodné otvory pre skrutky s priemerom stopky 3 mm v 70
mm pase,

- Nakreslite tvar vianoc¢ného stromC€eka na dosku,

- oznacte miesta pre priechodné otvory na umiestnenie bubliny s priemerom 80 mm,

- oznacte miesto pre otvor na upevnenie skrutky s bublinkovym krazkom,

- vyvftajte otvor s priemerom 80 mm pomocou otvorovej pily,

- vytvorte otvory s priemerom 3 mm v 70 mm pése,

- v hornej Casti predtym vyvitaného otvoru s priemerom 80 mm vyvitajte otvor s
priemerom 2 mm (bude slizit na zaskrutkovanie skrutky s okom na zavesenie
bubliny),

- vyvftajte otvory s priemerom 3 mm zvonku pomocou zahlbovaca (podla
umiestnenia prvku v projekte),

- pomocou skladacky vyreZte tvar vianoc¢ného stromceka,

- vytvorené prvky obruste brasnym papierom, zacCinajte zrnitostou P100 a pokracujte
zrnitostou P120 a P180,

- jemne zlomte hrany vSetkych prvkov brisnym papierom so zrnitostou P120, venujte
osobitnu pozornost’ briseniu hran bublinovych dier ,

- zlozte zakladnu na telo viano€ného stromceka pomocou 50 mm dlhych skrutiek,

- do vyslednej konStrukcie v hornej Casti otvoru s priemerom 80 mm zaSraubuijte
skrutku s okom,

- Vysledna konstrukcia méze byt dodatoCne sfarbena impregnaciami na drevo,

farbiacimi olejmi alebo akrylovymi farbami pre interiér v farbe podla vasho vyberu,

alebo natreta bezfarebnym olejom, ¢im sa zachova farba dreva a zdérazni sa jeho
prirodzena farba.



Téma: Vyroba vianoCnéeho stromceka s hviezdou

Pocet Ziakov: 8 Pocet

hodin: 10 Ciele hodiny:

* Rozvijanie kreativity a fantazie vytvaranim vlastnych jedinecnych

dekoracii.

e ZlepSenie manualnych zru¢nosti a koordinacie rak a o€i prostrednictvom umeleckych
prac.

e Podporovanie spoluprace a vymeny napadov medzi ziakmi pri vytvarani
dekoracii.

e Zoznamit deti s vianocnymi tradiciami prostrednictvom vyroby dekorécii, ktoré
sa k nim viazu.

e Zdoraznovanie hodnoty ru€nej prace a radost’ z vysledkov vlastnej prace
prostrednictvom zdobenia triedy dekoraciami vytvorenymi detmi.

Forma vyucby: skupinova a individualna

Metddy vyucby: verbalne: pribeh/rozhovor/inStrukcie, praktické: demonstracia,
meranie veci a praktické hodiny

Uvod — pravidla bezpeénosti a ochrany zdravia pri pouzivani ruéného naradia pri
praci v stolarskej dielni

Dnes budeme pracovat' s drevom, €o je velmi vzruSujuce, ale nezabudnite, Ze
najdolezitejSie je bezpecnost. Praca s ruénym naradim mbéze byt bezpe€na a
prijemna, ak dodrziavame niekolko zakladnych pravidiel bezpecnosti a ochrany
zdravia pri praci. Tu je niekolko najdolezitejSich pravidiel, ktoré musime dodrziavat
pocCas nasej hodiny:

Vhodna priprava pracoviska

- Cistota a poriadok: Pred zacatim prace sa uistite, Ze vase pracovisko je Cisté a
vSetko je na svojom mieste. Vyhnite sa neporiadku, ktory méze viest k nehodam.

e Spravne osvetlenie: Uistite sa, Ze vaSe pracovisko je dobre osvetlené, aby ste
jasne videli, ¢o robite.

Vhodné oble€enie a vybavenie
e Oblecenie: Noste pracovné obleCenie alebo zasteru, ktora zakryva telo a neméa
volné Casti, ktoré by sa mohli zachytit o naradie.
e Ochrana oci: Nosenie ochrannych okuliarov je povinné, aby ste chranili oCi pred
drevenym prachom a moznymi drevenymi Stiepkami.

Bezpetné pouzivanie ruéného naradia




» Nastroje v dobrom stave: Uistite sa, Ze vSetky nastroje, ktoré budete
pouzivat, su v dobrom stave. Tupé nastroje su menej bezpecné ako ostré.

e Spravne drZanie nastrojov: Nastroje by sa mali drzat' pevne a pokial je to
mozné, pouzivat oboma rukami, aby bola zaistené stabilita.

e Kontrola nastrojov pred pouzitim: Pred zaCatim prace starostlivo skontrolujeme,
¢i nastroje nie su poskodené. Ak zistime poSkodeny nastroj, nepouzivame ho
a informujeme o tom ucitela.

e PouZivanie nastrojov podla urenia: Kazdy nastroj ma Specifické urCenie. Ru¢né
nastroje pouzivame iba na ucely, na ktoré su urCené. Nikdy nepouzivame dlato
ako kladivo ani pilu ako dlato.

Pracovné techniky

e Stabilné umiestnenie materialu: Drevo, s ktorym pracujeme, by malo byt dobre
upevnené na pracovnom stole alebo v zveraku, aby sa poc€as spracovania
nehybalo.

e Praca mimo tela: Pri rezani, vitani alebo sekani vzdy pracujte mimo tela, aby ste
minimalizovali riziko poranenia v pripade, Ze vam néaradie vyklzne z ruky.

e Rovnomerné a kontrolované pohyby: Ru¢né naradie pouzivame s mierou, bez
pouzitia nadmernej sily. Pohyby by mali byt kontrolované a rovhomerné, aby
sa zabréanilo nahodnému poskodeniu materialu alebo naradia.

Opatrnost a pozornost
e Sdustredenie: Pri praci s ru¢nym naradim je potrebné zachovavat plnu
koncentraciu a pozornost. Nerozpravame sa s ostatnymi ani sa nevenujeme
inym cinnostiam.
e Prerudenia prace: Ak sa citime unaveni, urobime si prestavku. Unava méze
viest' k chybam a nehodam.
Postup v pripade nehody
e Hlasenie nehéd: V pripade porezania alebo iného zranenia okamzite informujte
ucitela. Aj drobné zranenia musia byt riadne oSetrené.
e Lekarnicka: Na pracovisku by mala byt k dispozicii lekarnicka, aby bolo mozné
v pripade potreby rychlo poskytnut prvd pomoc.

Nezabudajte, Ze dodrziavanie tychto pravidiel nam vSetkym poméze pracovat bezpecCne a
efektivne. Praca s drevom méze byt velka zabava a poucna, ak sme zodpovedni a
opatrni. Prajem vSetkym UspeSnu pracu a vela spokojnosti s dokon¢enymi projektmi!

Uvod — druhy dreva pouZivané pocas vyucby: Ceresna ( Prunus avium L.)
Vlastnosti GereSnového dreva. Ceresiia je ceneny druh dreva s mnohymi vyuzitim.

Siroko sa pouZiva v nabytkarskom priemysle, pri vyrobe dokon&ovacich prvkov,
hudobnych nastrojov, socharskych prvkov a v umeleckom remesle.



Farba a zrno: Ceresiové drevo sa vyznacuje krasnymi, teplymi farbami, zvy&ajne v
odtienoch Cervenej, hnedej a zlatej. Zrno je jemné a elegantné, s delikatnymi, vyraznymi
Zilkami, ktoré drevu dodavaju jedine¢ny vzhlad.



Tvrdost a hustota: Ceresiiové drevo je relativne tvrdé, s priemernou hustotou, vdaka
c¢omu je vhodné na spracovanie a povrchovu Upravu. Jeho hustota je zvy€ajne vysSSia
ako hustota borovicového dreva, ¢o ho robi pevnym a odolnym.

Trvanlivost”: Z hladiska trvanlivosti je CereSnové drevo druhom so strednou trvanlivostou.
Spravne chranené a udrziavané CeresSnové drevo si mdze zachovat svoju atraktivnost' a
trvanlivost po celé roky.

Povrchové Uprava: Ceredfnové drevo je vynikajici material pre rozne typy naterov a lakov.
Perfektne reaguje na moridl4, laky, oleje a vosky, €o umoznuje dosiahnut r6zne estetické
efekty. Jeho prirodzena farba a zrno zdéraznuju eleganciu a jedinec¢nost’ povrchovej
Upravy.

Vyhody a nevyhody pouzivania Ceresnového dreva:

Vyhody:

e Teplé a syte farby.

* Relativne dobré tvrdost a odolnost.

e Idedalny na povrchovu Upravu naterovymi a lakovacimi materialmi.

e \ysoka esteticka hodnota a elegantny vzhlad.

* Relativne lahko sa s nim pracuje v porovnani s niektorymi tvrdSimi druhmi dreva.
Nevyhody:

e Priemerna odolnost' v porovnani s odolnejSimi druhmi dreva.

e Moze vyzadovat vhodnu impregnéciu a udrzbu, najma pri vonkajSom pouziti.

e DrahSie a menej dostupné ako niektoré popularnejSie druhy dreva.

Ceresinové drevo sa pouziva na vyrobu vysokokvalitného nabytku, podlah,
dokoncovacich prvkov, hudobnych nastrojov, sb6ch, dekoracii a v umeleckom remesle.
Vdaka svojej elegancii a odolnosti je cenenou surovinou v mnohych oblastiach
remesiel a priemyslu.

Téma praktickej ulohy — Vyroba viano¢ného stromceka s hviezdou.

Ukazka vizualizacie:



Priebeh hodin: Prezentacia témy hodin, ¢as priblizne 30 minut
- Predstavim tému a ciele hodin



- Informujem Studentov, Ze hlavnou Castou hodin bude prakticka vyroba vianocného
stromcCeka z dreva

- Informujem Studentov o type materialu, s ktorym budeme pracovat, a opiSem ho.

- Poskytujem pokyny pre pracovisko a jednotlivé nastroje potrebné na ich
vyrobu.

Priebezné inStrukcie, analyza informacii a vykresov, trvanie priblizne 20 minut

- Studenti analyzuju dokumentaciu,

- zvazuju vypracovanie akcnych planov,

- premyslite si zoznam prvkov, nastrojov a pomocnych zariadeni — premysilite si
zoznam zariadeni, nastrojov, kontrolnych a meracich pristrojov a pomocnych
zdrojov potrebnych na vykonanie ulohy,

PriebeZzné inStruktdze, ukazky
- v kazdej faze vytvarania Struktury ucitel predvedie, ako sa vykonava kazda
operacia, skor ako ju zacnu vykonavat Ziaci
- pred kazdym pouzitim nastroja ucitel Ziakov pouci a ukaze im, ako ho pouzivat' v
praxi,
— pri kazdej novej operacii ucitel predvedie skiSobnu pracu s danym nastrojom,

Priebezné inStruktaze, organizacia a vykonavanie, ¢as priblizne 380 minut
- na zaklade dokumentacie a pripraveného akéného planu si Studenti samostatne na
svojich pracoviskach zhromazdia nastroje potrebné na vykonanie ulohy, potrebné
meracie pristroje, spotrebny material a pomocné materialy,
- Studenti vykonaju ulohu v sulade s pokynmi na vykonanie ulohy,
- po dokonceni praktickej Casti cviCenia Studenti upratuju pracovisko a zabezpecia
nastroje, posudia kvalitu svojej prace a odévodnia, ako bola vykonang,

Zaverecna inStrukcia, Cas priblizne 20 minat
- Diskutujem o hodinach: vyzdvihujem Uspechy, analyzujem chyby
- Diskutujem o vysledkoch préace jednotlivych skupin Studentov na zaklade vyrobenych
produktov a odévodnujem hodnotenie.

Vyucovacie zdroje a materialy:
Technické u€ebné prostriedky: pracovisko vybavené stolom/stolmi na stolarske prace
prispésobenymi Glohe a poctu Studentov v skupine/skupinach.
Univerzalna okruzna pila, ru¢na pila, skladacka, vitacka/skrutkovac,




Nastroje : vrtak do dreva — priemer 3,8 mm, predizeny vrtak do dreva — priemer 8 mm,
valcovy vrtak s priemerom 18 mm, noZe do skladacky (jemné zuby na drevo, dizka 75 mm),
brasny blok, pokosova skrinka, zahlbovac, ceruzka , uholnik, pravitko, brasny papier P100,
P120 a P180, kruzidlo, Stetec na nanasanie oleja, handriCky na zbieranie prebytocného oleja
(nezabudnite, Ze je zakazané nechavat mokré handricky po oleji v dielni, mali by sa navlhcit
a zlikvidovat, ak zostanu v uzavretom priestore za priaznivych podmienok, mézu sa
samovolne vznietit).

Materidly : Ceredfiovy pas s prierezom 20/20/-2mb, eredfiovy pas 500/70/20mm (pre tri osoby),
CereSnova doska 350/100/30mm (pre tri osoby), skrutky 3/50 mm (2 kusy), lepidlo na
drevo, rychloschnuci polyvinylacetat, drevena kolika (borovica alebo buk) s priemerom 8
mm -0,5 m, drevena kolika (buk) s priemerom 18 mm -0,2 m, Vyuc€ovacie pom®&cky:
vykresova dokumentéacia vyrobku, zoSit pre Studentov.

Ochrana zdravia a bezpecnost pri praci: okuliare a chranice sluchu na pracu s
elektrickym naradim, pracovny odev na ochranu pred znecistenim.

Postup pri vyrobe stanku:

- skontrolujte rozmery dodanych prvkov,

- naplanujte pouzitie konkrétnych materialov na vyrobu konkrétnych prvkov,

- rez 100 mm $irok( dosku uréent pre hviezdu na dizku 100 mm,

- nareZte 70 mm Siroky péas na dizku 140 mm,

- rez drevené koliky: 8 milimetrov na dizku 355 mm a 18 milimetrov, dva kusy, na
dizku 115 mm a 39 mm,

- nareZte Ceresové listy s prierezom 20/20 mm, 12 kusov, z ktorych najdlhsi ma dizku 260
mm a najkratSi 40 mm s 20 mm odstuprniovanim od najdihSieho po najkratsi,

- oznacte miesta pre 8 mm priechodné otvory v 20/20 mm liStach v strede kazdého z
vytvorenych prvkov,

- oznacCte miesto pre 18 mm otvor pre hviezdu (prvok 100/100/30) a zakladnu
(pasik Siroky 70 mm),

- oznacte miesta pre priechodné otvory 8 mm drevenymi kolikmi s priemerom 18
mm,

- Oznacte tvar viano€ného stromceka v prvku 100/100/30,

- vytvorte otvory s priemerom 18 mm v prvku ur¢enom pre hviezdu a zakladnu,

- vytvorte otvory s priemerom 8 mm v listach 20/20 mm,

- pomocou 8 mm predizeného vrtaka vyvftajte otvory s priemerom 8 mm do 18 mm
hrubych drevenych kolikov,

- pomocou pily, skladacky alebo ru¢nej pily vyrezte Sikmy tvar vianoc¢ného stromceka,



- vzniknuté prvky obruste brasnym papierom, zacinajic zrnitostou P100, P120 a
pokracCujte zrnitostou P180,

- jemne zlomte hrany vSetkych prvkov brisnym papierom so zrnitostou P120, venujte
osobitnd pozornost briseniu hran hviezdy,

- pomocou malého mnozZstva lepidla zloZte (naplite) 8 mm drevenu kolikovu ty¢,
19 mm drevené kolikové tyCe a vSetky 20/20 mm listy, vSetko v sulade s
vykresovou dokumentaciou,

- namontujte zakladnu a hviezdu na vysledny celok,
- po vyschnuti (cca 30 minat) skontrolujte vyslednud Struktiru a vykonajte pripadné
brusenie, aby ste dosiahli primerane hladky povrch vyrobku,

- namalujte vyslednu Struktdru bezfarebnym olejom, ¢im zachovate farbu dreva a
zddraznite jeho prirodzenu farbu.



Téma: Vyroba vianoCneho stromceka z latiek

Pocet Ziakov: 8 Pocet hodin

vyucby: 5 Ciele lekcie:

Rozvijanie kreativity a fantazie vytvaranim vlastnych jedinecnych
dekoracii.

ZlepSenie manualnych zru¢nosti a koordinacie ruk a oCi prostrednictvom umeleckych
prac.

Podporovanie spoluprace a vymeny napadov medzi Zziakmi pri vytvarani

0zdob.

Zoznamenie deti s viano¢nymi tradiciami prostrednictvom vyroby dekoracii,
ktoré sa k nim viazu.

Zdoraznovanie hodnoty ru¢nej prace a radost z vysledkov vlastnej prace
prostrednictvom zdobenia triedy dekoraciami vytvorenymi detmi.

Forma vyucby: skupinova a individualna

Metddy vyucby: verbalne: pribeh/rozhovor/inStrukcie, praktické: demonstracia,
meranie veci a praktické hodiny

Uvod — pravidla bezpeénosti a ochrany zdravia pri pouzivani ruéného naradia pri
praci v stolarskej dielni

Dnes budeme pracovat' s drevom, ¢€o je velmi vzruSujlce, ale nezabudnite, Ze
najdolezitejSie je bezpecnost. Praca s ruénym naradim moze byt bezpe€na a
prijemnd, ak dodrziavame niekolko zakladnych pravidiel bezpecnosti a ochrany
zdravia pri praci. Tu je niekolko najddlezitejSich pravidiel, ktoré musime dodrziavat
pocas naSej hodiny:

Vhodna priprava pracoviska

Cistota a poriadok: Pred zacatim prace sa uistite, Ze vase pracovisko je isté a
vSetko je na svojom mieste. Vyhnite sa neporiadku, ktory mdze viest k nehodam.
Spravne osvetlenie: Uistite sa, Ze vaSe pracovisko je dobre osvetlené, aby ste
jasne videli, ¢o robite.

Vhodné oble¢enie a vybavenie

Oblecenie: Noste pracovné obleCenie alebo zasteru, ktora zakryva telo a nema
volné Casti, ktoré by sa mohli zachytit o naradie.

Ochrana oci: Nosenie ochrannych okuliarov je povinné, aby ste chranili oCi pred
drevenym prachom a moznymi drevenymi Stiepkami.



Bezpecné pouzivanie ru¢ného naradia

= Nastroje v dobrom stave: Uistite sa, Ze vSetky nastroje, ktoré budete
pouzivat, su v dobrom stave. Tupé nastroje su menej bezpecné ako ostré.

= Spravne drzanie nastrojov: Nastroje by sa mali drzat pevne a pokial je to
mozné, pouzivat oboma rukami, aby bola zaistené stabilita.

= Kontrola nastrojov pred pouzitim: Pred zaCatim prace starostlivo skontrolujeme,
Ci nastroje nie su poskodené. Ak zistime poSkodeny nastroj, nepouzivame ho
a informujeme o tom ucitela.

= PouZivanie nastrojov podla urcenia: Kazdy nastroj ma Specifické urCenie. Rucné
nastroje pouzivame iba na ucely, na ktoré su urCené. Nikdy nepouzivame dlato
ako kladivo ani pilu ako dlato.

Pracovné techniky

= Stabilné umiestnenie materialu: Drevo, s ktorym pracujeme, by malo byt dobre
upevnené na pracovnom stole alebo v zveraku, aby sa poCas spracovania
nehybalo.

= Praca mimo tela: Pri rezani, vitani alebo sekani vzdy pracujte mimo tela, aby ste
minimalizovali riziko poranenia v pripade, Ze vam naradie vyklzne z ruky.

= Rovnomerné a kontrolované pohyby: Ru¢né naradie pouzivame s mierou, bez
pouzitia nadmernej sily. Pohyby by mali byt kontrolované a rovhomerné, aby
sa zabranilo nAhodnému poskodeniu materialu alebo naradia.

Opatrnost a pozornost’

e Sustredenie: Pri praci s rucnym naradim je potrebné zachovavat plnu
koncentraciu a pozornost. Nerozpravame sa s ostatnymi ani sa nevenujeme
inym Cinnostiam.

= Prerudenia prace: Ak sa citime unaveni, urobime si prestavku. Unava méze
viest' k chybam a nehodam.

Postup v pripade nehody

= Hlasenie nehéd: V pripade porezania alebo iného zranenia okamzite informujte
uCitela. Aj drobné zranenia musia byt riadne oSetrené.

= Lekarnicka: Na pracovisku by mala byt k dispozicii lekarnicka, aby bolo mozné
v pripade potreby rychlo poskytnat prvd pomoc.

Nezabudajte, Ze dodrziavanie tychto pravidiel nam vSetkym poméZe pracovat bezpecCne a
efektivne. Praca s drevom méze byt velka zabava a poucenie, ak sme zodpovedni a
opatrni. Prajem vSetkym UspeSnu pracu a vela spokojnosti s dokoncenymi projektmi!

Uvod — druhy dreva pouzivané poc¢as vyucby: Jedla ( Abies spp .)

Vlastnosti jedl'ového dreva. Jedla je ihliCnaty strom, ktory sa beZne vyskytuje v severnej
Casti hemisféry, hlavne v horskych oblastiach Eurépy, Azie a Severnej Ameriky. Jedle
mozu dosiahnut vySku az 60 metrov. Jedlové drevo je cenené pre svoju relativne nizku
hustotu, lahku spracovatelnost’ a esteticky vzhlad, vdaka Comu sa Siroko pouziva v
stavebnictve, nabytkarstve a mnohych dalSich oblastiach.



Farba a zrno. Jedlové drevo sa vyznacuje svetlymi farbami, ktoré sa mézu pohybovat
od bielej po svetloZItd. Zrno jedlového dreva je jemné a subtilne, s rovnym a
rovnomernym zrnom, ¢o mu dodava jednotny a esteticky vzhlad. Jedlové drevo Casto
neobsahuje vela uzlov, €o zvySuje jeho estetickl hodnotu a robi z neho vynikajuci
material pre mnohé pouzitia.

Tvrdost' a hustota. Jedlové drevo je relativhe makkeé a lahké, s hustotou v suchom stave
priblizne 440-470 kg/m3. Je lahSie ako dubové drevo, ¢o ulahCuje jeho spracovanie a

prepravu. Vdaka svojej strednej tvrdosti je jedlové drevo dostatoCne odolné na mnohé
pouzitia, ale mdze byt menej odolné voci intenzivnemu mechanickému namahaniu.

Trvanlivost'. Z hladiska trvanlivosti je jedlové drevo klasifikované ako stredne trvanlivé. Je
stredne odolné voci vihkosti, hubam a Skodcom, o znamena4, Ze pri pouziti vonku
vyZaduje



pri pouziti vonku primerand impregnacia a ochrana. Pri pouziti v interiéri su jeho
prirodzené vlastnosti zvyCajne dostatocné na zabezpecenie dlhej zivotnosti vyrobkov.

Povrchova uprava. Jedlové drevo dobre prijima rozne typy povrchovych Uprav . Da sa lahko
moridlo, lakovat, olejovat’ a malovat, o umoznuje dosiahnut Siroku Skalu estetickych
efektov. Jednotna a svetla farba jedlového dreva z neho robi idealny podklad pre
ré6zne povrchové Upravy , ktoré mézu zdodraznit jeho prirodzenu krasu.

Vyhody a nevyhody pouZivania jedlového dreva Vyhody:
= Lahkost a jednoduché& spracovatelnost.

= Svetlé, jednotné farby a jemna kresba.
= Dobre prijima rézne povrchové upravy.
= Cenovo vyhodny pre mnohé pouzitia.
= VSestranné pouzitie v stavebnictve a stolarstve.

Nevyhody:
= Menej odolny vodci vihkosti, hubam a Skodcom bez riadnej impregnacie.

= Priemerna trvanlivost' v porovnani s tvrdSimi druhmi dreva.
= NizSia mechanicka pevnost v porovnani s odolnejSimi druhmi.
Pouzitie jedlového dreva

Stavebnictvo: Jedlové drevo sa Siroko pouZziva v stavebnictve, najma na vnutorné
konStrukcie, ako su steny, stropy a podlahy. Vdaka svojej lahkosti a jednoduchému
spracovaniu je oblibenym materialom na stavbu drevenych domov, altankov a inych
lahkych konstrukcii.

Nabytok: Jedlové drevo sa pouziva aj v ndbytkarskom priemysle na vyrobu r6znych
druhov néabytku, ako su stoly, stolicky, skrine a komody. Svetlé farby jedlového dreva
dodavaju nabytku lahkost' a eleganciu, €o perfektne ladi s roznymi Stylmi interiérov.

Obklady interiérov: Vdaka svojej svetlej farbe a jemnej Struktire sa jedlové drevo
Casto pouziva na interiérové obklady, ako su obklady stien, obklady podlahy a liSty.
Jeho prirodzena teplo a estetika dodavaju interiéru charakter a utulnost.

KonstrukEné prvky: Vdaka svojej lahkosti a pevnosti sa jedla pouZiva na vyrobu
konsStrukénych prvkov, ako su tramy, krokvy a nosniky. Je to vynikajuci material na
stavbu nosnych streSnych konsStrukcii a nosnych stien.

Debny a obaly: Jedlové drevo je vdaka svojej lahkosti a lahkej spracovatelnosti
idealnym materialom na vyrobu debien, paliet a inych drevenych obalov. Siroko sa
pouZziva v dopravnom a logistickom priemysle.

Hudobné nastroje: Jedlové drevo sa pouziva aj na vyrobu niektorych hudobnych nastrojov,
najma tam, kde je pozadovana lahkost a jednoduché spracovatelnost. PouZiva sa na
vyrobu ré6znych komponentov nastrojov, ako su tela a rezonancné dosky.

Vdaka svojej lahkosti, jasnym farbam a lahkej spracovatelnosti sa jedlove drevo Siroko
pouziva v mnohych odvetviach, od stavebnictva po nabytkarstvo a umelecké
remesla. Jeho prirodné



vlastnosti z neho robia idealny material pre r6zne praktické aj dekorativne
pouzitie.

Téma praktickej ulohy — Vyroba vianoc¢ného stromceka z lamiel.

Ukazka vizualizacie:



Priebeh hodin: Prezentacia témy hodin, €as priblizne 30 minut
- predstavit tému a ciele hodin



- informujte Studentov, Ze hlavnou Castou hodin bude prakticka vyroba
vianocného stromCeka z dreva,
- informovat Studentov o type materialu, s ktorym budeme pracovat, a opisat ho.
- poskytnut pokyny pre pracu na pracovisku a jednotlivé nastroje potrebné
na ich vykonanie.

Priebezné inStrukcie, analyza informéacii a vykresov, €as priblizne 15 minuat

- Studenti analyzuju dokumentaciu,

- zvazuju vypracovanie akcnych planov,

- premyslaju o zozname prvkov, nastrojov a pomocnych zariadeni — premyslaju o
zozname zariadeni, nastrojov a kontrolnych a meracich pristrojov a pomocnych
zdrojov potrebnych na vykonanie ulohy,

Priebezné inStrukcie, demonstracia
- v kazdej faze vytvarania konstrukcie ucitel predvedie, ako sa vykonava kazda
operacia, skér ako ju Studenti zacnu vykonavat
- pred kazdym pouzitim nastroja ucCitel Ziakov pouci a ukadze im, ako ho pouzivat v
praxi,
- pri kaZzdej novej ¢innosti ucitel predvedie skdSobnu pracu s danym nastrojom,

Priebezné inStruktadZ, organizacia a vykonavanie, ¢as priblizne 170 minut

- na zaklade dokumentacie a pripraveného akéného planu si Studenti samostatne
na svojich pracoviskadch zhromazdia nastroje potrebné na vykonanie ulohy, potrebné
meracie pristroje, spotrebny material a pomocné materialy,

- Studenti vykonaju ulohu v sulade s pokynmi na vykonanie ulohy,

- po dokonceni praktickej Casti cviCenia Studenti upratuju pracovisko a
zabezpecuju nastroje, hodnotia kvalitu svojej prace a oddévodnuju, ako bola
vykonana,

ZaverecCna instrukcia, €as priblizne 10 minut
- diskusia o hodinach: vyzdvihnem uspechy, analyzujem chyby
- diskutovat' o vysledkoch prace jednotlivych skupin Studentov na zaklade
vytvorenych produktov a odévodnit’ hodnotenie,

Vyucovacie zdroje a materialy:



Technické uc€ebné prostriedky: pracovisko vybavené stolom/stolmi na stolarske prace
prisp6sobenymi Ulohe a poctu Studentov v skupine/skupinach.

Univerzéalna okruzna pila, ru¢né pila, vitacka/skrutkovac,

Nastroje: vitaCka do dreva — priemer 3 mm, brasny blok, pokosnica s uhlami 70 a 40 stupriov,
zahlbovacka, ceruzka, uholnik, pravitko, brisny papier P100, P120 a P180, Stetec na
nanasanie oleja, handry na zbieranie prebyto¢ného oleja (nezabudnite, Ze je zakazané
nechavat’ mokré handry v dielni, mali by sa navlhcit' a vyhodit; ak zostanu v uzavretom
priestore za priaznivych podmienok, mézu sa samovolne vznietit).

Materidly : Jedlovy pas s prierezom 60/14 mm — 1,5 m, jedlovy trdm s prierezom 60/60 mm —
0,5 m (pre tri osoby), skrutky 3/50 mm (4 kusy), skrutky 3/25 mm (14 kusov),

Vyucovacie pomocky: vykresova dokumentacia vyrobku, zoSit pre Studentov. Ochrana
zdravia a bezpecnost pri praci: okuliare a chranice sluchu na pracu s elektrickym
naradim, pracovny odev na ochranu pred znecistenim.

Postup pri vyrobe stanku:

- skontrolujte rozmery dodanych prvkov,

- naplanujte pouzitie konkrétnych materialov na vyrobu konkrétnych prvkov,

- pomocou pokoshnice narezte vSetky 60 mm Sirokeé liSty ur€ené na spodnu Cast a
boky viano¢ného stromcCeka, venujte osobitni pozornost uhlom rezu v jednotlivych
prvkoch,

- pomocou pokosnice narezte jedlovy tram s prierezom 60/60 mm a dizkou
160 mm, venujte osobitnu pozornost uhlom rezu v jednotlivych prvkoch,

- oznacte miesta pre priechodné otvory s priemerom 3 mm v liStach s
rozmermi 60/14 mm a tramiku s rozmermi 60/60 mm,

- vyrobte otvory s priemerom 3 mm v 60/14 mm liStach a v 60/60 mm tramiku,

- vSetky otvory s priemerom 3 mm zvonku so zahlubou pod hlavou skrutky (pri
pohlade na umiestnenie prvku v projekte),

- vzniknuté prvky obruste brusnym papierom, zacinajuc zrnitostou P100, P120 a
pokracujte zrnitostou P180,

- jemne zbraste hrany vSetkych prvkov brisnym papierom so zrnitostou P120,

- zloZte 60/14 mm liSty do tvaru vianoCného stromceka podla
prilozeného vykresu,

- skontrolujte vyslednu konsStrukciu a vykonajte vSetky brisne prace, aby

ste dosiahli vhodne hladky povrch vyrobku,
- namalujte vyslednu konStrukciu bezfarebnym olejom, aby ste zachovali farbu
dreva a zdoraznili jeho prirodzenu farbu, alebo ju namalujte akrylovymi farbami.



Téma: Vyroba drevenych hraCiek — maciatko na kolieskach

Pocet Studentov: 8 Pocet hodin

vyucby: 5 Ciele lekcie:

Rozvijat' kreativitu a predstavivost vytvaranim vlastnych jedine¢nych

dekoracii.

ZlepSenie manualnych zru€nosti a koordinacie ruk a o€i prostrednictvom umeleckych
prac.

Podporovanie spoluprace a vymeny napadov medzi ziakmi pri vytvarani

dekoracii.

Zdoraznovanie hodnoty ru€nej prace a radost z vysledkov vlastnej prace
prostrednictvom zdobenia triedy dekoraciami vytvorenymi detmi.

Forma vyucby: skupinova a individualna

Metddy vyucby: verbalne: pribeh/rozhovor/inStrukcie, praktické: demonstracia,
meranie veci a praktické hodiny

Uvod — pravidla bezpeénosti a ochrany zdravia pri pouzivani ruéného naradia pri
praci v stolarskej dielni

Dnes budeme pracovat’ s drevom, €o je velmi vzrusujluce, ale nezabudnite, Ze
najdolezitejSie je bezpecnost. Praca s rucnym naradim moze byt bezpecné a
prijemna, ak dodrziavame niekolko zakladnych pravidiel bezpecnosti a ochrany
zdravia pri praci. Tu je niekolko najddlezitejSich pravidiel, ktoré musime dodrziavat
pocCas nasej hodiny:

Vhodné priprava pracoviska

Cistota a poriadok: Pred zacatim prace sa uistite, Ze vase pracovisko je isté a
vSetko je na svojom mieste. Vyhnite sa neporiadku, ktory mdze viest k nehodam.
Spravne osvetlenie: Uistite sa, Ze vaSe pracovisko je dobre osvetlené, aby ste
jasne videli, ¢o robite.

Vhodné oble¢enie a vybavenie

Oblecenie: Noste pracovné obleCenie alebo zasteru, ktora zakryva telo a nema
volné Casti, ktoré by sa mohli zachytit o naradie.

Ochrana oci: Nosenie ochrannych okuliarov je povinné, aby ste chranili oCi pred
drevenym prachom a moznymi drevenymi Stiepkami.

Bezpecné pouzivanie ruéného naradia

Nastroje v dobrom stave: Uistite sa, Ze vSetky nastroje, ktoré budete
pouzivat, su v dobrom stave. Tupé nastroje su menej bezpecné ako ostré.



e Spravne drZanie nastrojov: Nastroje by sa mali drzat pevne a pokial je to
mozné, pouzivat oboma rukami, aby bola zaistena stabilita.

e Kontrola nastrojov pred pouzitim: Pred zaCatim prace starostlivo skontrolujeme,
Ci nastroje nie su posSkodené. Ak zistime poskodeny nastroj, nepouzivame ho
a informujeme o tom ucitela.

e PouZivanie nastrojov podla urcenia: Kazdy nastroj ma Specifické urCenie. Rucné
nastroje pouzivame iba na ucely, na ktoré su urCené. Nikdy nepouzivame dlato
ako kladivo ani pilu ako dlato.

Pracovné techniky

e Stabilné umiestnenie materialu: Drevo, s ktorym pracujeme, by malo byt dobre
upevnené na pracovnom stole alebo v zveraku, aby sa po€as spracovania
nehybalo.

e Praca mimo tela: Pri rezani, vitani alebo sekani vzdy pracujte mimo tela, aby ste
minimalizovali riziko poranenia v pripade, Ze vam naradie vyklzne z ruky.

e Rovnomerné a kontrolované pohyby: Ru¢né naradie pouzivame s mierou, bez
pouzitia nadmernej sily. Pohyby by mali byt kontrolované a rovhomerné, aby
sa zabranilo nAhodnému poskodeniu materialu alebo naradia.

Opatrnost’ a pozornost’

e Sdustredenie: Pri praci s ru¢nym naradim je potrebné zachovavat plnu
koncentraciu a pozornost. Nerozpravame sa s ostatnymi ani sa nevenujeme
inym cinnostiam.

e Preru3enia prace: Ak sa citime unaveni, urobime si prestavku. Unava moze
viest k chybam a nehodam.

Postup v pripade nehody

e Hlasenie nehdd: V pripade porezania alebo iného zranenia okamzite informujte
uCitela. Aj drobné zranenia musia byt riadne oSetrené.

e Lekarnicka: Na pracovisku by mala byt k dispozicii lekarnicka, aby bolo mozné
v pripade potreby rychlo poskytnat prvd pomoc.

Nezabudajte, Ze dodrziavanie tychto pravidiel nam vSetkym poméze pracovat bezpecCne a
efektivne. Praca s drevom moze byt velka zabava a poucenie, ak sme zodpovedni a
opatrni. Prajem vSetkym UspeSnu pracu a vela spokojnosti s dokon¢enymi projektmi!

Uvod — druhy dreva pouzivané pocas vyucby: lipa ( Tilia spp .)

Vlastnosti lipového dreva. Lipa je listnaty strom, ktory je Siroko rozsireny v Eurépe, Azii
a Severnej Amerike. Lipy m6zZzu dosahovat vySku az 30 metrov a sU zname svojou
makkost'ou a lahkou opracovatelnostou, vdaka ¢omu je lipové drevo oblubené v
réznych remeselnych a umeleckych aplikaciach.



Farba a zrno . Lipa sa vyznacuje jednotnou, svetlou farbou, najCastejSie krémovo
bielou az svetlozltou. Zrno lipového dreva je jemné a pomerne rovhomerné, ¢o mu
dodava hladky a elegantny vzhlad. Drevo zvyCajne neobsahuje vela



sukolia, €o z neho robi vynikajuci material na rezbarske a iné presné aplikacie.

Tvrdost' a hustota. Lipové drevo je mékké a lahké, s hustotou v suchom stave
priblizne 450-490 kg/ms3. Vdaka svojej makkosti je lipové drevo jednym z najlahSie
spracovatelnych druhov dreva, ¢o z neho robi idealny material na rezbéarske, rezacie
a iné presné remeselné prace. Makkost lipového dreva vSak znamena, Ze je menej
odolné voci mechanickému poskodeniu a nie je vhodné na pouzitie v aplikaciach,
ktoré vyZaduju vysoku pevnost.

Trvanlivost'. Z hladiska trvanlivosti je lipové drevo klasifikované ako stredne trvanlivé
. V porovnani s tvrdSimi druhmi dreva, ako je dub alebo robinia, je menej odolné voci
vlihkosti, hubam a Skodcom. Preto lipové drevo, ak sa pouziva vonku, vyZaduje
vhodnu impregnéciu a ochranu, aby si dlhodobo zachovalo svoje vlastnosti a
trvanlivost.

Povrchova uprava. Lipa velmi dobre prijima r6zne typy povrchovych Uprav. Da sa lahko
moridlo, malovat, lakovat a voskovat, o umoznuje dosiahnut pozadovany esteticky
efekt. Jednotna Struktlra a jemna zrnita textura robia lipu idealnou pre presné
povrchové Upravy a umelecké prace, kde je poZzadovany hladky a rovhomerny vzhlad.

Vyhody a nevyhody pouZivania lipového dreva

Vyhody:

e Makké a lahko sa spracovava rucne.

e Jednotna, svetla farba a jemna zrnitost.

e Vynikajuca prispdsobivost roznym povrchovym Upravam.
e Idealne pre presné socharske a umelecké prace.

e Lahké alahko prenosné.

Nevyhody:

e Nizka odolnost’ voci mechanickému poskodeniu.

* Menej odolné, nachylné na vihkost, plesne a Skodcov.

e NizSia odolnost v porovnani s tvrdSimi druhmi dreva.

e VyZaduje dodato€nu impregnaciu a ochranu pri vonkajSom pouziti.

PouZitie lipového dreva

Sochafrstvi a umeéni: Vdaka svojej méakkosti a lahkej spracovatelnosti sa lipové drevo
Siroko pouziva v socharstve, umeleckom stolarstve a pri vyrobe 0zddb a dekoracii.
Je oblubenym materialom socharov, ktori ho cenia pre jeho lahki tvarovatelnost a
hladky povrch, ktory je vhodny pre presné detaily.

Hudobné nastroje: Lipa sa pouziva pri vyrobe niektorych hudobnych nastrojov, najma
tam, kde je dblezita lahka spracovatelnost’ a nizka hmotnost. PouZiva sa na vyrobu
zvukovych prvkov a dekorativnych nastrojov.

Nabytok: Lipa sa pouziva na vyrobu lahkého nabytku a dekorativnych prvkov, ako su
Cela skrin, listy a vyrezavané detaily. Vdaka svojej nizkej hmotnosti sa lahko
prepravuje a montuje.



Kuchynské potreby: Lipa sa vdaka svojej makkosti a bezpecnosti pri kontakte s
potravinami pouziva na vyrobu kuchynskych potrieb, ako su drevené lyZice, dosky na
krdjanie a iné prislusenstvo.

Modeléarstvo: Vdaka svojej lahkej spracovatelnosti je lipové drevo oblibené v
modelarstve, a to ako v hobby, tak aj v profesionalnej oblasti. Pouziva sa na vyrobu
architektonickych modelov, lodi, lietadiel a inych presnych konstrukcii.

Lipa je vdaka svojej makkosti, lahkosti a lahkej spracovatelnosti oblubenym
materialom remeselnikov, umelcov a modelarov. Jej jedinec¢né vlastnosti ju predurcuju

na presné rucné, dekorativne a uzitkové prace, kde je vyZzadovana hladka,
rovnomerna Struktdra a esteticky vzhlad.

Téma praktickej ulohy — Vyroba drevenych hraciek — maciatko na kolieskach

Ukazka vizualizacie:



Priebeh hodin: Prezentacia témy hodin, €as priblizne 30 minut
- Predstavim tému a ciele hodin
- Informujem Studentov, Ze podstatnou sucastou hodin bude prakticka
vyroba hracky pre dieta
- Informujem Studentov o type materialu, s ktorym budeme pracovat, a opiSem ho.
- Poskytujem pokyny pre pracovisko a jednotlivé nastroje potrebné na ich
vyrobu.

Priebezné inStrukcie, analyza informacii a vykresov, trvanie priblizne 15 minuat

- Studenti analyzuju dokumentéciu,

- zvaZuju vypracovanie akénych planov,

- premyslite si zoznam prvkov, nastrojov a pomocnych zariadeni — premyslite si
zoznam zariadeni, nastrojov, kontrolnych a meracich pristrojov a pomocnych
zdrojov potrebnych na vykonanie ulohy,

Priebezné inStruktadze, ukazky
- v kazdej faze vytvarania Struktary ucitel predvedie, ako sa vykonava kazda
operécia, skér ako ju zacnu vykonavat Ziaci
- pred kazdym pouzitim nastroja ucCitel Zziakov pouci a ukaze im, ako ho pouzivat v
praxi,
— pri kazdej novej operécii ucitel predvedie skiSobnu pracu s danym nastrojom,

Priebezné inStruktaze, organizacia a vykonavanie, ¢as priblizne 170 minut



- na zaklade dokumentacie a pripraveného akéného planu si Studenti samostatne na
svojich pracoviskach zhromazdia nastroje potrebné na vykonanie ulohy, potrebné
meracie pristroje, spotrebny material a pomocné materialy,

- Studenti vykonaju ulohu v sulade s pokynmi na vykonanie ulohy ,

- po dokonceni praktickej Casti cviCenia Studenti upratuju pracovisko a zabezpecia
nastroje, posudia kvalitu svojej prace a odévodnia, ako bola vykonan,

Zaverecna inStrukcia, Cas priblizne 10 minat
- Diskutujem o hodinach: vyzdvihujem Uspechy, analyzujem chyby
- Diskutujem o vysledkoch préace jednotlivych skupin Studentov na zaklade vyrobenych
produktov a odévodnujem hodnotenie.

Vyucovacie zdroje a materialy:
Technické u€ebné prostriedky: pracovisko vybavené stolom/stolmi na stolarske prace
prisp6sobenymi Ulohe a poctu Studentov v skupine/skupinach.
Podélna okruzna pila, ru¢né pila, skladacka, vitacka/skrutkovac.
Nastroje : sada vrtakov do dreva (priemer 8, 4, 2 mm), kuzelové noze do skladacky so Sirkou
cca 3-4 mm na presné rezanie (jemné zuby na drevo, dizka 75 mm), brasny blok, ceruzka,
uholnik, pravitko, brasny papier P100, P120 a P180, volitelny pyrograf, Stetec na nanasanie
oleja, handricky na zbieranie prebyto¢ného oleja (nezabudnite, Ze je zakdzané nechavat
vihké handriCky s olejom v dielni, mali by sa navlhCit' a vyhodit, ak zostanu v uzavretom
priestore za priaznivych podmienok, mézu sa samovolne vznietit).
Materialy: lipova doska 500/120/20 mm (pre tri osoby), bukova kolika s priemerom 8
mm — dizka 15 cm, bukova kolika s priemerom 40 mm — dizka 12 cm, rychlo schnice
dreveneé lepidlo, mdze byt polyvinylacetat.
Vyucovacie pomocky: vykresova dokumentacia vyrobku, zoSit pre Studentov. Ochrana
zdravia a bezpecnost pri praci: okuliare a chranice sluchu na pracu s elektrickym
naradim, pracovny odev na ochranu pred znecistenim.

Postup pri vyrobe stanku:

- skontrolujte rozmery dodanych prvkov,

- naplanujte pouzitie konkrétnych materialov na vyrobu konkrétnych prvkov,

- rezanie dosky Sirokej 120 mm na dizku 160 mm,

- rez bukovu kolikovi ty€ s priemerom 40 mm na dizku 12 mm — Styri kusy,

- rezanie bukového kolika s priemerom 8 mm na dizku 40 mm — dva kusy,

- oznacCte miesta pre priechodné otvory s priemerom 2, 4 a 8 mm v lipovej
doske,

- nakreslite tvar maciatka na dosku,



- oznacte miesta pre otvory v bukovych kotticoch,

- vyvftajte priechodné otvory s priemerom 2, 4 a 8 mm do tela hracky (otvor s
priemerom 8 mm pre napravy koliesok je potrebné mierne vyvftat, aby sa ¢ap s
priemerom 8 mm mohol volne otacat),

- vytvorte slepé otvory s priemerom 8 mm v bukovych kotucoch,

- pomocou skladacky vyrezte tvar tela maciatka,

- vyrezané Casti obraste brasnym papierom, najskor zrnitostou P100 a potom P120 a
P180,

- jemne zlomte hrany vSetkych prvkov brasnym papierom so zrnitostou P120,

- takto vytvorené prvky mbzete volitelne vypalit pomocou pyrografu,

- vlozte osy (8 mm koliky cez otvory v tele),

- prilepte disky tvoriace kolieska hracky pomocou malého mnozZstva lepidla
(davajte pozor, aby z koliesok nevytekalo nadmerné mnoZzstvo lepidla a
neblokovalo ich otacanie),

- pred montazou mézete vyslednu konstrukciu dodatoCne sfarbit impregnaciou na

drevo, farbiacimi olejmi alebo akrylovymi farbami pre interiér v farbe podla vasho

vyberu, alebo ju natriet’' bezfarebnym olejom, ¢im zachovate farbu dreva a zdéraznite
jeho prirodzenu farbu.



Téma: Konstrukcia stojanov na dekorativne kvetinove trubice

Pocet Studentov: 8 Pocet hodin

vyucby: 5 Ciele lekcie:

= Rozvoj manualnych zru€nosti prostrednictvom praktickej vyroby podtackov.
= Podpora kreativity a umeleckého vyjadrenia.

= Integracia vedomosti v oblasti vizualneho a technického umenia.

= Citlivost na estetiku a krasu okolia.

Forma vyucby: skupinova a individualna

Metddy vyucby: verbalne: pribeh/rozhovor/inStrukcie, praktické: demonstracia,
meranie veci a praktické hodiny

Uvod do témy hodiny:
Specifické ciele:
= Studenti sa naucia rozne stolarske techniky pouzivané na vyrobu podtackov.

= Studenti ziskaju schopnost samostatne planovat a realizovat
remeselny projekt.

= Ziaci si rozvina zruénosti v praci s réznymi druhmi dreva.
= Ziaci sa naucia pouZivat nastroje a prislusenstvo na tvarovanie a zdobenie.

= Studenti buda schopni hodnotit’ estetiku a funk&nost' vytvorenych
podtackov.

Vzdelavacie ciele:
= Rozvijanie trpezlivosti a presnosti.
= Timova praca a zdielanie skdsenosti s ostatnymi ucastnikmi kurzu.
= Posilnenie sebavedomia prostrednictvom realizacie vlastnych projektov.

= ZvySovanie povedomia o trvalo udrzatelnom vyuzivani prirodnych zdrojov a
recyklacii materialov.

Vplyv rastlin na l'udské zdravie a pohodu:
ZlepSenie kvality ovzdusia:
= Rastliny absorbuju oxid uhli€ity a uvolfuju kyslik, ¢im zlepSuju kvalitu vzduchu
v interiéri.
= Niektoré rastliny maju schopnost’ odstranovat toxiny a chemické znecistujuce

latky zo vzduchu, €o ma priaznivy vplyv na zdravie.
Znizenie stresu a zlepSenie pohody:



= Kontakt s rastlinami a prirodou ma preukazatelny vplyv na znizenie
arovne stresu.

= Pohlad na rastliny a ich starostlivost ma upokojujuci u€inok na nervovy
systém, ¢o moze viest k znizeniu krvného tlaku a zlepSeniu duSevnej
pohody.

Zvysena kreativita a koncentracia:
= Rastliny na pracovisku alebo v Studovni zlepSuju koncentraciu a kreativitu.

= Pobyt v zelenom prostredi méze stimulovat’' mysel a zlepSit pracovnu
vykonnost.

LepSia vlihkost' vzduchu:

e Rastliny zvysuju vlihkost' vzduchu prostrednictvom transpiracie, o méze
zmiernit priznaky suchosti pokozky a podrazdenia dychacich ciest.

Stimulacia zmyslov a zlepSenie nalady:
e Rastliny stimuluji r6zne zmysly — zrak, ¢uch a dokonca aj hmat.

= Estetika rastlin a kvetov v interiéri mbze priniest’ pozitivhu energiu, zlepsit
naladu a zmiernit pocity depresie.

Terapeutické prinosy:

= Zahradna terapia, t. j. terapia zahradnictvom, sa pouziva ako metéda na podporu
duSevného a telesného zdravia.

= Pomaha pri zvladani choréb, rehabilitacii a znizovani Uzkosti a depresie.

Vdaka tymto cielom a pochopeniu vplyvu rastlin na ludské zdravie a pohodu budu
Studenti schopni nielen rozvijat svoje umelecké zrucnosti, ale aj zvySit povedomie o
doélezitosti prirody okolo nas.

Uvod — pravidla bezpeénosti a ochrany zdravia pri pouzivani ruéného naradia pri
praci v stolarskej dielni

Dnes budeme pracovat’ s drevom, €o je velmi vzrusujluce, ale nezabudajte, ze
najdolezitejSia je bezpecnost. Praca s rucnym naradim moze byt bezpecné a
prijemnd, ak dodrziavame niekolko zakladnych pravidiel bezpecnosti a ochrany
zdravia pri praci. Tu je niekolko najdélezitejSich pravidiel, ktoré musime dodrziavat
pocCas nasej hodiny:

Vhodné priprava pracoviska

= Cistota a poriadok: Pred zacatim prace sa uistite, 7e vaSe pracovisko je Gisté a
vSetko je na svojom mieste. Vyhnite sa neporiadku, ktory méze viest k nehodam.



= Spravne osvetlenie: Uistite sa, Ze vaSe pracovisko je dobre osvetlené, aby ste
jasne videli, ¢o robite.

Vhodné oblecenie a vybavenie
= Oblecenie: Noste pracovné obleCenie alebo zasteru, ktora zakryva telo a neméa
volné Casti, ktoré by sa mohli zachytit o naradie.
= Ochrana oci: Na ochranu oci pred drevenym prachom a moznymi drevenymi
Stiepkami je povinné nosit’ ochranné okuliare.

Bezpecné pouZivanie rucného naradia

= Nastroje v dobrom stave: Uistite sa, Ze vSetky nastroje, ktoré budete
pouzivat, su v dobrom stave. Tupé nastroje si menej bezpecné ako ostré.

= Spravne drzanie naradia: Naradie by sa malo drzat pevne a pokial je to mozné,
pouzivat oboma rukami, aby bola zaistena stabilita.

= Kontrola néradia pred pouzitim: Pred zaCatim prace starostlivo skontrolujeme
naradie, Ci nie je poSkodené. Ak zistime poSkodenie naradia, nepouzivame ho
a informujeme o tom ucitela.

= Pouzivanie nastrojov podla urlenia: Kazdy nastroj ma Specifické urCenie. Rucné
naradie pouzivame iba na ucely, na ktoré je ur€ené. Nikdy nepouzivame dlato
ako kladivo ani pilu ako dlato.

Pracovné techniky

= Stabilné upevnenie materialu: Drevo, s ktorym pracujeme, by malo byt dobre
upevnené na pracovnom stole alebo v zveraku, aby sa poCas spracovania
nepohlo.

= Praca smerom od tela: Pri rezani, vitani alebo sekani vzdy pracujte smerom od
tela, aby ste minimalizovali riziko poranenia v pripade, Ze vam néaradie vyklzne z
ruky.

= Rovnomerné a kontrolované pohyby: Ru¢né naradie pouzivame s mierou, bez
pouzitia nadmernej sily. Pohyby by mali byt kontrolované a rovhomerné, aby
sa zabranilo nAhodnému poskodeniu materialu alebo naradia ().

Bud'te opatrni a pozorni
= Sustredenie: Pri praci s rucnym naradim je potrebné zachovavat plnu
koncentraciu a pozornost. Nerozpravame sa s ostatnymi ani sa nevenujeme
inym cinnostiam.
= Prerusenia prace: Ak sa citime unaveni, urobime si prestavku. Unava méze
viest k chybam a nehodam.
Postup v pripade nehody
= Hlasenie nehéd: V pripade porezania alebo iného zranenia okamzite informujte
uCitela. Aj drobné zranenia musia byt riadne oSetrené.
= Lekarnicka: Na pracovisku by mala byt k dispozicii lekarnicka, aby bolo mozné
v pripade potreby rychlo poskytnut prvd pomoc.

Nezabudnite, Ze dodrziavanie tychto pravidiel nam vSetkym poméze pracovat bezpecCne a
efektivne. Praca s drevom moze byt velka zabava a poucenie, ak sme zodpovedni a
opatrni. Prajem vSetkym UspeSnu pracu a vela spokojnosti s dokoncenymi projektmi!



Druh dreva pouzivany v hodinach: PoCas hodin budeme pouzivat zname druhy dreva,
aby sme porovnali, ako sa od seba liSia poCas spracovania, pocas a po dokonceni.
Na hodiny budeme pouzivat druhy ako: dub, orech, jasen, robinia, platan,

Téma praktickej ulohy — Vyroba stojanov na dekorativne skimavky na kvety.

Vzorova vizualizacia:
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Priebeh kurzov: Prezentacia témy kurzov, ¢as priblizne 30 minut

- predstavenie témy a cielov kurzov
- informovat Studentov, Ze hlavnou Castou hodiny bude prakticka
vyroba troch stojanov na dekorativhe skiumavky na kvety,
- informovat Studentov o type materialu, s ktorym budeme pracovat, a opisat ho.
- poskytnut pokyny pre pracu na pracovisku a jednotlivé nastroje potrebné

na ich vyrobu.

Priebezné inStrukcie, analyza informacii a vykresov, ¢as priblizne 15 minuat
- Studenti analyzuju dokumentaciu,
- zvazuju vypracovanie akénych planov,



- premyslite si zoznam prvkov, nastrojov a pomocnych zariadeni — premysilite si
zoznam zariadeni, nastrojov, kontrolnych a meracich pristrojov a pomocnych
prostriedkov potrebnych na vykonanie ulohy,

Priebezné inStruktdze, ukazky
- v kazdej faze vytvarania Struktury ucitel predvedie, ako sa vykonava kazda
operacia, skor ako ju zacnu vykonavat Ziaci
- pred kazdym pouzitim nastroja ucitel Ziakov pouci a ukaze im, ako ho pouzivat' v
praxi,
- pri kaZzdej novej operacii ucitel predvedie skisobnu pracu s danym nastrojom,

Priebezné inStruktadZe, organizacia a vykonavanie, ¢as priblizne 170 minut
- na zaklade dokumentacie a pripraveného akéného planu si Studenti samostatne
na svojich pracoviskadch zhromazdia nastroje potrebné na vykonanie ulohy, potrebné
meracie pristroje, spotrebny material a pomocné materialy,
- Studenti vykonaju ulohu v sulade s pokynmi na vykonanie ulohy,
- po dokonceni praktickej Casti cviCenia Studenti upratuju pracovisko a
zabezpecia nastroje, posudia kvalitu svojej prace a odbévodnia, ako bola vykonana,

Zaverecna instrukcia, ¢as priblizne 10 minut
- diskutujte o hodinach: vyzdvihnem aspechy, analyzujem chyby
- diskutujte o vysledkoch prace jednotlivych skupin Studentov na zaklade
vyrobenych produktov a odévodnite hodnotenie,

Vyucovacie zdroje a materialy:
Technické vyukové prostriedky: pracovisko vybavené stolarskym stolom/stolmi
prisp6sobenymi Ulohe a poctu Studentov v skupine/skupinach.
Podélné okruzna pila, ru¢né pila, skladacka, vitacka/skrutkovac.
Nastroje: valcovy vrtak do dreva 26 mm a dizka vftania do 120 mm, vitacka/vrtak s
priemerom 80 mm, noZe do priamocarej pily (lemné zuby na drevo, dizka 95 mm), brasny
blok, pokosova skrinka, ceruzka, uholnik, pravitko, brasny papier P100, P120 a P180,
volitelne pyrograf, Stetec na nanaSanie oleja, handry na zbieranie prebyto€ného oleja
(nezabudnite, Ze je zakazané nechavat mokré handry s olejom v dielni, mali by sa
namocit' a vyhodit; ak zostanu v uzavretom priestore za priaznivych podmienok, mézu sa
samovolne vznietit).
Materidly : doska z tvrdého dreva s rozmermi 350/110/40 mm (pre jednu osobu na tri
kusy stojanov, odporuca sa, aby si Studenti vymienali prvky tak, aby




vSetci pracuju s tromi réznymi druhmi), sklenena kadicka/skiumavka pre rastliny s
priemerom 25 mm a dizkou 120 mm — 3 kusy, prirodny olej na vnitorné pouzitie,
uCebné pombcky: vykresova dokumentacia vyrobku, zosit pre Studentov. Ochrana
zdravia a bezpecnost pri praci: okuliare a chranice sluchu na pracu s elektrickym
naradim, pracovny odev na ochranu pred znecistenim.

Postup pri vyrobe stanku:

- skontrolujte rozmery dodanych prvkov,

- naplanujte pouzitie konkrétnych materialov na vyrobu konkrétnych prvkov,
- rezanie dosky Sirokej 110 mm na dizku 110 mm — tri kusy,

- rezanie 70 mm Sirokého pasu na dizku 140 mm,

- oznacte miesta pre otvory s priemerom 26 mm,

- nakreslite kruhové, srdcové a trojuholnikové vzory na prvky,

- vyrezte otvor pilou s priemerom 80 mm,

- vyrezte tvary srdca a trojuholnika pomocou skladacky (odporuca sa vyvitat

zakladnu vitackou s priemerom priblizne 12-15 mm v mieste odpadu/uprostred
obrazku, aby preSiel list skladacky),

- vybruste vysledné prvky brisnym papierom, zacinajte zrnitostou P100 a
pokracCujte zrnitostou P120 a P180,
- jemne zlomte hrany vSetkych prvkov brisnym papierom so zrnitostou

P120, venujte osobitnl pozornost brdseniu hran tvarov,
- namalujte vyslednu Struktaru bezfarebnym olejom, aby ste zachovali farbu dreva
a zdéraznili jeho prirodzenu farbu,
- vlozte kadiCku/skumavku do vyslednej Struktdry.

Dalsie priklady dekorativnych drziakov skiimaviek na kvety:















Téma: Vyroba prilezitostnej dosky v tvare srdca

Pocet Studentov: 8 Pocet hodin

vyucby: 5 Ciele lekcie:

Rozvijanie kreativity a fantazie vytvaranim vlastnych jedinecnych
dekoracii.

ZlepSenie manualnych zru¢nosti a koordinacie ruk a oCi prostrednictvom umeleckych
prac.

Podpora spoluprace a vymeny napadov medzi Zziakmi pri vytvarani

dekoracii.

Zdb6raznovanie hodnoty ru¢nej prace a radost’ z vysledkov vlastnej prace
prostrednictvom zdobenia triedy dekoraciami vytvorenymi detmi.

Forma vyucby: skupinova a individualna

Metddy vyucby: verbalne: pribeh/rozhovor/inStrukcie, praktické: demonstracia,
meranie veci a praktické hodiny

Uvod — pravidla bezpeénosti a ochrany zdravia pri pouzivani ruéného naradia pri
praci v stolarskej dielni

Dnes budeme pracovat’ s drevom, €o je velmi vzruSujluce, ale nezabudnite, Ze
najdolezitejSie je bezpecnost. Praca s rucnym naradim moze byt bezpecné a
prijemnd, ak dodrziavame niekolko zakladnych pravidiel bezpecnosti a ochrany
zdravia pri praci. Tu je niekolko najddlezitejSich pravidiel, ktoré musime dodrziavat
pocCas nasej hodiny:

Vhodna priprava pracoviska

Cistota a poriadok: Pred zacatim prace sa uistite, Ze vase pracovisko je Cisté a
vSetko je na svojom mieste. Vyhnite sa neporiadku, ktory méze viest k nehodam.
Spravne osvetlenie: Uistite sa, Ze vaSe pracovisko je dobre osvetlené, aby ste
jasne videli, ¢o robite.

Vhodné oble¢enie a vybavenie

Oblecenie: Noste pracovné obleCenie alebo zasteru, ktora zakryva telo a nema
volné Casti, ktoré by sa mohli zachytit o naradie.

Ochrana oci: Nosenie ochrannych okuliarov je povinné, aby ste chranili oCi pred
drevenym prachom a moznymi drevenymi Stiepkami.

Bezpecné pouzivanie ruéného naradia




= Nastroje v dobrom stave: Uistite sa, Ze vSetky nastroje, ktoré budete
pouzivat, su v dobrom stave. Tupé nastroje su menej bezpecné ako ostré.

= Spravne drzanie nastrojov: Nastroje by sa mali drzat pevne a pokial je to
moZzné, pouzivat oboma rukami, aby bola zaistené stabilita.

= Kontrola nastrojov pred pouzitim: Pred zaCatim prace starostlivo skontrolujeme,
Ci nastroje nie su poskodené. Ak zistime poskodeny nastroj, nepouzivame ho
a informujeme o tom ucitela.

= PouZivanie nastrojov podla urcenia: Kazdy nastroj ma Specifické urCenie. Rucné
nastroje pouzivame iba na ucely, na ktoré su urCené. Nikdy nepouzivame dlato
ako kladivo ani pilu ako dlato.

Pracovné techniky

= Stabilné umiestnenie materialu: Drevo, s ktorym pracujeme, by malo byt dobre
upevnené na pracovnom stole alebo v zveraku, aby sa poCas spracovania
nehybalo.

= Praca mimo tela: Pri rezani, vitani alebo sekani vzdy pracujte mimo tela, aby ste
minimalizovali riziko poranenia v pripade, Ze vam néaradie vyklzne z ruky.

= Rovnomerné a kontrolované pohyby: Ru¢né naradie pouzivame s mierou, bez
pouzitia nadmernej sily. Pohyby by mali byt kontrolované a rovhomerné, aby
sa zabranilo ndAhodnému poskodeniu materialu alebo naradia.

Opatrnost a pozornost
= Sustredenie: Pri praci s rucnym naradim je potrebné zachovavat plnu
koncentraciu a pozornost. Nerozpravame sa s ostatnymi ani sa nevenujeme
inym ¢innostiam.
= Prerudenia prace: Ak sa citime unaveni, urobime si prestavku. Unava méze
viest' k chybam a nehodam.
Postup v pripade nehody
= Hlasenie nehéd: V pripade porezania alebo iného zranenia okamzite informujte
uCitela. Aj drobné zranenia musia byt riadne oSetrené.
= Lekarnicka: Na pracovisku by mala byt k dispozicii lekarnicka, aby bolo mozné
v pripade potreby rychlo poskytnut prvd pomoc.

Nezabudajte, Ze dodrziavanie tychto pravidiel nam vSetkym poméze pracovat bezpecCne a
efektivne. Praca s drevom moze byt velka zabava a poucenie, ak sme zodpovedni a
opatrni. Prajem vSetkym UspeSnu pracu a vela spokojnosti s dokoncenymi projektmi!

Druh dreva pouzivany pocas hodin: Poc¢as hodin budeme pouzivat druh dreva znamy
z predchadzajucich hodin, t. j. eurépsky orech, méZete pouzit' aj polské druhy ovocného
dreva, ako je jablon, hruska, slivka alebo Ceresna, hoci su tazko dostupné, ale
vdaka svojim farbam vyzeraju v takychto projektoch fenomenalne.

Téma praktickej ulohy — Vyroba prilezitostnej dosky v tvare srdca.



Vzorova vizualizacia:




Priebeh hodin: Prezentacia témy hodin, €as priblizne 30 minut

- predstavit tému a ciele hodin

- informovat Studentov, Zze hlavnou ¢astou hodin bude prakticka vyroba a
dokoncenie dekorativheho prilezitostného srdca,

- informujte Studentov o type materialu, s ktorym budeme pracovat, a opiste ho.

- poskytnite pokyny pre pracovisko a jednotlivé nastroje potrebné na ich
vyrobu.

Priebezné inStrukcie, analyza informacii a vykresov, ¢as priblizne 15 minuat

- Studenti analyzuju dokumentaciu,

- zvazuju vypracovanie akcnych planov,

- premyslaju o zozname prvkov, nastrojov a pomocnych zariadeni — premyslaju
0 zozname zariadeni, nastrojov, kontrolnych a meracich pristrojov a pomocnych
zdrojov potrebnych na vykonanie ulohy,



Priebezna inStruktadz, demonstracia
- v kazdej faze vytvarania konstrukcie ucitel predvedie, ako sa vykonava kazda
operacia, skér ako ju Studenti zacnu vykonavat
- pred kazdym pouzitim nastroja ucitel Ziakov pouci a ukaze im, ako ho pouzivat' v
praxi,
— pri kaZzdej novej operécii ucitel predvedie skiSobnu pracu s danym nastrojom,

Priebezné inStruktadz, organizacia a vykonanie, ¢as priblizne 170 minut
- na zaklade dokumentacie a pripraveného akéného planu Studenti samostatne
zhromazdia na svojich pracoviskach nastroje potrebné na vykonanie ulohy, potrebné
meracie pristroje, spotrebny material a pomocné materialy,
- Studenti vykonaju ulohu v sulade s pokynmi na vykonanie ulohy,
- po dokonceni praktickej Casti cvicenia Studenti upratuju pracovisko a
zabezpecia nastroje, posudia kvalitu svojej prace a odbévodnia, ako bola vykonana,

ZavereCna instruktaz, Cas priblizne 10 minat
- diskusia o hodinach: vyzdvihnem uspechy, analyzujem chyby
- diskutovat' o vysledkoch prace jednotlivych skupin Studentov na zaklade
vytvorenych produktov a odévodnit’ hodnotenie,

Vyucovacie zdroje a materialy:
Technické u€ebné pomébcky: pracovisko vybavené stolarskym stolom/stolmi
prispb6sobenymi Ulohe a poctu Studentov v skupine/skupinach.
Podizna okruzna pila, skladacka, ruéna fréza s loZiskovym rezac¢om s polomerom 5 alebo
6,5 mm, vitacka/skrutkovaé alebo vertikalna/stipova vftacka, volitelne pyrograf , Stetec na
nanasanie oleja, utierky na zachytavanie prebytoc¢ného oleja (nezabudnite, Ze je
zakazané nechavat vihké olejové utierky v dielni, mali by sa navlhcit' a zlikvidovat, ak
zostanu v uzavretom priestore za priaznivych podmienok, mézu sa samovolne vznietit),
rychloschnice drevené lepidlo (polyvinylacetat), stolarske svorky s dizkou miniméalne 200
mm, drevené kladivo, stolarske dlato so Sirkou 16-20 mm. Nastroje: vitacka/vrtak alebo
valcovy vrtak s priemerom 32 mm, noze do skladacky (jemné zuby na drevo, dizka 75
mm), brdsny blok, ceruzka, kruzidlo, uholnik, pravitko, brasny papier P100, P120 a P180.
Materialy: doska z ovocného dreva 1000/320/20 mm (na vyrezanie troch sfdc na osobu),
bezfarebny prirodny olej alebo olejovy vosk.
Vyucovacie pomdcky: vykresova dokumentacia vyrobku, zosSit pre Studentov. Ochrana
zdravia a bezpecnost pri praci: okuliare a chranice sluchu na pracu s elektrickym
naradim, pracovny odev na ochranu pred znecistenim.




Postup pri vyrobe stanku:

- skontrolujte rozmery dodanych prvkov,

- naplanujte pouzitie konkrétnych materialov na vyrobu konkrétnych prvkov,
- rezanie dosky so Sirkou 320 mm na dizku 320 mm,

- oznacte miesta pre priechodné otvory s priemerom 32 mm,

- nakreslite do dosky tvar srdca a miesto pre otvor v tvare srdca,

- vyVvftajte otvory vitaCkou s priemerom 32 mm,

- pomocou skladacky vyrezte tvar vnatorného a vonkajSieho srdca,

- vybruste vysledné prvky brisnym papierom, zacinajuc zrnitostou P100 a

pokraCujuc P120 a P180, najvacsiu pozornost venujte tvaru srdca, pretoze
akakolvek nerovnost ovplyvni priebeh a kvalitu frézovania,

- vyfrézujte vSetky vonkajSie a vnuatorné hrany frézou s rezacim nastrojom s
priemerom 5-6,5 mm a loziskom,
- pomocou dlata zaoblite spodnu €ast otvoru v tvare srdca, aby vyzeral ako profil

v hornej Casti (pocCas frézovania z technologickych dévodov loZzisko neumoZzni Uplné
zaoblenie okraja vnutorného srdca, preto musite tuto operaciu dokongcit’ ru¢ne),
- vSetky vysledné zakrivené povrchy obruste brisnym papierom, zacinajuc zrnitostou
P100 a pokracujte zrnitostou P120 a P180,
- namalujte vyslednu Struktdru bezfarebnym olejom, pri€om zachovajte farbu dreva a
zdoraznite jeho prirodzenu farbu, upravte dobu schnutia a spésob pouZzitia podla
odporucani vyrobcu.



Téma: Vyroba prilezitostnej dekoracie na stenu v tvare srdca

Pocet Studentov: 8 Pocet hodin
vyucby: 5 Ciele lekcie:
= Rozvijanie kreativity a fantazie vytvaranim vlastnych jedine¢nych
dekoracii.

= ZlepSovanie manualnych zru€nosti a koordinacie ruk a o€i prostrednictvom umeleckych
prac.

= Podporovanie spoluprace a vymeny napadov medzi Zziakmi pri tvorbe
dekoracii.
= Zdoraznovanie hodnoty manualnej prace a radosti z vysledkov vlastnej prace
prostrednictvom zdobenia triedy dekoraciami vytvorenymi detmi.
Forma vyucby: skupinova a individualna
Metddy vyucby: verbalne: pribeh/rozhovor/inStrukcie, praktické: demonstracia,
meranie veci a praktické hodiny

Uvod — pravidla bezpeénosti a ochrany zdravia pri pouzivani ruéného naradia pri
praci v stolarskej dielni

Dnes budeme pracovat’ s drevom, €o je velmi vzruSujluce, ale pamatajte, Zze
najdolezitejSie je bezpecnost. Praca s rucnym naradim moze byt bezpecné a
prijemnd, ak dodrziavame niekolko zakladnych pravidiel bezpecnosti a ochrany
zdravia pri praci. Tu je niekolko najddlezitejSich pravidiel, ktoré musime dodrziavat
pocCas nasej hodiny:

Vhodna priprava pracoviska

= Cistota a poriadok: Pred za¢atim prace sa uistite, Ze vase pracovisko je Cisté a
vSetko je na svojom mieste. Vyhnite sa neporiadku, ktory méze viest k nehodam.

= Spravne osvetlenie: Uistite sa, Ze vaSe pracovisko je dobre osvetlené, aby ste
jasne videli, ¢o robite.

Vhodné oblecenie a vybavenie
= Oblecenie: Noste pracovné obleCenie alebo zasteru, ktora zakryva telo a neméa
volné Casti, ktoré by sa mohli zachytit o naradie.
= Ochrana oci: Nosenie ochrannych okuliarov je povinné, aby ste chranili oCi pred
drevenym prachom a moznymi drevenymi Stiepkami.

Bezpecné pouzivanie ruéného naradia




= Nastroje v dobrom stave: Uistite sa, Ze vSetky nastroje, ktoré budete
pouzivat, su v dobrom stave. Tupé nastroje su menej bezpecné ako ostré.

= Spravne drzanie nastrojov: Nastroje by sa mali drzat pevne a pokial je to
moZzné, pouzivat oboma rukami, aby bola zaistené stabilita.

= Kontrola nastrojov pred pouzitim: Pred zaCatim prace starostlivo skontrolujeme,
Ci nastroje nie su poskodené. Ak zistime poskodeny nastroj, nepouzivame ho
a informujeme o tom ucitela.

= PouZivanie nastrojov podla urcenia: Kazdy nastroj ma Specifické urCenie. Rucné
nastroje pouzivame iba na ucely, na ktoré su urCené. Nikdy nepouzivame dlato
ako kladivo ani pilu ako dlato.

Pracovné techniky

= Stabilné umiestnenie materialu: Drevo, s ktorym pracujeme, by malo byt dobre
upevnené na pracovnom stole alebo v zveraku, aby sa poCas spracovania
nehybalo.

= Praca mimo tela: Pri rezani, vitani alebo sekani vzdy pracujte mimo tela, aby ste
minimalizovali riziko poranenia v pripade, Ze vam néaradie vyklzne z ruky.

= Rovnomerné a kontrolované pohyby: Ru¢né naradie pouzivame s mierou, bez
pouzitia nadmernej sily. Pohyby by mali byt kontrolované a rovhomerné, aby
sa zabranilo ndAhodnému poskodeniu materialu alebo naradia.

Opatrnost a pozornost
= Sustredenie: Pri praci s rucnym naradim je potrebné zachovavat plnu
koncentraciu a pozornost. Nerozpravame sa s ostatnymi ani sa nevenujeme
inym ¢innostiam.
= Prerudenia prace: Ak sa citime unaveni, urobime si prestavku. Unava méze
viest' k chybam a nehodam.
Postup v pripade nehody
= Hlasenie nehéd: V pripade porezania alebo iného zranenia okamzite informujte
uCitela. Aj drobné zranenia musia byt riadne oSetrené.
= Lekarnicka: Na pracovisku by mala byt k dispozicii lekarnicka, aby bolo mozné
v pripade potreby rychlo poskytnut prvd pomoc.

Nezabudajte, Ze dodrziavanie tychto pravidiel nam vSetkym poméze pracovat bezpecCne a
efektivne. Praca s drevom moze byt velka zabava a poucenie, ak sme zodpovedni a
opatrni. Prajem vSetkym UspeSnu pracu a vela spokojnosti s dokoncenymi projektmi!

Druh dreva pouzivany pocas hodin: Poc¢as hodin budeme pouzivat dreviny zname z
predchadzajuacich hodin, t. j. jablon, hruska, mbézete pouZit aj iné druhy, ako napriklad
dub, jasen, agat alebo jasen, a ako zaklad konsStrukcie pouzijeme preglejkovid dosku.
Na dokoncenie projektu nebudeme potrebovat rezivo (komer¢né drevo), ale rézne
velkosti suchych konarov spominanych stromov.



Téma praktickej ulohy — Vyroba prilezitostnej nastenna dekoréacia v tvare srdca.

Vzorova vizualizacia:

V zavislosti od pouzitého meradla méze byt vyrobok dekoraciou na stenu alebo
napriklad podlozka pod tanier v mikro meradle sa mdze stat podloZzkou pod
pohéare.
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Priebeh hodin: Prezentacia témy hodin, €as priblizne 30 minut

- predstavit tému a ciele hodin

- informujte Studentov, Ze hlavnou €astou hodin bude prakticka vyroba a
dokoncenie dekorativneho prilezitostného srdca,

- informujte Studentov o type materialu, s ktorym budeme pracovat, a opiste ho.

- poskytovat pokyny na pracovisku a jednotlivé nastroje potrebné na ich
vykonanie.

Priebezné inStrukcie, analyza informéacii a vykresov, ¢as priblizne 15 minat

- Studenti analyzuju dokumentaciu,

- zvazuju vypracovanie akénych planov,

- premyslaju o zoznamoch prvkov, nastrojov a pomocnych zariadeni —
premyslaju o zozname zariadeni, nastrojov a kontrolnych a meracich pristrojov a
pomocnych zdrojov potrebnych na vykonanie ulohy,

Priebezné inStrukcie, demonstracia



- v kazdej faze vytvarania konstrukcie ucitel predvedie, ako sa vykonava kazda
operécia, skér ako ju Studenti zacnu vykonavat

- pred kazdym pouzitim nastroja ucitel Ziakov pouci a ukaze im, ako ho pouZzivat' v

praxi,

- pri kazdej novej Cinnosti ucitel predvedie skiSobnu pracu s danym nastrojom,

Priebezné inStruktaz, organizacia a vykonavanie, ¢as priblizne 170 minut

- na zaklade dokumentacie a pripraveného akéného planu si Studenti samostatne
na svojich pracoviskach zhromazdia nastroje potrebné na vykonanie ulohy, potrebné
meracie pristroje, spotrebny material a pomocné materialy,

- Studenti vykonaju ulohu v sulade s pokynmi na vykonanie ulohy,

- po dokonceni praktickej Casti cviCenia Studenti upratuju pracovisko a
zabezpecia nastroje, hodnotia kvalitu svojej prace a odbévodnuju, ako bola
vykonana,

Zaverecna instrukcia, ¢as priblizne 10 minut
- Diskutujem o hodinach: vyzdvihujem Uspechy, analyzujem chyby
- Diskutujem o vysledkoch prace jednotlivych skupin Studentov na zaklade
vytvorenych produktov a odévodnujem hodnotenie.

Vyucovacie zdroje a materialy:
Technické u€ebné pomébcky: pracovisko vybavené stolom/stolmi na stolarske prace
prisp6sobenymi Ulohe a poctu Studentov v skupine/skupinach.
Rucna pila na drevo, skladaCka, orbitalna braska na drevo, volitelny pyrograf, pistol na
nanasanie tavného lepidla, Stetec na nanasanie oleja, handry na zbieranie prebytocného
oleja (nezabudnite, Ze je zakdzané nechavat vihké handry s olejom v dielni, navlhcite ich
a zlikvidujte, ak zostanu v uzavretom priestore za priaznivych podmienok, mézu sa
samovolne vznietit),
Nastroje: noze do priamo&arej pily (s jemnymi zubami na drevo, dizka 75 mm), brasny blok,
ceruzka, uholnik, pravitko, brasny papier na ru¢né brusenie P100, P120 a P180, brusny
papier na orbitalnu brasku P100, P120 a P180, kruzidlo.
Materidly: preglejka 350/350 mm, suché konare r6znych druhov dreva 1000/320/20 mm,
bezfarebny prirodny olej alebo olejovy vosk, ty€inky s hordcim lepidlom.
Vyucovacie pom&cky: vykresova dokumentacia vyrobku, zoSit pre Studentov. Ochrana
zdravia a bezpecnost pri praci: okuliare a chranice sluchu na pracu s elektrickym
naradim, pracovny odev na ochranu pred znecistenim.

Postup pri vyrobe stanku:
- skontrolujte rozmery dodanych prvkov,



- naplanovat pouzitie konkrétnych materialov na vyrobu Specifickych prvkov,
- nakreslit tvar srdca na dosku,

- vyrezat tvar srdca pomocou skladacky,

- pomocou rucnej pily v pokosovej skrinke narezte vetvy na 1015 mm hrubé
kolieska, ale dajte pozor, aby mali vSetky rovnaku hrabku,

- bruste dosku brasnym papierom so zrnitostou P120,

- V tomto bode mdzete zakladnu z preglejky natriet’ akrylovou farbou, ak chcete
dosiahnut pozadovanu farbu pozadia konstrukcie,

- nalepte kolieska na preglejkovu zakladnu v tvare srdca, postupujte podla

nakresu a usporiadanie koliesok bude zavisiet od dostupnych velkosti vetiev,
nezabudnite, Ze vySSie uvedenu operaciu je potrebné vykonat na pravej aj lavej
strane vyrobku (takto sa vyhneme ohybaniu preglejky) pre lfavu stranu mézeme
pouzit beznejSie a lahSie dostupné druhy dreva, ako je lipa, borovica, smrek alebo
topol,

- obidve povrchy vyslednej konStrukcie obraste brusnym papierom, zacinajuc
zrnitostou P100 a pokracujuc zrnitostou P120 a P180,

- namalujte vyslednu konStrukciu bezfarebnym olejom, aby ste zachovali farbu

dreva a zdoraznili jeho prirodzenu farbu, prispésobte dobu schnutia a spd6sob

pouZzitia odporucaniam vyrobcu.



Téma: Vyroba debny na bylinky alebo zeleninu

Pocet Studentov: 8 Pocet hodin

vyucby: 5 Ciele lekcie:
Technické a manualne zruénosti:

» Studenti sa naucia bezpe¢ne pouzivat stolarske naradie,

» Studenti bud( vediet sami odmerat materialy a presne ich narezat
podla pokynov.

» Studenti ziskaju schopnost montovat drevené prvky, vratane
skrutkovania, spdjania a upevinovania dosiek.

» Studenti budu schopni pracovat' v skupinach, zdielat zodpovednost a
spolupracovat na splneni ulohy.

Planovanie a realizacia projektu:

» Studenti sa naucia planovat pracu krok za krokom v silade s
vopred pripravenym navrhom krabice.

» Studenti sa naucia, aké déleZité je starostlivo pripravit materidly a nastroje
pred zacatim prace.

Principy ekoldgie a trvalo udrzatelného rozvoja:

» Studenti sa naucia, aké druhy bylin sa daju pestovat v doméacich zahradach a
aké maju poziadavky na p6du a prostredie.

» Studenti si uvedomia vyhody ekologickych plodin a ich vplyv na Zivotné
prostredie.

Kreativita a estetika:

» Studenti budi méct vyjadrit svoju kreativitu zdobenim a malovanim
bylinkovych debniciek.

» Studenti sa naucia zakladné techniky povrchovej Gpravy, ako je brusenie,
malovanie a lakovanie dreva.

» Studenti budl povzbudzovani k navrhovaniu jedine&nych vzorov a
dekorécii, ¢im si rozvinu svoje umelecké zrucnosti.

Forma vyucby: skupinova a individualna



Metddy vyucCby: verbalne: pribeh/rozhovor/instrukcie, praktické: demonstracia,
meranie veci a praktické hodiny

Uvod do témy hodiny:

Specifické ciele:

» Studenti sa naucia rozne stolarske techniky pouzivané na vyrobu podtackov.
» Studenti ziskaju schopnost’ samostatne planovat a realizovat’

remeselny projekt.
» Studenti si rozvini svoje zru¢nosti v praci s réznymi druhmi dreva.
» Studenti sa naucia pouzivat nastroje a prisludenstvo na tvarovanie a zdobenie.
» Studenti budi schopni hodnotit’ estetiku a funk&nost’ vytvorenych

podtackov.

Vzdelavacie ciele:

* Rozvijanie trpezlivosti a presnosti.

e Timova praca a zdielanie skdsenosti s ostatnymi ucastnikmi kurzu.

e Posilnenie sebavedomia prostrednictvom realizacie vlastnych projektov.

e ZvySenie povedomia o trvalo udrzatelnom vyuzivani prirodnych zdrojov a
recyklacii materialov.

Uvod do témy lekcie o préci s bylinkami: Pozitivne Gginky vlastnej bio

bylinkovej zahrady Podpora zdravého Zivotného Stylu:

e Pestovanie bylin prinaSa do kuchyne Cerstvé a zdraveé suroviny a podporuje
konzumaéciu prirodnych produktov bez pesticidov a chemikalii.

» Cerstvé bylinky st bohaté na vitaminy, mineraly a antioxidanty, ktoré podporuji
zdravie a dobru kondiciu.

Uspory a hospodarnost’:
e Vlastné bylinky vam umozZznuju uSetrit’ peniaze, ktoré by ste inak minuli na
nakup hotovych produktov v obchode.

e Vlastna bylinkova zahrada méze byt z dlhodobého hladiska lacnejSia ako
pravidelné kupovanie Cerstvych bylin.

Vzdelavanie a rozvoj:



e Starostlivost o bylinky vam dava prilezitost’ dozvediet sa viac o
rastlinach, ich rastovych cykloch, poziadavkach a zdravotnych
prinosoch.

e Pestovanie bylin méze byt vynikajucou prilezitostou na naucenie sa
zodpovednosti a discipliny, najma u mladych ludi.

Ochrana Zivotného prostredia:

e Ekologické bylinkové zahrady podporuju udrzatelné polnohospodarske
postupy, ako je kompostovanie a Setrenie vodou.

e Pestovanie miestnych a sezénnych rastlin zniZuje potrebu prepravy
potravin, ¢o vedie k zniZzeniu emisii CO2.

Estetika a relaxacia:

e Bylinkové zahrady moézu byt krdsnym doplnkom vaSej zahrady, balkona alebo
kuchyne, ktory doda estetiku a prirodnu krasu.

e ZahradniCenie ma relaxacny ucinok a méze poméoct’ znizit stres, ¢im zlepSuje
vase celkové dusevné a emocionalne zdravie.

Sebestacnost’ a spokojnost”

e Pestovanie vlastnych byliniek vam dava pocit sebestacnosti a je zdrojom velkej
spokojnosti z Urody vlastnej produkcie.

e PotéSenie z pripravy vlastnych jedal s Cerstvymi bylinkami méze zvysit vas zaujem o
varenie a zdravé stravovanie.

e Vlastna ekologicka bylinkova zahrada prinaSa mnoho zdravotnych, finan¢nych a
ekologickych vyhod, ako aj podporuje vzdelavanie a osobny rozvo;.

Uvod — pravidla zdravia a bezpeénosti pri pouzivani ruéného naradia pri praci v
stolarskej dielni

Dnes budeme pracovat' s drevom, €o je velmi vzruSujlce, ale nezabudajte, ze
najdolezitejSia je bezpecnost. Praca s ruénym naradim moze byt bezpe€né a
prijemna, ak dodrziavame niekolko zakladnych pravidiel bezpecnosti a ochrany
zdravia pri praci. Tu je niekolko najddlezitejSich pravidiel, ktoré musime dodrziavat
pocCas nasej hodiny:

Vhodné priprava pracoviska

- Cistota a poriadok: Pred zacatim prace sa uistite, 7e vaSe pracovisko je Cisté a
vSetko je na svojom mieste. Vyhnite sa neporiadku, ktory méze viest k nehodam.

e Spravne osvetlenie: Uistite sa, Ze vaSe pracovisko je dobre osvetlené, aby ste
jasne videli, ¢o robite.

Vhodné oblecenie a vybavenie




e Oblecenie: Noste pracovné obleCenie alebo zasteru, ktora zakryva telo a nema
volné Casti, ktoré by sa mohli zachytit o naradie.

e Ochrana o€i: Nosenie ochrannych okuliarov je povinné, aby ste chranili o€i pred
drevenym prachom a moznymi drevenymi Stiepkami.

Bezpelné pouzivanie ru¢ného naradia

» Nastroje v dobrom stave: Uistite sa, Ze vSetky nastroje, ktoré budete
pouzivat, su v dobrom stave. Tupé nastroje su menej bezpecné ako ostré.

e Spravne drZanie nastrojov: Nastroje by sa mali drzat pevne a pokial je to
moZzné, pouzivat oboma rukami, aby bola zaistené stabilita.

e Kontrola nastrojov pred pouzitim: Pred zaCatim prace starostlivo skontrolujeme,
Ci nastroje nie su poskodené. Ak zistime poskodeny nastroj, nepouzivame ho
a informujeme o tom ucitela.

e PouZivanie nastrojov podla urcenia: Kazdy nastroj ma Specifické urCenie. Ru¢né
nastroje pouzivame iba na ucely, na ktoré su ur¢ené. Nikdy nepouzivame dlato
ako kladivo ani pilu ako dlato.

Pracovné techniky

e Stabilné umiestnenie materialu: Drevo, s ktorym pracujeme, by malo byt dobre
upevnené na pracovnom stole alebo v zveraku, aby sa poCas spracovania
nehybalo.

e Praca mimo tela: Pri rezani, vitani alebo sekani vzdy pracujte mimo tela, aby ste
minimalizovali riziko poranenia v pripade, Zze vam naradie vyklzne z ruky.

e Rovnomerné a kontrolované pohyby: Ru¢né naradie pouzivame s mierou, bez
pouzitia nadmernej sily. Pohyby by mali byt kontrolované a rovhomerné, aby
sa zabranilo nAhodnému poskodeniu materialu alebo naradia.

Opatrnost a pozornost
e Sustredenie: Pri praci s rucnym naradim je potrebné zachovavat plnu
koncentraciu a pozornost. Nerozpravame sa s ostatnymi ani sa nevenujeme
inym Cinnostiam.
= Prerudenia prace: Ak sa citime unaveni, urobime si prestavku. Unava moze
viest k chybam a nehodam.
Postup v pripade nehody
* Hlasenie nehéd: V pripade porezania alebo iného zranenia okamzite informujte
ucitela. Aj drobné zranenia musia byt riadne oSetrenée.
e Lekéarnicka: Na pracovisku by mala byt k dispozicii lekarnicka, aby bolo mozné
v pripade potreby rychlo poskytnat prvd pomoc.

Nezabudajte, Ze dodrziavanie tychto pravidiel nam vSetkym poméZze pracovat bezpecCne a
efektivne. Praca s drevom moze byt velka zabava a poucenie, ak sme zodpovedni a
opatrni. Prajem vSetkym UspeSnu pracu a vela spokojnosti s dokoncenymi projektmi!

Druh dreva pouzivany pocCas hodin: Po¢as hodin budeme pouZzivat druh dreva znamy
z predchadzajucich hodin, t. j. jelSa, pretoze je to relativne lacny material a pokial
ide o doméace druhy, dobre znaSa vonkajSie podmienky.



Téma praktickej tlohy — Vyroba debny na bylinky alebo zeleninu. Ukazka

vizualizacie:
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Priebeh hodin: Prezentacia témy hodin, trvanie priblizne 30 minut



- Predstavim tému a ciele hodiny

- Informujem Studentov, Ze podstatnou sucastou kurzu bude vyroba debny na
bylinky alebo zeleninu

- Informujem Studentov o type materialu, s ktorym budeme pracovat, a opiSem ho.

- Poskytujem pokyny na pracovisku a jednotlivé nastroje potrebné na ich vyrobu.

Priebezné inStrukcie, analyza informacii a vykresov, trvanie priblizne 15 minuat

- Studenti analyzuju dokumentaciu,

- zvaZzuju vypracovanie akénych planov,

- premyslite si zoznam prvkov, nastrojov a pomocnych zariadeni — premyslite si
zoznam zariadeni, nastrojov, kontrolnych a meracich pristrojov a pomocnych
prostriedkov potrebnych na vykonanie ulohy,

Priebezné inStruktaze, ukazky
- v kazdej faze vytvarania Struktury ucitel predvedie, ako sa vykonava kazda
operacia, skor ako ju zaCnu vykonavat Ziaci
- pred kazdym pouzitim nastroja ucitel Ziakov pouci a ukaze im, ako ho pouzivat' v
praxi,
- pri kazdej novej operacii ucitel predvedie skisobnu pracu s danym nastrojom,

Priebezné inStruktaze, organizacia a vykonavanie, €¢as priblizne 170 minut
- na zaklade dokumentacie a pripraveného akéného planu si Studenti samostatne na
svojich pracoviskach zhromazdia nastroje potrebné na vykonanie ulohy, potrebné
meracie pristroje, spotrebny material a pomocné materialy,
- Studenti vykonaju ulohu v sulade s pokynmi na vykonanie ulohy,
- po dokonceni praktickej Casti cviCenia Studenti upratuju pracovisko a zabezpecia
nastroje, posudia kvalitu svojej prace a odévodnia, ako bola vykonan,

Zaverecna instrukcia, ¢as priblizne 10 minut
- Diskutujem o hodinach: vyzdvihujem Uspechy, analyzujem chyby
- Diskutujem o vysledkoch préace jednotlivych skupin Studentov na zéklade vyrobenych
produktov a odévodnujem hodnotenie.

Vyucovacie zdroje a materialy:
Technické uebné prostriedky: pracovisko vybavené stolom/stolmi na stolarske prace
prisp6sobenymi Ulohe a poctu Studentov v skupine/skupinach.
Podélna okruzna pila, volitelna pokosova okruzna pila, ru¢na pila, vitacka/skrutkovac,




Nastroje : vrtak do dreva s priemerom 3 mm, zahlbovac, brisny blok, pokosova skrinka,
ceruzka, uholnik, pravitko, brasny papier P100, P120 a P180, volitelne pyrograf, Stetec
na nanasanie impregnacie, zosivacka, zosivacky prispdsobené zosivacke s dizkou 8-10
mm, tesarske svorky s dizkou minimalne 800 mm — 4 kusy, tesarske dlato so Sirkou 20
mm, drevené kladivo,

Materialy : olSovy pas s prierezom 60/18 mm — 28 m, olSovy pas s prierezom 40/18 mm
— 1,5 m, olSové hranolové drevo s prierezom 40/40 mm — 5 m, farebna impregnéacia na
drevo, hruba zahradna félia —cca2 m?2.

Vyucovacie pombcky: vykresova dokumentacia vyrobku, zosSit pre Studentov. - 0,75 |
Ochrana zdravia a bezpe€nost pri préci: okuliare a chraniCe sluchu na pracu s
elektrickym néaradim, nitrilové rukavice na ochranu ruk pri malovani impregnaciou,
pracovny odev na ochranu pred znecistenim.

Postup pri vyrobe stanku:

- skontrolujte rozmery dodanych prvkov,

- naplanujte pouzitie konkrétnych materialov na vyrobu konkrétnych prvkov,

- nareZte 60 mm $iroké pasy na dizku 780 mm — $tyri kusy, na dizku 700 mm — desat
kusov, na dizku 664 mm — 21 kusov (10 pre kratSie stenové prvky a 11 pre podlahu

- nareZte 40 mm Siroké pasy na dizku 700 mm — dva kusy,

- narezte hranoly s prierezom 40/40 mm na dizku 482 mm — Styri kusy, na dizku
584 mm — Styri kusy,

- rezom pod uhlom 45° $tyri horné listy tvoriace horny ram krabice na dizku 760 mm,

- oznacte miesta pre priechodné otvory pre skrutky s priemerom jadra 3 mm vo
vonkajSich bocnych listach, deliacich listach 40/20 mm a podlahovych listach,

- VyVitajte otvory vitaCkou s priemerom 3 mm,

- vSetky otvory s priemerom 3 mm vyvftajte zvonku zahlbovacom (podla
umiestnenia prvku v projekte),

- vybruste vysledné prvky brisnym papierom, zacinajuc zrnitostou P100 a pokracujuc
zrnitostou P120 a P180,

- jemne zlomte hrany vSetkych prvkov brasnym papierom so zrnitostou P120,

- Pomocou vykresovej dokumentacie skrutkujte prvky s prierezom 40/40 mm, t. j. nohy
a hranolové drevo tvoriace zakladnu podlahy boxu,

- priSraubuijte liSty tvoriace bocné steny k vyslednej konstrukcii,

- pripevnite liSty tvoriace podlahu boxu k vyslednej konsStrukcii,

- podla vykresovej dokumentacie vyznacte otvory na zasadenie deliacich list
40/20 mm (4 otvory, kazdy v hornej Casti kazdej steny),

- oznacte miesto pre vyrez na prekryvanie (krizové spojenie v uhle 90 stupnov)
dvoch deliacich list 40/20 mm,



- vyrezajte otvory oznacené v dvoch vysSie uvedenych bodoch pilou,

- vysekajte prebytocny material v spojoch vyrezanych vysSie, aby ste vytvorili
spoje medzi prvkami,

- spojte dva deliace pasy (krizovo),

- namontujte vysledny kriZz do krabice pomocou skrutiek,

- pomocou skrutiek namontujte liSty rezané pod uhlom 45°- ktoré tvoria horny ram
krabice,

- skontrolujte vonkajSie a horné povrchy vyslednej konstrukcie, v pripade potreby
vykonajte brusenie, kym nedosiahnete uspokojivy konecny efekt,

- namalujte vysledna konstrukciu bezfarebnym olejom alebo impregnaciou,

-po zaschnuti vyrobku nainstalujte zahradnu féliu dovnutra krabice pomocou
zoSivacky a sponiek.



Téma: Vyroba vel’konoCnej dekoracie v podobe dreveného
zajaCika na podstavci

Pocet ziakov: 8 Pocet hodin
vyucby: 5 Ciele hodiny:

= Rozvijat kreativitu a manualne zru€nosti Ziakov vytvaranim velkonocnych
dekoracii.

= Oboznamit ziakov s tradiciami a symbolikou Velkej noci.

= Posilnenie zru€nosti v oblasti planovania a realizacie umeleckych projektov.
Forma vyucby: skupinova a individualna
Metddy vyuchby: verbalne: rozpravanie/diskusia/instrukcie, praktické: demonstracia,
meranie veci a praktické hodiny
Specifickeé ciele:
Technické a manuélne zrucnosti:
Pouzivanie nastrojov:

= Studenti sa naucia bezpe¢ne pouzivat zakladné stolarske nastroje, ako s
pily, vitacky, kladiva, pilniky a brasny papier.
= Studenti budi vediet spravne vybrat nastroje pre prislusni pracu, ako je
rezanie, vftanie, brisenie a montaz.
Presné opracovanie materialov:

= Studenti sa naucia techniky merania a rezania roznych druhov dreva na
vyrobu malych dekorativnych prvkov.

= Studenti sa naudia techniky brusenia a vyhladzovania drevenych povrchov, aby
ich pripravili na malovanie alebo lakovanie.

Kreativita a estetika:
Navrh dekoracii:

e Studenti navrhnu vlastné viano&né dekoracie, ktoré budu obsahovat
tradi¢né prvky a ich vlastné napady.

= Studenti sa naudia rozne dekorativne techniky, ako je malovanie, gravirovanie,
vypalovanie a vitrdZe na dreve.

Realizacia a dokoncenie projektu:

= Studenti si sami vyrobia viano¢né dekorécie a krok za krokom realizuji svoje
projekty.

= Studenti sa naucia pouzivat rozne typy povrchovych tprav, ako su laky, akrylové
farby, moridla a metddy ochrany dreva pred poskodenim.



Tradicia a kultura:
Objavovanie symboliky Velkej noci:
= Studenti sa naucia vyznam a symboliku tradi¢nych velkono&nych dekoracii,
ako su velkonoc€né vajicka, baranky, zajaciky, palmy a jarné kvety.
= Studenti sa naucia rdzne techniky zdobenia a vzory sivisiace s Velkou nocou
a regionalnymi tradiciami.

Spolupréaca a organizécia prace:
Praca v skupinach:

= Studenti budi pracovat v malych skupinach, kde sa naucia spolupracovat, zdielat
ulohy a prevziat zodpovednost za r6zne fazy projektu.

= Rozvoj komunikacnych zru€nosti a spolo¢né rieSenie problémov pri praci na
dekoréciach.

Organizacia pracoviska:

= Studenti sa naucia, ako organizovat’ svoje pracovisko v dielni, zabezpegit
poriadok, bezpecnost a efektivne vyuzivanie nastrojov a materialov.

= Studenti budu klast déraz na bezpe&né skladovanie nastrojov a materialov a
udrziavanie poriadku na pracovisku.

Pozitivne UCinky vytvarania vlastnych viano¢nych dekorécii: Rozvoj
manualnych a umeleckych zrucnosti:
= Vytvaranie viano€nych dekoracii vam umozriuje rozvijat umelecké zrucnosti,
priestorovu predstavivost’' a manualnu presnost.

Zvysenie sebavedomia:
= Studenti ziskavaju pocit uspokojenia a naplnenia, ked vidia vysledky svojej
prace, €o pozitivhe ovplyvnuje ich sebavedomie a motivaciu pokracovat v
uceni.
Porozumenie a pestovanie tradicii:
= Vytvaranie viano¢nych dekoracii je prilezitostou na ucenie sa a
pestovanie kulturnych tradicii, o posiliiuje socialne a rodinné vazby.

Posiliiovanie spoluprace:
= Praca na projektoch v skupinach uci spolupréaci, zodpovednosti a
komunikacii, €o je mimoriadne dbélezité pre rozvoj socialnych zru¢nosti deti
n.

Relaxacia a zniZenie stresu:
= Tvorivé manudlne Cinnosti maju relaxacny ucinok a mézu poméct' znizit
napéatie a stres, ¢im zlepsuju celkovy emocionalny stav Ziakov.

Uvod — pravidla zdravia a bezpeénosti pri pouzivani ruéného naradia pri praci v
stolarskej dielni



Dnes budeme pracovat' s drevom, €o je velmi vzruSujlce, ale nezabudajte, Zze
najdolezitejSia je bezpecnost. Praca s rucnym naradim moze byt bezpecné a
prijemna, ak dodrziavame niekolko zakladnych pravidiel bezpecnosti a ochrany
zdravia pri praci. Tu je niekolko najddlezitejSich pravidiel, ktoré musime dodrziavat
pocCas nasej hodiny:

Vhodna priprava pracoviska

= Cistota a poriadok: Pred zacatim prace sa uistite, 7e vase pracovisko je Cisté a
vSetko je na svojom mieste. Vyhnite sa neporiadku, ktory méze viest k nehodam.

= Spravne osvetlenie: Uistite sa, Ze vaSe pracovisko je dobre osvetlené, aby ste
jasne videli, ¢o robite.

Vhodné oblecenie a vybavenie
= Oblecenie: Noste pracovné obleCenie alebo zasteru, ktora zakryva telo a neméa
volné Casti, ktoré by sa mohli zachytit o naradie.
= Ochrana oci: Na ochranu oci pred drevenym prachom a mozZnymi drevenymi
Stiepkami je povinné nosit' ochranné okuliare.

Bezpelné pouzivanie rucného naradia

= Nastroje v dobrom stave: Uistite sa, Ze vSetky nastroje, ktoré budete
pouzivat, su v dobrom stave. Tupé nastroje su menej bezpecné ako ostré.

= Spravne drzanie naradia: Naradie by sa malo drzat pevne a pokial je to mozné,
pouzivat oboma rukami, aby bola zaistena stabilita.

= Kontrola néradia pred pouzitim: Pred zaCatim prace starostlivo skontrolujeme
naradie, Ci nie je poSkodené. Ak zistime poSkodenie naradia, nepouzivame ho
a informujeme o tom ucitela.

= PouZivanie nastrojov podla urcenia: Kazdy nastroj ma Specifické urCenie. Rucné
nastroje pouzivame iba na ucely, na ktoré su urCené. Nikdy nepouzivame dlato
ako kladivo ani pilu ako dlato.

Pracovne techniky

= Stabilné umiestnenie materialu: Drevo, na ktorom pracujeme, by malo byt dobre
upevnené na pracovnom stole alebo v zveraku, aby sa poCas spracovania
nehybalo.

= Praca smerom od tela: Pri rezani, vitani alebo sekani vzdy pracujte smerom od
tela, aby ste minimalizovali riziko poranenia v pripade, Ze vam néaradie vyklzne z
ruky.

= Rovnomerné a kontrolované pohyby: Ru¢né naradie pouzivame s mierou, bez
pouzitia nadmernej sily. Pohyby by mali byt kontrolované a rovhomerné, aby
sa zabranilo nahodnému poskodeniu materialu alebo naradia.

Budte opatrni a pozorni
= Sdustredenie: Pri praci s ru¢nym naradim je potrebné zachovavat plnu
koncentraciu a pozornost. Nerozpravame sa s ostatnymi ani sa nevenujeme
inym cinnostiam.
= Prerusenia prace: Ak sa citime unaveni, urobime si prestavku. Unava méze
viest k chybam a nehodam.




Postup v pripade nehody
= Hlasenie nehéd: V pripade porezania alebo iného zranenia okamzite informujte
ucitela. Aj drobné zranenia musia byt riadne oSetrené.
= Lekarnicka: Na pracovisku by mala byt k dispozicii lekarnicka, aby bolo mozné
v pripade potreby rychlo poskytnuat prvd pomoc.

Nezabudajte, Ze dodrziavanie tychto pravidiel nam vSetkym pomé6ze pracovat bezpecne a
efektivne. Praca s drevom méze byt velka zabava a poucna, ak sme zodpovedni a
opatrni. Prajem vSetkym UspeSnu pracu a vela spokojnosti s dokoncenymi projektmi!

Uvod — druhy dreva pouzivané poc¢as vyucby: Cerveny dub ( Quercus rubra L.)

Vlastnosti Cerveného dubového dreva: je to ceneny druh dreva, Siroko pouzivany po
celom svete, najma v Severnej Amerike. Tento listnaty strom mdze Zit 200 az 300 rokov a
dosiahnut vySku az 25-35 metrov. Cervené dubové drevo je zname svojou
odolnostou, estetikou a ré6znymi aplikaciami v nabytkarskom, stavebnom a
dekorativnom priemysle.




Farba a zrno: Drevo Cerveného duba ma tepld, Cervenohnedu farbu, ktora sa Casom
moéZe stmavnut. Zrno je vyrazné a r6znorodé, asto s polomerom dreva a rovhym
zrnom, €o drevu dodava elegantny a prirodzeny vzhlad. V porovnani s borovicou je
zrno Cerveného duba vyraznejSie.

Tvrdost a hustota: Cerveny dub je tvrdé a husté drevo s hustotou v suchom stave
priblizne 700-770 kg/m3. Vdaka tomu je ovela tazsSie a tvrdSie ako borovica a o nieCo
lahSie a méaksie ako eurdpsky dub, ¢o ho robi odolnejSim voc¢i mechanickému
poSkodeniu a opotrebeniu. Vdaka svojej odolnosti je Cerveny dub idealnym

materialom na vyrobu nabytku, podlah a konsStrukcii vystavenych velkej zatazi.

Trvanlivost: Drevo Cerveného duba je povazované za trvanlivé a odolné voci
poveternostnym podmienkam a Skodcom. Patri do kategoérie velmi trvanlivého dreva a
jeho prirodzené vlastnosti chrania pred vihkostou, hubami a hmyzom. V porovnani s
borovicou je Cerveny dub ovela trvanlivejsi.

Povrchové uprava: Cerveny dub dokonale prijima rézne typy povrchovych Gprav, ako
je morenie, lakovanie, olejovanie a voskovanie. Vdaka svojej prirodzenej Struktire a
estetike vyzera toto drevo atraktivne ako v surovom stave, tak aj po povrchovej
Uprave. Jednoducha povrchova Uprava umoznuje vytvarat vyrobky s réznymi Stylmi a
vizualnymi efektmi. Borovicové drevo, hoci je tiez lahko spracovatelné, je citlivejSie na
silné povrchové Upravy.

Vyhody a nevyhody pouZitia Cerveného dubového dreva: Vyhody:
= Vysoké& pevnost a tvrdost.

= Atraktivne, teplé farby a jasna kresba.
= Vysoka odolnost a odolnost voc¢i Skodcom.
= Vynikajuce vlastnosti pri povrchovej Uprave.



= Vysoka esteticka hodnota a elegantny vzhlad.

Nevyhody:

< VySSia cena v porovnani s menej odolnymi druhmi dreva.

= VacsSia hustota a hmotnost mézu stazit prepravu a spracovanie.
= Menej dostupny v niektorych regidonoch.

Pouzitie dreva ¢erveného duba:

Drevo Cerveného duba sa Siroko pouZziva v réznych hospodéarskych odvetviach. Vdaka
svojim jedine€nym vlastnostiam sa pouZziva v:

Nabytok a dvere . Cerveny dub je obltibenou surovinou na vyrobu kvalitného néabytku,
dveri a nadbytkovych Ciel. Vdaka svojej odolnosti a estetike je ndbytok a dvere vyrobené
z tohto dreva funkéné a elegantné.

Podlahy a parkety . Drevo Cerveného duba je jednym z najlepSich materialov na vyrobu
podlah a parketov. Vdaka svojej odolnosti a odolnosti proti oderu su podlahy z
cerveného duba trvacne a dodavaju interiéru prestizny vzhlad.

Dokon&ovacie prvky . Cerveny dub je idealny material pre exkluzivne dokoncovacie prvky,
ako su listy, obklady a parapety. Vdaka svojej elegancii a odolnosti drevené dokoncovacie
prvky z Cerveného duba zdéraznuju estetiku a kvalitu interiérov.

Architektonické konStrukcie. Drevo Cerveného duba sa pouziva v stavebnictve na
konstrukciu striech, trdmov a inych nosnych prvkov. Jeho pevnost a odolnost voci
poveternostnym podmienkam z neho robia vynikajlci stavebny material.

Umelecké remesla. Cerveny dub sa pouziva v umeleckych remeslach, pri vyrobe soch,
dekoracii a inych umeleckych prvkov. Vdaka svojej prirodzenej estetike a odolnosti je
velmi oblUbeny u remeselnikov a umelcov.

Vdaka svojim jedine¢nym vlastnostiam je Cerveny dub cenenym materidlom v
mnohych oblastiach, od nabytkarstva cez stavebnictvo az po umelecké remesla. Je
to druh dreva, ktory spaja estetiku, odolnost’ a funk¢énost.



Téma praktickej ulohy — Vyroba velkonoCnej dekoracie v podobe dreveného
zajaCika na podstavci

Vzorova vizualizacia:






Priebeh hodin: Prezentacia témy hodin, ¢as priblizne 30 minut

- predstavenie témy a cielov hodin
- informovat Studentov, Ze hlavnou ¢astou hodin bude praktick& tloha
spocivajuca vo vyrobe velkonocnej dekoréacie v podobe zajaca,
- informovat Studentov o type materialu, s ktorym budeme pracovat, a opisat ho.
- poskytnut pokyny na pracovisku a jednotlivé nastroje potrebné na ich
vyrobu.

Priebezné inStrukcie, analyza informéacii a vykresov, ¢as priblizne 15 minat



- Studenti analyzuju dokumentaciu,
- zvazuju vypracovanie akcnych planov,
- premyslite si zoznam prvkov, nastrojov a pomocnych zariadeni — premysilite si

zoznam zariadeni, nastrojov, kontrolnych a meracich pristrojov a pomocnych
prostriedkov potrebnych na vykonanie ulohy,

Priebezné inStruktaze, ukazky
- v kazdej faze vytvarania Struktury ucitel predvedie, ako sa vykonava kazda
operacia, skér ako ju za€nu vykonavat Ziaci
- pred kazdym pouzitim nastroja ucCitel Ziakov pouci a ukaze im, ako ho pouzivat v
praxi,
- pri kazdej novej operacii ucitel predvedie skaSobnu pracu s danym nastrojom,

Priebezné inStruktaze, organizacia a vykonavanie, ¢as priblizne 170 minut
- na zaklade dokumentacie a pripraveného akéného planu si Studenti samostatne
na svojich pracoviskdch zhromazdia nastroje potrebné na vykonanie ulohy, potrebné
meracie pristroje, spotrebny material a pomocné materialy,
- Studenti vykonaju ulohu v sulade s pokynmi na vykonanie ulohy,
- po dokonceni praktickej Casti cvicenia Studenti upratuju pracovisko a
zabezpecia nastroje, posudia kvalitu svojej prace a odbévodnia, ako bola vykonana,

Zaverecna instrukcia, ¢as priblizne 10 minut
- diskutujte o hodinach: vyzdvihnem uspechy, analyzujem chyby
- diskutujte o vysledkoch prace jednotlivych skupin Studentov na zaklade
vyrobenych produktov a odévodnite hodnotenie,

Vyucovacie zdroje a materialy:
Technické vyukové prostriedky: pracovisko vybavené stolarskym stolom/stolmi
prisp6sobenymi Ulohe a poctu Studentov v skupine/skupinach.
Podélna okruzna pila, ru¢na pila, skladacka, vitacka/skrutkovac, pyrograf, Stetec na
nanasanie oleja, handry na zbieranie prebytoc¢ného oleja (nezabudnite, Ze je zakazané
nechavat’ mokré handry s olejom v dielni, mali by sa namocit’ a zlikvidovat, pretoze ak
zostanu v uzavretom priestore za priaznivych podmienok, mézu sa samovolne vznietit),
Nastroje: sada vrtakov do dreva (priemer 10, 3, 2 mm), noZe do priamocarej pily (jemné zuby
na drevo, dizka 75 mm), brasny blok, pokosova skrinka, zahlbovag, ceruzka, uholnik,
pravitko, brasny papier P100, P120 a P180.




Materialy: dubova doska 900/240/20 mm (pre tri osoby), dubovy pas 800/70/20 mm (pre
tri osoby), skrutky 3/50 mm (2 kusy), bezfarebny olej alebo olejovy vosk.

Vyucovacie pomécky: vykresova dokumentécia vyrobku, zoSit pre Studentov. Ochrana
zdravia a bezpecnost pri praci: okuliare a chranice sluchu na pracu s elektrickym
naradim, pracovny odev na ochranu pred znecistenim.

Postup pri vyrobe stanku:

- skontrolujte rozmery dodanych prvkov,

- naplanujte pouzitie konkrétnych materialov na vyrobu Specifickych prvkov,

- zrezanie dosky Sirokej 240 mm na dizku 255 mm,

- nareZte 70 mm Siroky pas na dizku 250 mm,

- oznacte miesta pre priechodné otvory pre skrutky s priemerom stopky 3 mm v
70 mm liste,

- nakreslite tvar zajaca do dosky,

- vyrezat otvor pilou s priemerom 80 mm,

- vytvorte otvory s priemerom 3 mm v 70 mm pase,

- zvonku vyvftajte otvory s priemerom 3 mm pomocou zahlbovaca (podla
umiestnenia prvku v projekte),

- pomocou skladacky vyrezte tvar zajaca,

- vytvorené prvky obruste brisnym papierom, zacinajte zrnitostou P100 a
pokracujte zrnitostou P120 a P180,

- jemne zlomte hrany vSetkych prvkov brisnym papierom so zrnitostou
P120, venujte osobitnu pozornost bruseniu zakrivenych pléch tvaru zajaca,

- zmontujte zakladnu na telo figurky zajaca pomocou 50 mm dlhych skrutiek,

- namalujte vyslednu konStrukciu bezfarebnym olejom, priCom zachovajte farbu dreva
a zdobraznite jeho prirodzenu farbu, prispdsobte dobu schnutia a sp6sob pouzitia
odporucaniam vyrobcu.



Téma: vyroba vel'’konoCnej dekoracie v podobe drevenéeho
zajaca s vajcom

Pocet Studentov: 8 Pocet

hodin: 5 Ciele lekcie:

= Rozvijat kreativitu a manualne zru¢nosti Studentov vytvaranim velkonocnych
dekoracii.

e Oboznamenie Ziakov s tradiciami a symbolikou Velkej noci.
= Posilnenie schopnosti planovat a realizovat umelecké projekty.
Forma vyucCby: skupinova a individualna
Metddy vyucby: verbalne: pribeh/rozhovor/inStrukcie, praktické: demonstracia,
meranie veci a praktické aktivity
Specifické ciele:
Technické a manuélne zrucnosti:
Pouzivanie nastrojov:

= Studenti sa naucia bezpe¢ne pouzivat zakladné stolarske nastroje, ako su pily,
vitacky, kladiv4, pilniky a brusny papier.
= Studenti budi vediet spravne vybrat nastroje pre prislusni pracu, ako je
rezanie, vitanie, brisenie a montaz ( ).
Presné spracovanie materialu:

= Studenti sa naudia techniky merania a rezania rdoznych druhov dreva na
vyrobu malych dekorativnych predmetov.

= Studenti sa naucia techniky brusenia a vyhladzovania drevenych povrchov, aby
ich pripravili na malovanie alebo lakovanie.

Kreativita a estetika:
Navrh ozdob:

= Studenti navrhna vlastné viano¢né dekoréacie, do ktorych zakomponuija tradiéné
prvky a svoje vlastné napady.

= Studenti sa naucia rdzne dekorativne techniky, ako je malovanie, gravirovanie,
vypalovanie a vitrdZe na dreve.

Realizacia a dokoncenie projektu:

= Studenti si sami vyrobia viano¢né dekoracie, pricom budi postupovat krok za
krokom.



= Studenti sa naucia pouzivat rozne typy povrchovych tprav, ako su laky, akrylové
farby, moridla a metédy na ochranu dreva pred posSkodenim.

Tradicia a kultdra:
UcCenie sa o symbolike Velkej noci:
= Studenti sa naudia vyznam a symboliku tradi¢nych velkono&nych dekoracii,
ako su velkonoCné vajicka, baranky, zajaciky, palmy a jarné kvety.
= Studenti sa naucia rdzne techniky a vzory zdobenia suvisiace s Velkou nocou
a regionalnymi tradiciami.

Spolupraca a organizacia prace:
Praca v skupinach:

= Ziaci budu pracovat v malych skupinéach, kde sa naucia spolupracovat, delit’ si
ulohy a prevziat zodpovednost za rézne fazy projektu.

= Rozvijajte komunikacné zru¢nosti a spolo¢ne rieSte problémy pri praci na
dekoraciach.

Organizacia pracoviska:

= Studenti sa naucia, ako organizovat' pracovisko v dielni, dbat’ na poriadok,
bezpecnost a efektivne vyuzivanie nastrojov a materialov.

= Studenti budu klast doéraz na bezpe&né skladovanie nastrojov a materialov a
udrziavanie poriadku na pracovisku.

Pozitivne Uc€inky vyroby vlastnych viano¢nych dekoracii: Rozvoj
manualnych a umeleckych zru¢nosti:
= Vytvaranie vianocnych ozdéb umoznuje rozvijat umelecké zrucnosti,
priestorovu predstavivost' a manuélnu presnost.

ZlepSenie sebavedomia:
= Studenti ziskavaju pocit uspokojenia a naplnenia, ked vidia vysledky svojej
prace, o ma pozitivny vplyv na ich sebavedomie a motivaciu pokracovat v
uceni.
Porozumenie a vazenie si tradicii:
= Vytvaranie vianocnych dekoracii je prilezitostou na spoznavanie a pestovanie
kultdrnych tradicii, €o posiliiuje socialne a rodinné vazby.
Posilfiovanie spoluprace:
= Praca na projektoch v skupinach uci spolupréci, zodpovednosti a
komunikacii, Co je mimoriadne dbélezité pre rozvoj socialnych zru€nosti deti
n.
Relaxacia a znizenie stresu:
= Tvorivé manualne ¢innosti maju relaxacny ucinok a mézu pomaoct znizit
napatie a stres, ¢im zlepSuju celkovy emocionalny stav Ziakov.



Uvod — pravidla bezpeénosti a ochrany zdravia pri pouzivani ruéného naradia pri
praci v stolarskej dielni

Dnes budeme pracovat’ s drevom, €o je velmi vzruSujluce, ale nezabudajte, ze
bezpecnost je na prvom mieste. Praca s rucnym naradim méze byt bezpecna a
zabavna, ak dodrziavame niekolko zakladnych pravidiel bezpecnosti a ochrany
zdravia (BOZP). Tu je niekolko najdélezitejSich pravidiel, ktoré treba dodrziavat’ poCas
nasej hodiny:

Spravna priprava pracoviska

= Cistota a poriadok: Pred za&atim prace sa uistime, Ze nase pracovisko je Cisté a
vSetko je na svojom mieste. Vyhnime sa neporiadku, ktory méze viest k
nehodam.

= Spravne osvetlenie: Uistite sa, Ze vaSe pracovisko je dobre osvetlené, aby ste
jasne videli, ¢o robite.

Spravne oble€enie a vybavenie
= Oblecenie: Noste pracovné obleCenie alebo zasteru, ktora zakryva telo a
nema volné Casti, ktoré by sa mohli zachytit o naradie.
= Ochrana oci: Nosenie ochrannych okuliarov je povinné, aby boli oCi chranené
pred drevenym prachom a moznymi drevenymi trieskami.

Bezpe€né pouzivanie ru¢ného naradia

= Nastroje v dobrom stave: Uistite sa, Ze vSetky nastroje, ktoré budete
pouzivat, su v dobrom stave. Tupé nastroje su menej bezpecné ako ostré.

= Spravne drzanie nastrojov: Nastroje drzte pevne a vzdy, ked je to mozné,
pouzivajte obe ruky, aby ste zaistili stabilitu.

= Kontrola nastrojov pred pouzitim: Pred zaCatim prace starostlivo skontrolujte, Ci
nastroje nie su poskodené. Ak zistite poSkodeny nastroj, nepouzivajte ho a
informujte ucitela.

= PouZivajte naradie podla urCenia: Kazdé naradie méa Specifické pouzitie. Rucné
naradie pouzivame iba na ucely, na ktoré je urCené. Nikdy nepouzivame dlato
ako kladivo ani pilu ako dlato.

Pracovné techniky

= Stabilné umiestnenie materialu: Drevo, na ktorom pracujete, by malo byt
dobre upevnené na pracovnom stole alebo v zveraku, aby sa pocCas
spracovania nehybalo.

= Praca smerom od tela: Pri rezani, vitani alebo sekani vzdy pracujte smerom od
tela, aby ste minimalizovali riziko poranenia v pripade, zZe sa nastroj poSmykne.

= Rovnomerné a kontrolované pohyby: ru€né naradie pouzivajte s mierou, bez
pouZzitia nadmernej sily. Pohyby by mali byt kontrolované a rovhomerné,
aby sa zabranilo nahodnému posSkodeniu materialu alebo naradia.

Opatrnost’ a pozornost’




= Sustredenie: Pri praci s ruénym naradim sa plne sustredte a venujte
pozornost. Nerozpravajte sa s ostatnymi ani sa nevenujte inym ¢innostiam.

= Odpocinok: Ak sa citite unaveni, urobte si prestavku. Unava méze viest k
chybam a nehodam.

Postup pri nehode

= Hlasenie nehéd: V pripade reznej rany alebo iného zranenia okamzite
informujte ucitela. Aj drobné zranenia musia byt riadne oSetrené.

= Lekarnicka: Na pracovisku by mala byt k dispozicii lekarni¢ka, aby bolo
mozné v pripade potreby rychlo poskytnut prva pomoc.

Nezabudajte, Ze dodrziavanie tychto pravidiel nam vSetkym poméze pracovat bezpecCne a
efektivne. Praca s drevom méze byt velka zabava a pouc¢na, ak sme zodpovedni a
opatrni. Prajem vSetkym UspeSnu pracu a vela spokojnosti s ich projektmi!

Druhy dreva pouzivané v kurze: V tomto kurze budeme pouzivat druhy dreva, ktoré
sme spoznali v predchadzajucich kurzoch. Cielom je pouzit r6zne farby pouzitych
materialov. Napriklad na zakladnu a vajcia navrhujem pouzit drevo platanu a na
zajaca ovela tmavsSie drevo robinie alebo dubu.

Téma praktickej ulohy — Vyroba velkono¢nej dekoracie v podobe dreveného
zajaca s vajcom

Priklad vizualizacie:



e
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Priebeh hodiny: Predstavenie témy hodiny, ¢as priblizne 30 minat

- Predstavim tému a ciele hodiny

- Informujem Studentov, Ze podstatnou sucastou hodiny bude prakticka
Cast, pocas ktorej budu vyrabat velkono¢nu dekoraciu v podobe velkonocného
zajacika s velkono¢nym vajickom.

- Informujem Studentov o type materialu, s ktorym budeme pracovat, a
opisem ho.
- Poskytnem pokyny pre pracu na pracovisku a konkrétne nastroje potrebné

na jej vykonanie.

PriebeZné inStrukcie, analyza informacii, vykresy, ¢as priblizne 15 minut
- Studenti analyzuji dokumentaciu,
- premyslaju o vypracovani akénych planov,




- zamyslaju sa nad zoznamom komponentov, nastrojov a pomocného
vybavenia — zamyslaju sa had zoznamom vybavenia, nastrojov a kontrolnych a
meracich pristrojov a pombcok potrebnych na vykonanie ulohy,

Priebezné inStrukcie, ukazka

- v kazdej faze konstrukcie ucitel predvadza, ako sa vykonava kazda operacia,
nez ju Studenti vykonaju

- pred kazdym pouzitim nastroja ucitel pouci a predvedie, ako sa ma pouzivat v

praxi,

— Pri kazdej novej operacii ucitel predstavi ukazku prace s danym nastrojom.

Priebezné inStruktaze, organizacia a vykonavanie, ¢as priblizne 170 minut

- Studenti na zaklade dokumentacie a pripraveného akéného planu samostatne
zhromazdia na svojich pracoviskach nastroje potrebné na vykonanie ulohy, potrebné
meracie pristroje, spotrebny material a pomocné materialy,

- Studenti vykonavaju tlohu podla pokynov k tlohe,

- po dokonceni praktickej Casti cvicenia Studenti upratuju pracovisko a
zabezpecia nastroje, vyhodnotia kvalitu vykonanej prace a odévodnia sp6sob jej
vykonania,

ZaverecCna inStrukcia, trvanie priblizne 10 minut

- diskusia v triede: vyzdvihnutie Uspechov, analyza chyb

- diskutujte o vysledkoch prace kazdej Studentskej skupiny na zaklade
vyrobenych produktov a odévodnite hodnotenie,

Vyucovacie zdroje a materialy:

Technické didaktické prostriedky: pracovisko vybavené stolarskym stolom (stolmi)
prispésobenym udlohe a poctu Studentov v skupine (skupinach).

KotG&ova pila na pozdizne rezanie, ruéna pila, skladacka, vitacka/skrutkovag, pyrograf,
Stetec na nanaSanie oleja, handry na zbieranie prebyto€ného oleja (upozorfiujeme, ze je
zakéazané nechavat vihké handry v dielni, musia byt mokré a zlikvidované, ak zostanu v
uzavretom priestore za priaznivych podmienok, mézZzu sa samovolne vznietit),

Nastroje: sada vrtakov do dreva (priemer 10, 3, 2 mm), pilovky (jemné zuby na drevo,
dizka 75 mm), brasny blok, skosena skrinka, kuzelovy zahlbovag, ceruzka, uhlomer,
meter, brasny papier P100, P120 a P180.

Materialy: doska z javora 900/280/20 mm (pre dve osoby), doska z Cerveného dreva
600/160/20 mm (pre dve osoby), pasik z javora 500/100/20 mm (pre dve osoby),
skrutky 3/50 mm (2 ks), skrutky 3/35 mm (2 ks), Ciry olej alebo olejovy vosk,
rychloschnuce drevené lepidlo.




Didaktické pomocky: vykresova dokumentacia vyrobku, zoSit pre Studentov.
Ochranné pomécky: ochranné okuliare a chranice sluchu na pracu s elektrickym
naradim, pracovny odev na ochranu pred znecistenim.

Postup Cinnosti pri vyrobe stanku:

- Skontrolujte rozmery dodanych komponentov,

- naplanujte pouzitie konkrétnych materialov na vyrobu konkrétnych poloziek,

- NareZte 280 mm $irok dosku z javora na dizku 380 mm,

- NareZte dosku z &erveného dreva so Sirkou 160 mm na dizku 230 mm,

- NareZte 100 mm 3iroky pas z javora na dizku 225 mm,

- UrcCite polohy priechodnych otvorov pre skrutky s priemerom stopky 3 mm v 100
mm Sirokom pruzku a 280 mm Sirokej doske.

- Nakreslite na dosky tvary zajaca a vajca.

- Vyvftajte otvory s priemerom 3 mm,

- Vyvftajte otvory so zahlbovacom s priemerom 3 mm na vonkajSej strane
(pri pohlade na umiestnenie prvku v konstrukcii),

- Pomocou skladacky vyrezte tvar zajaca a vajca,

- Vytvorené Casti obrdste brusnym papierom, zacinajuc zrnitostou P100 a
pokraCujuc zrnitostou P120 a P180.

- Jemne zbruste hrany vSetkych dielov brisnym papierom so zrnitostou

P120, pricom venujte osobitni pozornost bruseniu zakrivenych pléch tvaru
zajaca a vajca.

- Zlozte prvok v tvare zajaca s vajcom pomocou 35 mm dlhych skrutiek
(pred montazou prvky potrite tenkou vrstvou lepidia).
- Pripevnite zakladnu k predtym pripevnenému konStrukcii pomocou 50 mm dlhych skrutiek.

- vyslednu konstrukciu natrite €irym olejom, ktory zachova farbu dreva a
zdérazni jeho prirodzenu farbu, dobu schnutia a spdsob pouZitia prispésobte
odporucaniam vyrobcu.



Téma: Vyroba vel’konocnej dekoracie v podobe stupravy
drevenych drziakov na servitky

Pocet Studentov: 8
POCET HODIN: 5
Ciele:

- Rozvijat kreativitu a manualne zru¢nosti Studentov prostrednictvom
vyroby velkonoc¢nych dekoracii.

- Zoznamit' Studentov s tradiciami a symbolikou Velkej noci.

- Posilnenie zru€nosti v oblasti planovania a realizacie umeleckych projektov.
Forma vyucby: skupinova a individualna

Metddy vyucby: verbalne: rozpravanie/diskusia/instrukcie, praktické: demonstracia,
meranie veci a metéda praktickych hodin

Konkrétne ciele su nasledovné:

Technické a manualne zruénosti:
Pouzivanie nastrojov:

= Studenti sa naucia bezpe¢ne pouzivat zékladné stolarske nastroje, ako s
gul6cky, vitacky, kladiva, pilniky a brasny papier.

= Studenti budi vediet spravne vybrat nastroje pre prislusni pracu, ako je
rezanie, vitanie, brisenie a montaz.

Presné opracovanie materialov:

= Studenti sa naudia techniky merania a orezavania roznych druhov dreva na
vyrobu malych dekorativnych prvkov.

= Studenti sa naucia techniky brusenia a vyhladzovania drevenych povrchov , aby
ich pripravili na malovanie alebo lakovanie.

Kreativita a estetika:
Navrh ozdoéb:

= Studenti navrhni svoje vlastné viano¢né ozdoby, pricom zohladnia
tradi¢né prvky a svoje vlastné napady.

= Studenti sa naucia rozne dekorativne techniky, ako je malovanie, gravirovanie,
vypalovanie a vitrdze na dreve.

Realizacia a dokoncenie projektu:

= Studenti budi samostatne vyrabat viano&né ozdoby a krok za krokom
realizovat svoje projekty.

= Studenti sa naucia pouzivat rézne typy povrchovych Uprav, ako su laky, akrylové
farby, moridla a metédy ochrany dreva pred poSkodenim.

Tradicia a kultura:



Spoznéavanie symboliky Velkej noci:
= Studenti sa naudia vyznam a symboliku tradi¢nych velkonoénych dekoracii,
ako su velkonocné vajicka, baranky, zajaciky, palmy a jarné kvety.
= Studenti sa naudia rozne techniky a vzory zdobenia suvisiace s Velkou nocou
a regionalnymi tradiciami.

Spolupréaca a organizacia prace:
Skupinové praca
= Studenti budu pracovat v malych skupindch, kde sa naucia spolupracovat, zdielat
Ulohy a prevziat zodpovednost za jednotlivé fazy projektu.

= Pri praci na ozdobach budu rozvijat komunikacné zru¢nosti a schopnost spolocne
rieSit’ problémy.

Organizacia pracoviska

= Studenti sa naucia, ako organizovat pracovisko v dielni, dbat’ na poriadok,
bezpecnost a efektivne vyuzivanie nastrojov a materialov.

= Ziaci budu venovat pozornost bezpeénému skladovaniu nastrojov a
materialov a udrziavaniu poriadku na pracovisku.

Pozitivne UcCinky vytvarania vlastnych viano¢nych ozdéb: Rozvoj
manualnych a umeleckych zru¢nosti:

= Vytvaranie viano¢nych ozddb vam umoznuje rozvijat umelecké schopnosti, priestorovu
predstavivost a manualnu presnost.

ZvySovanie sebavedomia:
= Studenti ziskavaju pocit uspokojenia a naplnenia, ked vidia vysledky svojej
prace, o ma pozitivny vplyv na ich sebavedomie a motivaciu k dalSiemu Studiu
na .
Porozumenie a pestovanie tradicii:
= Vytvaranie viano¢nych dekoracii je prilezitostou spoznat’ a pestovat’ kultirne
tradicie, Co posilfiuje socialne a rodinné vazby.
Posilfiovanie spoluprace:

= Praca na projektoch v skupinach uc€i spolupréci, zodpovednosti a
komunikacii, Co je mimoriadne doélezité pre rozvoj socialnych zru¢nosti deti

Relaxacia a znizenie stresu:
= Tvorivé manualne Cinnosti maju relaxacny ucinok a mézu poméct znizit
napatie a stres, ¢im zlepSuju celkovy emocionalny stav Ziakov.

Uvod — pravidla zdravia a bezpec¢nosti pri pouzivani ruéného naradia pri praci v
stolarskej dielni



Dnes budeme pracovat' s drevom, €o je velmi vzruSujlce, ale nezabudnite, Ze
bezpecnost je na prvom mieste. Praca s rucnym naradim méze byt bezpecna a
prijemna, ak dodrziavame niekolko zakladnych pravidiel bezpecnosti a ochrany

zdravia. Tu je niekolko najddlezitejSich pravidiel, ktoré musime dodrZiavat poCas
nasej hodiny:

Priprava pracoviska:

Cistota a poriadok: Predtym, ako zacneme pracovat, uistime sa, Ze nase pracovisko
je Cisté a vSetko je na svojom mieste. Vyhnime sa neporiadku, ktory mdéZze viest' k
nehodam.

Spravne osvetlenie: Uistite sa, Ze vaSe pracovisko je dobre osvetlené, aby ste
jasne videli, ¢o robite.

Vhodné obleéenie a vybavenie

Oblecenie: Noste pracovné obleCenie alebo zasteru, ktora zakryva telo a nema
volné Casti, ktoré by sa mohli zachytit o naradie.

Ochrana oci: Na ochranu oc€i pred drevenym prachom a moznymi drevenymi
trieskami je povinné nosit' ochranné okuliare.

Bezpedné pouzivanie ruéného naradia

Nastroje v dobrom stave: Uistite sa, Ze vSetky nastroje, ktoré budeme

pouzivat, su v dobrom stave. Tupé nastroje su menej bezpecné ako ostré
nastroje.

Spravne drzanie naradia: Naradie by sa malo drzat pevne a pokial je to mozné,
pouzivat oboma rukami, aby bola zaistena stabilita.

Kontrola naradia pred pouzitim: Pred zaCatim prace starostlivo skontrolujeme
naradie, Ci nie je poSkodené. Ak zistime poSkodenie naradia, nepouzivame ho
a informujeme o tom ucitela.

PouZivanie nastrojov podla uréenia: Kazdy nastroj ma Specifické pouzitie. Ruc¢né
naradie pouzivame len na ucely, na ktoré je urCené. Nikdy nepouzivame dlato
ako kladivo ani pilu ako dlato.

Pracovné techniky: Stabilné umiestnenie materialu: Drevo, s ktorym pracujeme, by
malo byt dobre upevnené na pracovnom stole alebo v zveraku, aby sa poCas
spracovania neposuvalo.

Praca smerom od tela: Pri rezani, vitani alebo sekani vzdy pracujeme smerom
od tela, aby sme minimalizovali riziko poranenia v pripade, Ze sa nastroj
poSmykne.

Rovnomerné a kontrolované pohyby: Ru¢né naradie pouZivame s mierou, bez
pouzitia nadmernej sily. Pohyby by mali byt kontrolované a rovhomerné, aby
sa zabréanilo nahodnému poskodeniu materialu alebo naradia.

Opatrnost’ a pozornost’

Sustredenie: Pri praci s rucnym naradim sa plne sustredujte a venujte
pozornost. Nerozpravajte sa s ostatnymi ani sa nevenujte inym
cinnostiam.

Prerudenia prace: Ak sa citime unaveni, urobime si prestavku. Unava moze
viest k chybam a nehodam.

Postup v pripade nehéd




= Hlasenie nehéd: V pripade zranenia alebo iného Uurazu okamzite informujeme
uCitela. Aj drobné zranenia musia byt riadne oSetrené.

= Lekarnicka: Na pracovisku by mala byt k dispozicii lekarnicka, aby bolo mozné
v pripade potreby rychlo poskytnuat prva pomoc.

Majte na pamati, Ze dodrziavanie tychto pravidiel nAm vSetkym pomoze pracovat
bezpecne a efektivhe. Praca s drevom moze byt velka zabava a poucenie, ak sme
zodpovedni a opatrni. Prajem vSetkym UspesSnu pracu a vela spokojnosti z projektov!

Druhy dreva pouzivané v triedach: V triedach budeme pouZzivat druhy dreva zname z

predchadzajucich tried. Na tento typ sa daju pouzit tvrdé farebné druhy, ako je robinia,
dub, orech alebo ovocné stromy.

Téma praktickej ulohy — Vyroba velkono€nej dekoracie v podobe sady drevenych
drziakov na servitky

Vzorova vizualizacia
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Priebeh hodin: Prezentacia témy hodin, trvanie priblizne 30 minat

- predstavenie témy a cielov hodiny

- chcel by som informovat Studentov, Ze hlavnou ¢astou hodiny bude

prakticka uloha spocivajuca vo vyrobe velkono€nej dekoracie v podobe supravy
Siestich servitkovych drziakov,

- Informujte Studentov o type materialu, s ktorym budeme pracovat, a opiSte ho.
- poskytnut praktické Skolenie o pracovisku a jednotlivych nastrojoch
potrebnych na jeho vykonanie.



Priebezné Skolenie, analyza informacii, vykresy, €as priblizne 15 minuat

- Studenti analyzuju dokumentaciu,

- premyslaju o vypracovani akénych planov,

- zamyslaju sa nad zoznamom pomocnych prvkov, nastrojov a zariadeni —
zamysSlaju sa nad zoznamom kontrolnych a meracich zariadeni, nastrojov a pristrojov
potrebnych na vykonanie ulohy, ako aj nad pomocnymi prostriedkami,

PriebeZné Skolenie, demonstracia

- v kazdej faze konstrukcie ucitel predvedie spdsob vykonania kazdej

operacie, nez ju Studenti zacnu vykonavat

- pred kazdym pouzitim nastroja ziakmi ucitel vysvetli a ukaze, ako sa ma pouzivat v
praxi,

- pri kazdej novej operacii uCitel predvedie skiuSobnu pracu s danym nastrojom,

Priebezné Skolenie, organizacia a vykonavanie, €as priblizne 170 minut

- Studenti na zaklade dokumentacie a pripraveného akéného planu samostatne
zhromazdia na svojich pracoviskach nastroje potrebné na vykonanie ulohy, potrebné
meracie pristroje, spotrebny material a pomocné materialy,

- Studenti vykonavaju ulohu podla pokynov na vykonanie ulohy,

- po dokonceni praktickej Casti cviCenia Studenti upratuju pracovisko a zabezpecia
nastroje, posudia kvalitu svojej prace a odévodnia spdsob jej vykonania,

Zaverecné Skolenie, trvanie priblizne 10 minat

- Diskutujem o hodinach: zdéraznujem Uspechy, analyzujem chyby

- Diskutujem o vysledkoch prace jednotlivych skupin Studentov na zaklade
vytvorenych produktov a odévodnujem hodnotenie.

Prostriedky a u¢ebné materialy:

Technické uc¢ebné pomd&cky: pracovisko vybavené stolarskym stolom/stolmi
prispésobenymi vykonu udlohy a poctu Studentov v skupine/skupinach.

Podélna okruzna pila, ru¢na pila, skladacka (na vykonanie tejto ulohy sa odporuca
pouzit vlasovu pilu), vitacka (na vykonanie tejto ulohy sa odporuca pouzit
vertikalnu/stipovi vitacku), pyrograf, Stetec na nana3anie oleja, handri¢ka na zbieranie
prebytocného oleja (nezabudnite, Ze je zakdzané nechavat vihké handriCky na olej v
dielni, mali by sa navlhcit’ a zlikvidovat, pretoZze ak zostanu v uzavretom priestore za
priaznivych podmienok, mézu sa samovolne vznietit),

Nastroje: sada vrtdkov do dreva (priemer 10, 2 mm), valcovy vrtak s priemerom 30

s M7

mm, pilovky (kuzelovita Sirka cca 3 mm, jemné zuby na drevo,




dizka 75 mm), brasny kockovy blok, pokosova skrinka, ceruzka, uhlomer, meracie
pasmo, brusny papier P100, P120 a P180.

Materialy: 650/60/16 mm CereSnovy pas, bezfarebny olej alebo olejovy vosk,
Didaktické pomocky: vykresova dokumentéacia vyrobku, zoSit pre Studentov.
Ochranné pracovné prostriedky: okuliare a chrani€e sluchu na pracu s elektrickym
naradim, pracovny odev na ochranu pred znecistenim.

Postup ¢innosti pri stavbe stanku:

- skontrolujte rozmery dodanych prvkov,

- naplanovat’ pouzitie jednotlivych materialov na vyrobu konkrétnych prvkov,

- na pruzku vyznacte Sest rovnakych poli,

- urcCit miesta pre priechodné otvory s priemerom 30 mm v ¢ereSfiovom pruzku,
- nakreslite tvary Siestich uchytov na liste,

- vyvftat otvory s priemerom 30 mm (nezabudnite pred vitanim umiestnit' na lavu

stranu kus dreva nizSej kvality, aby sa zabranilo roztrhnutiu, ked' vitaCka prejde na
druhd stranu),

- rozdelte/rozrezte CereSnovy pas na Sest Casti, z ktorych kazda je nakreslena a v
kazdej je uz otvor s priemerom 30 mm,

- pomocou skladacky vyrezte vonkajsi tvar dchytu,

- vzniknuté prvky obruste briusnym papierom, zacCinajte gradaciou P100 a
pokracujte P120 a P180,

- jemne zbruste hrany vSetkych prvkov pomocou briasneho papiera P120,

osobitnd pozornost' venujte bruseniu zakrivenych pléch tvaru rukovate,

- namalujte vysledné prvky bezfarebnym olejom, pricom zachovajte farbu dreva a
zdoéraznite jeho prirodzenu farbu, ¢as schnutia a sp6sob pouzitia prispdsobte
odporucaniam vyrobcu.



